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อ า ห า ร แล ะ ย า ก ํ า ห น ด 


ฆ ่ = ๓ 


ด ้ า น ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ 


ณ ญ ฆ NY 


๑ ) ม ี ร า ย ก า ร ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ซึ ่ ง เป ็ น ต ํ า ร ั บ ย า ท ี ่ ให ้ เส พ เพ ื ่ อ ร ั ก ษา โร ค ต า ม บ ั ญ ชี ร า ย ชื ่ อ 


แน บ ท ้ า ย ป ร ะ ก า ศก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข เ ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด ต ํ า ร ั บ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ที ่ ม ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ 


๑ 


ท ี ่ ให ้ เส พ เพ ื ่ อ ร ั ก ษา โร ค ห ร ื อ ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ได ้ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 6 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ใน ห น ่ ว ย บ ร ิ ก า ร ร ะ ด ั บ ต ่ า ง ๆ 


ม า ต ร ฐา น ร พ . ส ต . ร พ ศ ./ ร พ ท . 
/ / ต์ น 


(๑ ) ม ี จ ั ด บ ร ิ ก า ร ต า ม ม า ต ร ฐา น โร ง พ ย า บ า ล ส ่ ง เส ร ิ ม แล ะ ส น ั บ ส น ุ น ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ 
แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ผสม ผสาน โด ย ม ี ค ะ แน น ท ี ได ้ ใน ภา พ ร ว ม ท ั ง ๕ ด ้ า น ไม ่ น ้ อ ย ก ว ่ า ร ้ อ ย ล ะ ๕ ๐ 


(๒ ) ม ี ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย โด ย ม ี ร า ย ล ะ เอ ี ย ด (เพ ิ ่ ม เต ิ ม ) ด ั ง น ี 


๑ . ๑ ม ี แพ ท ย ์ แผ น ไท ย / แ พ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ท ี ่ ผ่ า น ก า ร อ บ ร ม ห ล ั ก ส ู ต ร ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ,” ,” ,” 
แผ น ไท ย 


๒ . ๑ ห ้ อ ง ห ร ื อ บ ร ิ เว ณ เ ก ็ บ ต ํ า ร ั บ ย า ท ิ ม ี ก ั ญ ชา ป ร ุ ง ผสม ม ี ม า ต ร ฐา น ด ั ง น ี | 77 ั 05 ฮ ฮ 00 
๒ . ๑ . ๑ มี ป ้ า ย บ อ ก ชื ่ อ ส ถา น ท ี ่ จ ั ด เก็ บ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ce I i 
๒ . ๑ . ๒ ม ี ต ู ้ จ ั จ ั ด เก ็ บ ย า ท ี ่ ญ แ จ ล ็ อ ค แย ก ส ั ด ส ่ ว น ก ั บ ก า ร เก ็ บ ย า อ ื ่ น ๆ eI 
๒ . ๑ . ๓ 0 oY | ๓ ๕ 

vy m๑ YQ 

๓ . ๑ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม แน ว ท า ง ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย / / / 
ขอ ง ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 

๓ . ๒ ม ี ร ะ บ บ ก า ร บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี เป ็ น ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ 


๕ . ๑ ม ี ก า ร ร า ย ง า น ด ั ง น ี ้ 
- AUR (Actual Use Research) 
ADR (Adverse Drug Reaction) 
ผู ้ ม แน ว โน ้ ม เส พ ต ิ ด ย า 
- C-MOPH 


๕ . ๒ ม ี ก า ร ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม พ ึ ง พ อ ใจ ขอ ง ผู ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ภา ไฟ ภิ 


๕ . ๑ ม ี ก า ร เป ิ ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 














ใน เว ล า ร า ช ก า ร | ใน เว ล า ร า ช ก า ร | ใน เว ล า ร า ช ก า ร 





๑ ๐ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


ก า ร ค ้ า น ว ณ ค ะ แน น 


ม า ต ร ฐา น น ํ า ห น ั ก ค ะ แน น 
๑ . ผล ป ร ะ เม ิ น ม า ต ร ฐา น ร พ . ส ส . พ ท . 


เก ณ ฑ ์ ก า ร ป ร ะ เม ิ น ม า ต ร ฐา น 


ผล ก า ร ป ร ะ เม ิ น ม า ต ร ฐา น ร ้ อ ย ล ะ ค ะ แน น ท ี ได ้ ร ั บ ใน ภา พ ร ว ม ท ั ้ ง ห ม ด ร ้ อ ย ล ะ ขอ ง ค ะ แน น ท ี ได ้ ใน แต ่ ล ะ ด ้ า น 





ร ะ ด ั บ ด ิ ค ะ แน น ไม ่ น ้ อ ย ก ว ่ า ๕ ๐ % 
ค ะ แน น น ้ อ ย ก ว ่ า ๒ ๐ % ค ะ แน น น ้ อ ย ก ว ่ า ๕ ๐ % 





ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๑ ๐ ๑ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ค ํ า อ ธิ บ า ย เก ณ ฑ ์ ก า ร ให ้ ค ะ แน น ม า ต ร ฐา น 


โร ง พ ย า บ า ล ส ่ ง เส ร ิ ม แล ะ ส น ั บ ส น ุ น ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ผสม ผสาน 


ม า ต ร ฐา น ร พ . ส ต . ค ะ แน น ค ะ แน น ร พ ศ ./ ร พ ท . ค ะ แน น 
ที ่ ได ้ ที ่ ได ้ ที ่ ได ้ 


) จ ั ด บ ร ิ ก า ร ต า ม ม า ต ร ฐา น 
0 ง เส ร ิ ม แล ะ 
ส น ั บ ส น ุ น ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ผสม ผสาน 
โด ย ม ี ค ะ แน น ท ี ่ ได ้ ใน ภา พ ร ว ม 
ท ั ้ ง ๕ ด ้ า น 


(๒ ) ม ี ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก 
ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


โด ย ม ี ร า ย ล ะ เอ ี ย ด (เพ ิ ม เต ิ ม ) 


๑ . ต ้ า น บ ุ ค ล า ก ร 
๑ . ๑ ต ้ อ ง ม ี แพ ท ย ์ แผ น ไท ย / 
แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ท ี ่ 


ผ่ า น ก า ร อ บ ร ม ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร ใช ้ 


ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


๒ ๐ ค ะ แน น = 

ค ะ แน น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ต า ม 
ม า ต ร ฐา น โร ง พ ย า บ า ล ส ่ ง เส ร ิ ม 
แล ะ ส น ั บ ส น ุ น ก า ร แพ ท ย ์ 
แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ 
ผสม ผสาน ม า ก ก ว ่ า ร ้ อ ย ล ะ ๕ ๐ 
๑ ๕ ค ะ แน น = 

ค ะ แน น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ต า ม 
ม า ต ร ฐา น โร ง พ ย า บ า ล ส ่ ง เส ร ิ ม 
แล ะ ส น ั บ ส น ุ น ก า ร แพ ท ย ์ 
แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ 
ผสม ผสาน ร ้ อ ย ล ะ ๕ ๕ - ๕ ๐ 
๑ ๐ ค ะ แน น = 

ค ะ แน น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ต า ม 
ม า ต ร ฐา น โร ง พ ย า บ า ล ส ่ ง เส ร ิ ม 
แล ะ ส น ั บ ส น ุ น ก า ร แพ ท ย ์ 
แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ 
ผสม ผสาน ร ้ อ ย ล ะ ๕ ๐ - ๕ ๕ 


๑ ๐ ค ะ แน น = 
ม ี แพ ท ย ์ แผ น ไท ย / แ พ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ท ี ่ ผ่ า น ก า ร อ บ ร ม 


ห ล ั ก ส ู ต ร ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ 


แผ น ไท ย 

๐ ค ะ แน น = ไม ่ ม ี แพ ท ย ์ 

แผ น ไท ย / แ พ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ท ี ่ ผ่ า น ก า ร อ บ ร ม 


ห ล ั ก ส ู ต ร ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ 


แผ น ไท ย 


๑ ๒ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


๒ ๐ ค ะ แน น = 

ค ะ แน น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ต า ม 
ม า ต ร ฐา น โร ง พ ย า บ า ล ส ่ ง เส ร ิ ม 
แล ะ ส น ั บ ส น ุ น ก า ร แพ ท ย ์ 
แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ 
ผสม ผสาน ม า ก ก ว ่ า ร ้ อ ย ล ะ ๕ ๐ 
๑ ๕ ค ะ แน น = 

ค ะ แน น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ต า ม 
ม า ต ร ฐา น โร ง พ ย า บ า ล ส ่ ง เส ร ิ ม 
แล ะ ส น ั บ ส น ุ น ก า ร แพ ท ย ์ 
แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ 
ผสม ผสาน ร ้ อ ย ล ะ ๕ ๕ - ๕ ๐ 
๑ ๐ ค ะ แน น = 

ค ะ แน น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ต า ม 
ม า ต ร ฐา น โร ง พ ย า บ า ล ส ่ ง เส ร ิ ม 
แล ะ ส น ั บ ส น ุ น ก า ร แพ ท ย ์ 
แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ 
ผสม ผสาน ร ้ อ ย ล ะ ๕ ๐ - ๕ ๕ 


๑ ๐ ค ะ แน น = 
ม ี แพ ท ย ์ แผ น ไท ย / แ พ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ท ี ่ ผ่ า น ก า ร อ บ ร ม 


ห ล ั ก ส ู ต ร ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ 


แผ น ไท ย 

๐ ค ะ แน น = ไม ่ ม ี แพ ท ย ์ 

แผ น ไท ย / แ พ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ท ี ่ ผ่ า น ก า ร อ บ ร ม 


ห ล ั ก ส ู ต ร ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ 


แผ น ไท ย 


๒ ๐ ค ะ แน น = 

ค ะ แน น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ต า ม 
ม า ต ร ฐา น โร ง พ ย า บ า ล ส ่ ง เส ร ิ ม 
แล ะ ส น ั บ ส น ุ น ก า ร แพ ท ย ์ 
แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ 
ผสม ผสาน ม า ก ก ว ่ า ร ้ อ ย ล ะ ๕ ๐ 
ข ๑ ๕ ค ะ แน น = 

ค ะ แน น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ต า ม 
ม า ต ร ฐา น โร ง พ ย า บ า ล ส ่ ง เส ร ิ ม 
แล ะ ส น ั บ ส น ุ น ก า ร แพ ท ย ์ 
แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ผสม 
ผสาน ร ้ อ ย ล ะ ๕ ๕ - ๕ ๐ 

๑ ๐ ค ะ แน น = 

ค ะ แน น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ต า ม 
ม า ต ร ฐา น โร ง พ ย า บ า ล ส ่ ง เส ร ิ ม 
แล ะ ส น ั บ ส น ุ น ก า ร แพ ท ย ์ 
แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ 
ผสม ผสาน ร ้ อ ย ล ะ ๕ ๐ - ๕ ๕ 


๑ ๐ ค ะ แน น = 

ม ี แพ ท ย ์ แผ น ไท ย / แ พ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ท ี ่ ผ่ า น ก า ร อ บ ร ม 
ห ล ั ก ส ู ต ร ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ 
แผ น ไท ย 

๐ ค ะ แน น = ไม ่ ม ี แพ ท ย ์ 

แผ น ไท ย / แ พ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ท ี ่ ผ่ า น ก า ร อ บ ร ม 
ห ล ั ก ส ู ต ร ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ 
แผ น ไท ย 





ม า ต ร ฐา น ร พ . ส ต . ค ะ แน น 
ส ฉ่ ห ข 
ท ิ ได ้ 


๒ . ด ้ า น ส ถา น ท ี 
๒ . ๑ ห ้ อ ง ห ร ื อ บ ร ิ เว ณ เ ก ็ บ 


Qo 


ต ํ า ร ั บ ย า ท ี ม ี ก ั ญ ชา ป ร ุ ง ผสม 


๒ . ๑ . ๑ ม ี ป ้ า ย บ อ ก 
ชื ้ อ ส ถา น ท ี จ ั ด เก ็ บ ย า เส พ ต ิ ด 


ให ้ โท ษ 


๒ . ๑ . ๒ ม ี ต ู ้ จ ั ด เก ็ บ ย า 
ท ิ ม ี ก ุ ญ แจ ล ็ อ ค แย ก ส ั ด ส ่ ว น ก ั บ 
ก า ร เก ็ บ ย า อ ิ น ๆ 


๒ . ๑ . ๓ ม ี ร ะ บ บ ก า ร 
บ ั น ท ึ ก ก า ร ร ั บ ย า เข ้ า แล ะ จ ่ า ย 
ย า อ อ ก 


๓ . ด ้ า น ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ง า น 

๓ . ๑ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม CP6 ให ้ 
บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร 
แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ขอ ง ก ร ม ก า ร 
แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ 
ท า ง เล ื อ ก 


๕ ค ะ แน น = 

ป ้ า ย บ อ ก ชื ่ อ ส ถา น ท ี ่ จ ั ด เก ็ บ 
ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ช ั ด เจ น ไม ่ ม ี 
ก า ร ชํา ร ุ ด 

๐ ค ะ แน น = 

ไม ่ ม ี ป ้ า ย บ อ ก ชื ่ อ ส ถา น ท ี ่ จ ั ด เก ็ บ 
ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ช ั ด เจ น 


๕ ค ะ แน น = 

มี ต ู ้ จ ั ด เก ็ บ ย า ท ี ่ ม ี ก ุ ญ แ จ ล ็ อ ค 
๐ ค ะ แน น = 

ไม ่ ม ี ม ี ต ู ้ จ ั ด เก ็ บ ย า ท ี ่ ม ี ก ุ ญ แจ ล ็ อ ค 


๕ ค ะ แน น = 

ม ี บ ั น ท ึ ก ก า ร ร ั บ ย า เข ้ า แล ะ 
จ ่ า ย ย า อ อ ก โด ย ร ะ บ ุ ป ร ิ ม า ณ ท ี 
ร ั บ เข ้ า / จ ่ า ย อ อ ก อ ย ่ า ง ชั ด เจ น 
พ ร ้ อ ม ท ั ้ ง ร ะ บ ุ ชื ่ อ - ส ก ุ ล ผู ้ ร ั บ 
ย า เข ้ า / จ ่ า ย ย า อ อ ก 

๐ ค ะ แน น = 

ไม ่ ม ี บ ั น ท ึ ก ก า ร ร ั บ ย า เข ้ า แล ะ 
จ ่ า ย ย า อ อ ก โด ย ร ะ บ ุ ป ร ิ ม า ณ ท ี ่ 
ร ั บ เข ้ า / จ ่ า ย อ อ ก 


๑ ๕ ค ะ แน น = ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม 
(006 ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก 
ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ขอ ง ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 

๐ ค ะ แน น = ไม ่ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม 
(06 ขอ ง ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก 
ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ขอ ง ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


ร พ ช . 


๕ ค ะ แน น = 

ป ้ า ย บ อ ก ชื ่ อ ส ถา น ท ี ่ จ ั ด เก ็ บ 
ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ช ั ด เจ น ไม ่ ม ี 
ก า ร ชํา ร ุ ด 

๐ ค ะ แน น = 

ไม ่ ม ี ป ้ า ย บ อ ก ชื ่ อ ส ถา น ท ี ่ จ ั ด เก ็ บ 
ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ช ั ด เจ น 


๕ ค ะ แน น = 

มี ต ู ้ จ ั ด เก ็ บ ย า ท ี ่ ม ี ก ุ ญ แจ ล ็ อ ค 
๐ ค ะ แน น = 

ไม ่ ม ี ม ี ต ู ้ จ ั ด เก ็ บ ย า ท ี ่ ม ี ก ุ ญ แจ ล ็ อ ค 


๕ ค ะ แน น = 

ม ี บ ั น ท ึ ก ก า ร ร ั บ ย า เข ้ า แล ะ 
จ ่ า ย ย า อ อ ก โด ย ร ะ บ ุ ป ร ิ ม า ณ ท ี ่ 
ร ั บ เข ้ า / จ ่ า ย อ อ ก อ ย ่ า ง ชั ด เจ น 
พ ร ้ อ ม ท ั ้ ง ร ะ บ ุ ชื ่ อ - ส ก ุ ล ผู ้ ร ั บ 
ย า เข ้ า / จ ่ า ย ย า อ อ ก 

๐ ค ะ แน น = 

ไม ่ ม ี บ ั น ท ึ ก ก า ร ร ั บ ย า เข ้ า แล ะ 
จ ่ า ย ย า อ อ ก โด ย ร ะ บ ุ ป ร ิ ม า ณ ท ี ่ 
ร ั บ เข ้ า / จ ่ า ย อ อ ก 


๑ ๕ ค ะ แน น = ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม 
(006 ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก 
ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ขอ ง ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


๐ ค ะ แน น = ไม ่ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม 


(06 ขอ ง ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก 
ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ขอ ง ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


ค ะ แน น 
ท ิ ได ้ 





ร พ ศ ./ ร พ ท . ค ะ แน น 
ท ิ ได ้ 


๕ ค ะ แน น = 

ป ้ า ย บ อ ก ชื ่ อ ส ถา น ท ี ่ จ ั ด เก ็ บ 
ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ช ั ด เจ น ไม ่ ม ี 
ก า ร ชํา ร ุ ด 

๐ ค ะ แน น = 

ไม ่ ม ี ป ้ า ย บ อ ก ชื ่ อ ส ถา น ท ี ่ จ ั ด เก ็ บ 
ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ช ั ด เจ น 


๕ ค ะ แน น = 
ม ี ต ู ้ จ ั ด เก ็ บ ย า ท ี ม ี ก ุ ญ แจ ล ็ อ ค 
๐ ค ะ แน น = 


ไม ่ ม ี ม ี ต ู ้ จ ั ด เก ็ บ ย า ท ี ม ี ก ุ ญ แจ ล ็ อ ค 


๑ ๕ ค ะ แน น = ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม 
(006 ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก 
ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ขอ ง ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 

๐ ค ะ แน น = ไม ่ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม 
CPG ขอ ง ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก 
ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ขอ ง ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


๕ ค ะ แน น = 

ม ี บ ั น ท ึ ก ก า ร ร ั บ ย า เข ้ า แล ะ 
จ ่ า ย ย า อ อ ก โด ย ร ะ บ ุ ป ร ิ ม า ณ ท ี 
ร ั บ เข ้ า / จ ่ า ย อ อ ก อ ย ่ า ง ชั ด เจ น 
พ ร ้ อ ม ท ั ้ ง ร ะ บ ุ ชื ่ อ - ส ก ุ ล ผู ้ ร ั บ 
ย า เข ้ า / จ ่ า ย ย า อ อ ก 

๐ ค ะ แน น = 

ไม ่ ม ี บ ั น ท ึ ก ก า ร ร ั บ ย า เข ้ า แล ะ 
จ ่ า ย ย า อ อ ก โด ย ร ะ บ ุ ป ร ิ ม า ณ ท ี 
ร ั บ เข ้ า / จ ่ า ย อ อ ก 


๑ ๐ ๑ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ม า ต ร ฐา น ร พ . ส ต ์ . 


๓ . ด ้ า น ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ง า น 

๓ . ๒ ม ี ร ะ บ บ ก า ร บ ร ิ ห า ร 
จ ั ด ก า ร ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ 
เป ็ น ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ 


๕ . ด ้ า น ก า ร ค ว บ ค ุ ม ค ุ ณ ภ า พ 
๕ . ๑ ม ี ก า ร ร า ย ง า น ด ั ง น ี ้ 
- AUR (Actual Use 

Research) 

- ADR (Adverse Drug 
Reaction) 

- ผู ้ ท ี ่ ม ี แน ว โน ้ ม เส พ ต ิ ด ย า 
(ห า ก ไม ่ ม ี ผู ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร ท ี ม ี 
แน ว โน ้ ม เส พ ต ิ ด ย า ให ้ 
ร า ย ง า น ว ่ า ไม ่ ม ี ) 

- C-MOPH 


๕ . ๒ ม ี ก า ร ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม 
พ ึ ง พ อ ใจ ขอ ง ผู ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก 
ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


๕ . ต ้ า น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร 
๕ ๑ เป ิ ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก 
ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


๑ ๕ 


๑ ๐ ค ะ แน น = ม ี ขั ้ น ต อ น / 
แน ว ท า ง ก า ร ด ํ า เน ิ น ง า น ก ร ณี 
ย า ส ิ ้ น อ า ย ุ / ก ร ณี ย า ส ู ญ ห า ย 

๐ ค ะ แน น = ไม ่ ม ี ขั ้ น ต อ น / 


แน ว ท า ง ก า ร ด ํ า เน ิ น ง า น ก ร ณี 


ย า ส ิ น อ า ย ุ / ก ร ณี ย า ส ู ญ ห า ย 


๑ ๐ ค ะ แน น = ส ่ ง ร า ย ง า น 
AUR/ADR/ ผ ม แน ว โน ่ ม ก า ร 
เส พ ต ิ ด ย า ค ร บ ถ้วน ภา ย ใน 
๓ ๐ ว ั น ห ล ั ง ให ้ บ ร ิ ก า ร แล ะ 
ม ี ก า ร ร า ย ง า น ผ่ า น C-MOPH 
๕ ค ะ แน น = ส ่ ง ร า ย ง า น 
AUR/ADR/ ผ ม แน ว โน ่ ม ก า ร 
เส พ ต ิ ด ย า ค ร บ ถ้วน ภา ย ใน 
๓ ๐ ว ั น ห ล ั ง ให ้ บ ร ิ ก า ร 


๕ ค ะ แน น = ม ี ก า ร ป ร ะ เม ิ น 
ค ว า ม พ ึ ง พ อ ใจ ขอ ง ผู ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร 
๐ ค ะ แน น = ไม ่ ม ี ก า ร ป ร ะ เม ิ น 
ค ว า ม พ ึ ง พ อ ใจ ขอ ง ผู ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร 


๑ ๕ ค ะ แน น = ต ร ว จ ว ิ น ิ จ ฉั ย 
แล ะ จ ่ า ย ย า ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 
ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 

> ๒ ว ั น / ส ั ป ด า ห ์ 

๑ ๐ ค ะ แน น = ต ร ว จ ว ิ น ิ จ ฉั ย 
แล ะ จ ่ า ย ย า ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 
ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 

> ๑ ว ั น / ส ั ป ด า ห ์ 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


ค ะ แน น 
ท ิ ได ้ 


ร พ ช . 


๑ 


๑ ๐ ค ะ แน น = ม ี ขั น ต อ น / 
แน ว ท า ง ก า ร ด ํ า เน ิ น ง า น ก ร ณี 
ย า ส ิ ้ น อ า ย ุ / ก ร ณี ย า ส ู ญ ห า ย 
๐ ค ะ แน น = ไม ่ ม ี ขั ้ น ต อ น / 
แน ว ท า ง ก า ร ด ํ า เน ิ น ง า น ก ร ณี 
ย า ส ิ ้ น อ า ย ุ / ก ร ณี ย า ส ู ญ ห า ย 


๑ ๐ ค ะ แน น = ส ่ ง ร า ย ง า น 
AUR/ADR/ ผ ม แน ว โน ่ ม ก า ร 
เส พ ต ิ ด ย า ค ร บ ถ้วน ภา ย ใน 
๓ ๐ ว ั น ห ล ั ง ให ้ บ ร ิ ก า ร แล ะ 
ม ี ก า ร ร า ย ง า น ผ่ า น C-MOPH 
๕ ค ะ แน น = ส ่ ง ร า ย ง า น 
AUR/ADR/ ผ ม แน ว โน ่ ม ก า ร 
เส พ ต ิ ด ย า ค ร บ ถ้วน ภา ย ใน 
๓ ๐ ว ั น ห ล ั ง ให ้ บ ร ิ ก า ร 


๕ ค ะ แน น = ม ี ก า ร ป ร ะ เม ิ น 
ค ว า ม พ ึ ง พ อ ใจ ขอ ง ผู ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร 
๐ ค ะ แน น = ไม่ ม ี ก า ร ป ร ะ เม ิ น 
ค ว า ม พ ึ ง พ อ ใจ ขอ ง ผู ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร 


๑ ๕ ค ะ แน น = ต ร ว จ ว ิ น ิ จ ฉั ย 
แล ะ จ ่ า ย ย า ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 
ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 

> ๓ ว ั น / ส ั ป ด า ห ์ 

๑ ๐ ค ะ แน น = ต ร ว จ ว ิ น ิ จ ฉั ย 
แล ะ จ ่ า ย ย า ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
> ๒ ว ั น / ส ั ป ด า ห ์ 


๑ ๐ ค ะ แน น = ต ร ว จ ว ิ น ิ จ ฉั ย 
แล ะ จ ่ า ย ย า ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 
ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 

> ๑ ว ั น / ส ั ป ด า ห ์ 





ค ะ แน น ร พ ศ ./ ร พ ท . ค ะ แน น 
ท ิ ได ้ ท ิ ได ้ 





๑ ๐ ค ะ แน น = ม ี ขั ้ น ต อ น / 
แน ว ท า ง ก า ร ด ํ า เน ิ น ง า น ก ร ณี 
ย า ส ิ ้ น อ า ย ุ / ก ร ณี ย า ส ู ญ ห า ย 
๐ ค ะ แน น = ไม ่ ม ี ขั ้ น ต อ น / 
แน ว ท า ง ก า ร ด ํ า เน ิ น ง า น ก ร ณี 


ย า ส ิ น อ า ย ุ / ก ร ณี ย า ส ู ญ ห า ย 


๑ ๐ ค ะ แน น = ส ่ ง ร า ย ง า น 
AUR/ADR/ ผ i แนวโน้ม ก า ร 
เส พ ต ิ ด ย า ค ร บ ถ้วน ภา ย ใน 
๓ ๐ ว ั น ห ล ั ง ให ้ บ ร ิ ก า ร แล ะ 
ม ี ก า ร ร า ย ง า น ผ่ า น C-MOPH 
๕ ค ะ แน น = ส ่ ง ร า ย ง า น 
แบ ด / เ ปก / ผ ู ้ ม ี แน ว โน ้ ม ก า ร 
เส พ ต ิ ด ย า ค ร บ ถ้วน ภา ย ใน 
๓ ๐ ว ั น ห ล ั ง ให ้ บ ร ิ ก า ร 


๕ ค ะ แน น = ม ี ก า ร ป ร ะ เม ิ น 
ค ว า ม พ ึ ง พ อ ใจ ขอ ง ผู ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร 
๐ ค ะ แน น = ไม ่ ม ี ก า ร ป ร ะ เม ิ น 
ค ว า ม พ ึ ง พ อ ใจ ขอ ง ผู ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร 


๑ ๕ ค ะ แน น = ต ร ว จ ว ิ น ิ จ ฉั ย 
แล ะ จ ่ า ย ย า ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 
ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 

> ๓ ว ั น / ส ั ป ด า ห ์ 

๑ ๐ ค ะ แน น = ต ร ว จ ว ิ น ิ จ ฉั ย 
แล ะ จ ่ า ย ย า ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 
ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 

> ๒ ว ั น / ส ั ป ด า ห ์ 

๑ ๐ ค ะ แน น = ต ร ว จ ว ิ น ิ จ ฉั ย 
แล ะ จ ่ า ย ย า ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 
ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 

> ๑ ว ั น / ส ั ป ด า ห ์ 


ล ภา ค ผนวก 





16 ว ่ า ง 





9). 


ค ํ า ส ั ง ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ท ี ่ 592/2563 
เร ื อ ง แต ่ ง ต ั ง ค ณะ ก ร ร ม ก า ร จ ั ด ท า ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


0 แ อ 7 
ส า เน า ค ู ฉ บ บ 
ค ํ า ส ั ง ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


ท ิ ฝ เ / ๒ ๕ ๒ ๓ 
ม | © ๓ 6 ๐ Vv = a ๓ ง / ๕ 
เร อ ง แต ง ต ง ค ณะ ก ร ร ม ก า ร จ ด ท า ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ด บ ร ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ด ้ ว ย ป ั จ จ ุ บ ั น ป ร ะ เท ศ ไท ย ม ี พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ (ฉบับ ท ี ่ ๓ ) พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ อ น ุ ญา ต 
ให ้ ส า ม า ร ถ น ํ า ก ั ญ ช า ม า ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย แล ะ ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ 
ท า ง เล ื อ ก ได ้ ส น ั บ ส น ุ น ให ้ ม ี ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ใน ส ่ ว น ก ล า ง แล ะ ภู ม ิ ภา ค เพ ื ่ อ ให ้ 
เก ิ ด ก า ร เข ้ า ถึ ง ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ใน ผู ้ ป ่ ว ย อ ย ่ า ง เห ม า ะ ส ม ค ว บ ค ู ่ ไป ก ั บ ก า ร ก ํ า ก ั บ แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร ใช ้ ให ้ เก ิ ด 
ป ร ะ โย ชน ์ ส ู ง ส ุ ด ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แล ะ ถู ก ต ้ อ ง ต า ม ก ฎ ห ม า ย 


อ า ศั ย อ ํ า น า จ ต า ม ค ว า ม ใน ม า ต ร า ๓ ๒ แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ร ะ เบ ี ย บ บ ร ิ ห า ร ร า ช ก า ร แผ ่ น ด ิ น 
พ . ศ . ๒ ๕ ๓ ๕ แล ะ แก ้ ไข เพ ิ ่ ม เต ิ ม อ ธิ บ ด ี ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก จ ึ ง ได ้ อ อ ก ค ํ า ส ั ่ ง แต ่ ง ต ั ้ ง 
ค ณะ ก ร ร ม ก า ร จ ั ด ท ํ า ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 
โด ย ม ื อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ห น ้ า ท ี ่ แล ะ อ ํ า น า จ ด ั ง น ี ้ 


ข้ อ ๑ อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ 


๑ . ๑ น า ย ป ร า โม ท ย ์ เส ถี ย ร ร ั ต น ์ ป ร ะ ธา น 
ร อ ง อ ธิ บ ด ี ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 

๑ . ๒ ผู ้ แท น ก ร ม ส น ั บ ส น ุ น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ ก ร ร ม ก า ร 

๑ . ๓ ผู ้ แท น ก อ ง บ ร ิ ห า ร ก า ร ส า ธา ร ณ ส ุ ข ก ร ร ม ก า ร 
ส ํ า น ั ก ง า น ป ล ั ด ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข 

๑ . ๕ ผู ้ แท น ส ภา ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ก ร ร ม ก า ร 

๑ ๕ ผู ้ แท น โร ง พ ย า บ า ล ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ผสม ผสาน ก ร ร ม ก า ร 
ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 

๑ . ๒ ผู ้ แท น ก อ ง ว ิ ชา ก า ร แล ะ แผ น ง า น ก ร ร ม ก า ร 
ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 

๑ . ซ ผู ้ แท น โร ง พ ย า บ า ล ร า ช บ ุ ร ี ก ร ร ม ก า ร 
จ ั ง ห ว ั ด ร า ช บ ุ ร ี 

๑ . ๕ ผู ้ แท น โร ง พ ย า บ า ล ล ํ า บ ่ า ง ก ร ร ม ก า ร 
จ ั ง ห ว ั ด ล ํ า ป า ง 

๑ . ๕ ผู ้ แท น โร ง พ ย า บ า ล ห า ต ให ญ่ ก ร ร ม ก า ร 
จ ั ง ห ว ั ด ส ง ข ล า 

๑ . ๑ ๐ ผู ้ แท น โร ง พ ย า บ า ล พ ร ะ อ า จ า ร ย ์ ฝั้ น อ า จ า โร ก ร ร ม ก า ร 
จ ั ง ห ว ั ด ส ก ล น ค ร 


๑ . ๑ ๑ ผู ้ แท น โร ง พ ย า บ า ล ... 


๑ ๕ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


๑6. ๐ ๑ ๑ 


๑ . ๑ ๒ 


๑ . ๑ ๕ 


@ ๑ . ๑ ๓ 


๑ . ๑ ๕ 


@.@ ๕ 


๑ . ๒ ๐ 


๑ . ๒ ๑ 


๑ . ๒ ๒ 


9 ๑. ๒ ๓ 


= 


ผู ้ แท น โร ง พ ย า บ า ล ด อ น ต ู ม 

จ ั ง ห ว ั ด น ค ร ป ฐ ม 

ผู ้ แท น โร ง พ ย า บ า ล เส า ไห ้ 

จ ั ง ห ว ั ด ส ร ะ บ ุ ร ี 

ผู ้ แท น โร ง พ ย า บ า ล ส ม เด ็ จ พ ร ะ ย ุ พ ร า ช เ ด ่ น ชั ย 

จ ั ง ห ว ั ด แพ ร ่ 

ผู ้ แท น โร ง พ ย า บ า ล ส ่ ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภ า พ ต ํ า บ ล เช ี ย ง พ ิ ณ 
จ ั ง ห ว ั ด อ ุ ด ร ธา น ี 

ผู ้ แท น โร ง พ ย า บ า ล ส ่ ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภ า พ ต ํ า บ ล ค ล อ ง ม ่ ว ง 
จ ง ห ว ั ด น ค ร ร า ช ส ี ม า 

ผู ้ แท น ส ํ า น ั ก ง า น ส า ธา ร ณ ส ุ ข จ ั ง ห ว ั ด ล ํ า ป า ง 

จง ห ว ั ต ล ํ า ป า ง 

แท น ส ํ า น ั ก ง า น ส า ธา ร ณ ส ุ ข จ ั ง ห ว ั ด ส ุ ร า ษ ฎ ร ์ ธา น ี 
จ ั ง ห ว ั ด ส ุ ร า ษ ฎ ร ์ ธา น ี 

ห ั ว ห น ้ า ก ล ุ ่ ม ง า น ส ่ ง เส ร ิ ม บ ร ิ ก า ร ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ส ถา บ ั น ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 

ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


๕๐55 ๒ 
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ห ั ว ห น ้ า ก ล ุ ่ ม ง า น ส น ั บ ส น ุ น เข ต ส ุ ข ภ า พ 

ก อ ง ว ิ ชา ก า ร แล ะ แผ น ง า น 

ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 

น า ง ม า ล า ส ร ้ อ ย ส ํ า โร ง 

ห ั ว ห น ้ า ส ํ า น ั ก ง า น จ ั ด ก า ร ก ั ญ ชา แล ะ ก ร ะ ท ่ อ ม ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 

น า ง ส า ว อ ร ป ภา จ ั น ท ร ์ ห อ ม 

เภ ส ั ช ก ร ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร 

ส ํ า น ั ก ง า น จ ั ด ก า ร ก ั ญ ช า แล ะ ก ร ะ ท ่ อ ม ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 

น า ง ส า ว ธี ร ์ ส ุ ด า ว ศิ น า น ุ ร ั ก ษ์ 

แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 

ส ํ า น ั ก ง า น จ ั ด ก า ร ก ั ญ ช า แล ะ ก ร ะ ท ่ อ ม ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 

น า ง ส า ว ว ร ร ณิ ด า แก ้ ว ม า ต ย ์ 

แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 

ส ํ า น ั ก ง า น จ ั ด ก า ร ก ั ญ ช า แล ะ ก ร ะ ท ่ อ ม ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





ก ร ร ม ก า ร 
ก ร ร ม ก า ร 
ก ร ร ม ก า ร 
ก ร ร ม ก า ร 
ก ร ร ม ก า ร 
ก ร ร ม ก า ร 
ก ร ร ม ก า ร 


ก ร ร ม ก า ร 


ก ร ร ม ก า ร 


ก ร ร ม ก า ร 


ก ร ร ม ก า ร 
แล ะ เล ขา น ุ ก า ร 


ก ร ร ม ก า ร 
แล ะ ผู ้ ช่ ว ย เล ขา น ุ ก า ร 


ก ร ร ม ก า ร 
แล ะ ผู ช ว ย เด ขา น ุ ก า ร 


บ บ ส่ 0 
ขอ ๒ ห น า ท แล ะ อ า น า จ ... 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


๑ 6 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


=6[- 


ข้ อ ๒ ห น ้ า ท ี ่ แล ะ อ ํ า น า จ 
๒ . ๑ พ ั ฒ น า ป ร ั บ ป ร ุ ง แล ะ จ ั ด ท ํ า ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ 
แผ น ไท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 
๒ . ๒ จ ั ด ท ํ า เก ณ ฑ ์ ก า ร ป ร ะ เม ิ น ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 
๒ . ๓ ป ฏิ บ ั ต ิ ห น ้ า ท ี ่ อ ื ่ น ๆ ต า ม ท ี ่ อ ธิ บ ด ี ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 
ม อ บ ห ม า ย 


เท บ เม ส ร้ 


ท ั ้ ง น ี ต ั ้ ง แต ่ บ ั ด น ี เป ็ น ต ้ น ไป 


บ ๆ ญ่ 
ส ั ง ณ ว ั น ท ิ ๒ 9 พ ฤ ษ ภา ค ม พ . ศ . ๒ ๕ ๐ ๓ 


๓ > 


(น า ย ม ร ุ ต จ ิ ร เศ ร ษ ฐ สิ ร ิ ) 
อ ธิ บ ด ี ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล็ ก ค 


ต ร ว จ /...... ซ 082.......... 
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ข 5 ๑ 7 0 ๐ a ๑ vy a vy c= ฒ 
๓ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ น ํ า ม ั น ก ั ญ ชา ท ี ผล ิ ต ภา ย ใต ้ ต า ม ร ู ป แบ บ พ ิ เศ ษ ขอ ง ก า ร เข ้ า ถึ ง ย า (Special Access Scheme) 
ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ 
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๕ ม า ต ร ฐา น โร ง พ ย า บ า ล ส ่ ง เส ร ิ ม แล ะ ส น ั บ ส น ุ น ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ผสม ผสาน (ร พ . ส ส . พ ท .) 





๕ พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ (ฉบับ ท ี ่ ๓ ) พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 





ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๒ ๑ 


22 จ ํ า ง 


ค ู ่ ม ื อ ก า ร จ ั ด ต ั ง ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


๒ ๕ 


๑ 


๑ . ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์ 


เพ ื ่ อ ใช ้ เป ็ น แน ว ท า ง ใน ก า ร ด ู แล ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ม ี อ า ก า ร ต า ม ก ล ุ ่ ม อ า ก า ร / โ ร ค ท ี ส า ม า ร ถ ร ั ก ษา ได ้ ด ้ ว ย 
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ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี ก ั ญ ชา ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ แล ะ น ํ า ม ั น ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ให ้ ด ํ า เน ิ น ก า ร ไป อ ย ่ า ง 
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ม ี ค ุ ณ ภ า พ ป ล อ ด ภั ย แล ะ ม ิ ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ 


ๆ 


. ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


๒ . ๑ น ิ ย า ม 
ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ห ม า ย ถึ ง ห น ่ ว ย บ ร ิ ก า ร ท ี เป ิ ด ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย ด ้ ว ย ต ํ า ร ั บ 


ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ แล ะ น ํ า ม ั น ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ต า ม แน ว ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ 


แผ น ไท ย ค ว บ ค ู ่ ก ั บ แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น โด ย ม ี ห ล ั ก เก ณ ฑ ์ ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
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ด ั ง น ี 

ด ้ า น บ ค ล า ก ร 

๑ ) ได ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต จ ํ า ห น ่ า ย ซึ ่ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ป ร ะ เภ ท ท ี ่ ๕ 

๒ ) ม ี แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ท ี ่ ได ้ ร ั บ ใบ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ส า ขา ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ เภ ท เว ช ก ร ร ม ไท ย ห ร ื อ 
ส า ขา ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ท ี ่ ผ่ า น ก า ร อ บ ร ม ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร ใช ้ ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ใน ก า ร ต ร ว จ ว ิ น ิ จ ฉั ย แล ะ ส ั ง ก า ร ร ั ก ษา 

ด ้ า น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร 


๑ ) ม ี ร ะ บ บ ค ั ด ก ร อ ง ผู ้ ป ่ ว ย ต า ม แน ว ท า ง ค ั ด ก ร อ ง ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


ด ้ า น ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ณ ช า ป ร ง ผสม อ ย ่ 


๑ ) ม ี ร า ย ก า ร ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ต า ม แน ว เว ช ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ใช ้ ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี 


ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ 


ด ้ า น ส ถา น ท ี เค ร ื อ ง ม ื อ เค ร ื ่ อ ง ใช ้ แล ะ ส ิ ง แว ด ล ้ อ ม 


๑ ) ม ี ค ว า ม พ ร ้ อ ม เร ื อ ง ม า ต ร ฐา น ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ท ั ้ ง ใน อ า ค า ร ส ถา น ท ี ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร แล ะ ส ถา น ท ี เก ็ บ 


ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ชา ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





ค ํ า จ ํ า ก ั ด ค ว า ม ใน ค ู ่ ม ื อ ก า ร จ ั ด ต ั ้ ง ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล ขอ ง ร ั ฐ ห ม า ย ถึ ง ห น ่ ว ย บ ร ิ ก า ร ท ี เป ิ ด 
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ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย ด ้ ว ย ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ชา ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ แล ะ น ํ า ม ั น ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ต า ม แน ว ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ค ว บ ค ู ่ ก ั บ แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น 

ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี ก ั ญ ชา ห ม า ย ถึ ง ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ใน ต ํ า ร า ก า ร แพ ท ย ์ 
แผ น ไท ย โด ย ค ํ า แน ะ น ํ า ขอ ง ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก แล ะ ส ภา ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ต า ม บ ั ญ ช ี ร า ย ชื อ แน บ ท ้ า ย ป ร ะ ก า ศก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข เ ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด ต ํ า ร ั บ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ 


ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ท ิ ให ้ เส พ เพ ื ่ อ ร ั ก ษา โร ค ห ร ื อ ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ได ้ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 
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น ํ า ม ั น ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ห ม า ย ถึ ง น ํ า ม ั น ก ั ญ ช า จ า ก ต ํ า ร ั บ ย า ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ท ี ได ้ ร ั บ 
ก า ร ร ั บ ร อ ง โด ย ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ร ั บ ร อ ง ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ 
ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


อ า ก า ร ข้ า ง เค ี ย ง จ า ก ก า ร ร ั ก ษา ห ร ื อ โร ค แท ร ก ซ้ อ น ห ม า ย ถึ ง อ า ก า ร ข้ า ง เค ี ย ง ท ี อ า จ เก ิ ด จ า ก ผล 
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ขอ ง ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ น ํ า ม ั น ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ห ร ื อ อ า ก า ร อ ิ น ๆ ท ิ อ า จ 
เก ิ ด จ า ก อ า ก า ร ขอ ง โร ค เป ็ น ส า เห ต ุ แล ะ ม ี ผล ร บ ก ว น ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย เช ่ น เบ ื อ อ า ห า ร ท ้ อ ง อ ื ด 


ท ้ อ ง เฟ ้ อ ค ล ิ น ไส ้ ว ิ ง เว ี ย น น อ น ไม ่ ห ล ั บ ป า ก เป ็ น แผ ล า ๆ ล ฯ 


vy A 
๓ . โค ร ง ส ร ้ า ง ท ี ม ส ุ ข ภ า พ ใน ก า ร ด ู แล 
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ท ี ม ส ุ ข ภ า พ ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย (ต า ม ร ู ป แบ บ โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส ถา น พ ย า บ า ล ) 
ท ี ม ส ุ ข ภา พ ท ี ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ใน ก า ร ด ู แล ร ั ก ษา ผู ้ ป ว ย ท ี เข ้ า ร ั บ บ ร ิ ก า ร ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง อ า ศั ย ก ร ะ บ ว น ก า ร ห ร ื อ ขั น ต อ น ก า ร ท ํ า ง า น ท ี 


ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ ได ้ แก ่ ก า ร ป ร ะ ส า น ง า น ผู ้ ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง ซึ ่ ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ท ี ม ส ห ว ิ ชา ชี พ ท ี ม ส ห ส า ขา ว ิ ชา ชี พ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย 
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๑ . แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น 

๒ . แพ ท ย ์ แผ น ไท ย / แ พ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ 
๓ . พ ย า บ า ล ว ิ ชา ชี พ 

๕ . เภ ส ั ช ก ร 


๕ . น ั ก เท ค น ิ ค ก า ร แพ ท ย ์ 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


๒ ๕ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่ แล ะ ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ขอ ง ท ี ม ส ห ว ิ ชา ชี พ 
ท ี ม ส ห ส า ขา ว ิ ชา ชี พ ค ว ร ได ้ ร ั บ ก า ร เต ร ี ย ม ค ว า ม พ ร ้ อ ม ท ั ้ ง ท ั ศ น ค ต ิ ค ว า ม ร ู ้ แล ะ ท ั ก ษ ะ แล ะ มี 
บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่ ด ั ง น ี ้ 

แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ร ่ ว ม ก ั บ ว ิ ชา ชี พ อ ื ่ น ด ้ ว ย 
ท ั ศ น ค ต ิ ท ี เป ็ น บ ว ก 
ต ร ว จ ว ิ น ิ จ ฉั ย ด ู แล ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย ขณะ ท ี ่ พ ั ก ร ั ก ษา ต ั ว อ ย ู ่ ใน โร ง พ ย า บ า ล 
เป ็ น ห ั ว ห น ้ า ท ี ม ใน ก า ร ช่ ว ย ฟื้น ค ื น ชี พ ผู ้ ป ่ ว ย แล ะ เป ็ น ผู ้ ป ร ะ ก า ศ ห ย ุ ด ใน 
ก า ร ช่ ว ย ฟื้น ค ื น ชี พ 
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ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


๕ . เก ณ ฑ ์ ก า ร ค ั ด ก ร อ ง ผู ้ ป ่ ว ย ได ้ ร ั บ ก า ร ด ู แล ร ั ก ษา ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
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ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ได ้ ม ี ก า ร ด ู แล ค ั ด ก ร อ ง ผู ้ ป ่ ว ย ท ิ ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 
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ฆ ส ่ = ๐ ๑ 


ผู ้ ป ่ ว ย ท ี มี ป ร ะ ว ั ต ิ แพ ้ ก ั ญ ช า แล ะ ส ่ ว น ป ร ะ ก อ บ อ ื ่ น ๆ ใน ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ชา ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ แล ะ 
น ํ า ม ั น ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 

ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ว ิ น ิ จ ฉั ย ต ร ง ต า ม อ า ก า ร ห ร ื อ โร ค ต า ม แน ว แน ว เว ช ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ใช ้ ต ํ า ร ั บ ย า 
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๕ . ขั น ต อ น ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ร ั ก ษา ท ี ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ 
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(๑ ) 










2 10 ไม ่ ใช ่ 
ผ่ า น เก ณ ฑ ์ ก า ร ค ั ด ก ร อ ง 


(๒ ),( ๓ ),( ๕ ),( ๕ ) 


6 ม % 
แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น 


- ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ 
- ก า ร ต ร ว จ ป ร ะ เม ิ น ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
- ก า ร ต ร ว จ ท า ง ห ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร (ต า ม ด ุ ล พ ิ น ิ จ ขอ ง ผู ้ ต ร ว จ ) 


| 


- ร ั ก ษา ด ้ ว ย ว ิ ธี ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ต า ม ม า ต ร ฐา น ว ิ ชา ชี พ (๑ ) 
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- ย า ส ม ุ น ไพ ร (๓. ๑ ) ห ั ต ถก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย (๓ . ๒ ) 
ส ิ น ส ด ก า ร ร ั ก ษา - ย า ส ม ุ น ไพ ร บ ั ญ ช ี ย า ห ล ั ก แห ่ ง ชา ต ิ 
" - ย า ป ร ุ ง เฉ พ า ะ ร า ย 
- ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ป ร ะ ค บ ส ม ุ น ไพ ร 
- น ้ า ม ั น ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย พ อ ก ส ม ุ น ไพ ร 


แช ่ ส ม ุ น ไพ ร 


น ว ด ไท ย 
(๑ ๕ ) 


= Qa/ 


ป ร ะ เม ิ น ผล ก า ร ร ก ษา (๑ ๐ ) 


ป ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา (๑ ๑ ) 
ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า (๑ ๒ ) 
ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม 

ผล ก า ร ร ั ก ษา (๑ ๓ ) 





๓ ๓ ม 
ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ใ ๒ ๒ 6 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
(๑ ) 


vy เ yw ๑ ๑ ๓ I ๕ จ ๑ 
ผู ้ ป ่ ว ย ได ้ ร ั บ ก า ร ว ิ น ิ จ ฉั ย ว ่ า เป ็ น โร ค ท ี ่ สามารถ ร ั ก ษา 


ง ่ ง ๑ / 


ด ้ ว ย ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ / น ํ า ม ั น ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 






ผ่ า น เก ณ ฑ ์ ก า ร ค ั ด ก ร อ ง 
(๒ , ๓ , ๕ , ๕ ) 


6 ม 
แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น 


ใช ่ 


- ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ 
- ก า ร ต ร ว จ ป ร ะ เม ิ น ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
- ก า ร ต ร ว จ ท า ง ห ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร 


ล ง น า ม ใน ใบ ย ิ น ย อ ม ด ้ ว ย ค ว า ม ส ม ั ค ร ใจ 


(Informed Consent Form) 


AA 


พ ิ จ า ร ณา จ ่ า ย ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ / น ่ า ม ั น 
6 


ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
(๑ ๕ ) 


ร ั บ ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ชา ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ / น ํ า ม ั น ก ั ญ ช า ท า ง 
ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


น ั ด ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ต ่ อ เน ื อ ง / อ า ก า ร ไม ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ 
(๑ ๒ ) 





พ บ ค ว า ม ผิ ด ป ก ต ิ 





ไม ่ พ บ ค ว า ม ผิ ด ป ก ต ิ 








เป ็ น ADR จ า ก ย า ร ั บ ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ 
ต ่ อ เน ื อ ง 


แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น พ ิ จ า ร ณา ป ร ะ เม ิ น ผล ก า ร ร ั ก ษา แล ะ ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ร ั ก ษา (๑ ๓ ) 


ท ํ า ก า ร ร ั ก ษา Admit ใน แผ น ก ผู ้ ป ่ ว ย ใน / ส ่ ง ต ่ อ 


๓ ๐ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 
rtment Thai Treaditional and Alternative Medicine 


แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น พ ิ จ า ร ณา 
ท ํ า ก า ร ร ั ก ษา Admit ใน แผ น ก ผู ้ ป ่ ว ย ใน / ส ่ ง ต ่ อ 


ข เ ซ่ เ 6 ฆ ม ๓ ข เ 
ข่ 


ผู ้ ป ว ย ท ี ผ่ า น เก ณ ฑ ์ ก า ร ร ั บ ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย ใน (๑ ๓ ) 


ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย ว ิ ธี ก า ร ท า ง แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


! ข ๐ ๐ 
ย า ส ม ุ น ไพ ร น ว ด ไท ย ป ร ะ ด บ พ อ ก ส ม ุ น ไพ ร แช ่ ส ม ุ น ไพ ร ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า 


(๑ ๕ ) (๑ ๕ ) ส ม ุ น ไพ ร (๒ ๐ ) (๒ ๑ ) (๒ ๒ ) (๑ ๒ ) 





ป ร ะ เม ิ น ผล ก า ร ร ั ก ษา แล ะ ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ร ั ก ษา ( ฒ ),( ๕ ) 







, , 2 ๑ ๕ 7 ๑ ข ๐ ข ๐ ๓ 
เค ฑ์ ค ร ร ป ก ษั ก ยั ง ค ์ 5 ป ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า (๑ ๑ ),( ๑ ๒ ) 


(๒ ๓ ) 
| ใช ่ 
แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น พ ิ จ า ร ณา ส ่ ง ต ่ อ 


- ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ผล ก า ร ร ั ก ษา (๓ ),( ๕ ) 





ใช ่ 


6 ๐ I ข เ 
เก ณ ฑ ์ ก า ร จ ํ า ห น ่ า ย ผู ้ ป ว ย 





ส ิ น ส ุ ด ก า ร ร ั ก ษา 
| | ขิ a ก า ร ต ิ ด ต า ม ค น ไข ้ อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื อ ง 
จ ํ า ห น ่ า ย ผู ้ ป ่ ว ย ก ล ั บ บ ้ า น แล ะ ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ท ุ ก 6 เด ื อ น 
ข 
(๒ ๕ ) (๒ ๒ ) 


9 ๑ / 
๑ 7 


A m๑ 


แผ น ภู ม ิ ท ี ๑ ขั น ต อ น ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ร ั ก ษา ผู ้ ป ว ย ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๑ ๑ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย โน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ค ํ า อ ธิ บ า ย แผ น ภู ม ิ 
(๑ ) ค ํ า จ ํ า ก ั ด ค ว า ม 


| 


ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ห ม า ย ถึ ง ค ล ิ น ิ ก ท ิ เป ิ ด ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย ด ้ ว ย ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ชา 


ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ต า ม แน ว ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ค ว บ ค ู ่ ก ั บ แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น โด ย ม ี ห ล ั ก เก ณ ฑ ์ ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 





เก ณ ฑ ์ ก า ร ค ั ด ก ร อ ง ผู ้ ป ่ ว ย ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ ได ้ ม ี ก า ร ด ู แล ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย ด ้ ว ย ศา ส ต ร ์ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย เป ็ น ห ล ั ก โด ย ก ํ า ห น ด เก ณ ฑ ์ ก า ร ค ั ด ก ร อ ง 
ต ่ า ง ๆ ด ั ง น ี 
6< า ร่ ม ขา เ บ ง v ๑ ๑ ร ๑ ขบ a . . . 
(๒ ) เก ณ ฑ ์ ท ี ่ ร ั บ ผู ้ ป ่ ว ย เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ค ล ิ น ิ ก ผู ้ ป ่ ว ย น อ ก ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ (| ท <๕ ไน ร i ๐ ท ๓ criteria) 
ม ี ก า ร ร ั บ ร ู ้ แล ะ ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ด ี ส า ม า ร ถ ส ื อ ค ว า ม ห ม า ย เข ้ า ใจ 
- ไม ่ ม ี ป ร ะ ว ั ต ิ ก า ร แพ ้ ย า ส ม ุ น ไพ ร 
- ฝ ู ้ ป ่ ว ย ม ี ส ั ญ ญ า ณ ช ี พ แล ะ อ า ก า ร ท า ง ค ล ิ น ิ ก ค ง ท ี ่ (Vital Sign Stable and Clinically Stable) 
cA ห i เ v ขา บ ๓ ๑ ม a . . 
(๓ ) เก ณ ฑ ์ ท ี ่ ไม ่ ร ั บ ผู ้ ป ่ ว ย เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ (Ex<c ไ น si ๐ ท ๓ criteria) 
- เป ็ น ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ม ี พ ย า ธิ ส ภา พ ท ี ไต ร ุ น แร ง โด ย ม ี ค ่ า Seru ท mM creatinine ส ู ง ก ว ่ า ๒ . ๐ ม ก ./ ด ล . แล ะ / ห ร ื อ ค ่ า 8 บ ม 
ส ู ง ก ว ่ า ๕ ๐ ม ก ./ ด ล . 
- ม ี ค ว า ม ผิ ด ป ก ต ิ ขอ ง ค ่ า อ ิ เล ็ ก โต ไล ต ์ ท ี ่ ร ุ น แร ง (F ไ ectro ไ yte abnormalities) เช ่ น ภา ว ะ โซ เด ี ย ม ใน เล ื อ ด ต ํ า 
(hyponatremia), ภา ว ะ โป แต ส เข ี ย ม ใน เล ื อ ด ต ํ า (๒ ษ yp ๐ kalemia) ห ร ื อ ภา ว ะ เล ื อ ด เป ็ น ก ร ด (acidosis) 
เป ็ น ต ้ น 
บ เ A ๑ ๑ ส = บ ๕ | ๕ ๑ 7 | ๑ | 
- ผู ้ ป ว ย ม ภา ว ะ ท า ง ค ล น ก อ น ๆ ซึ ่ ง แพ ท ย ์ ให ้ ค ว า ม เห ็ น ว ่ า จ ะ เป ็ น อ ั น ต ร า ย ต ่ อ ผู ้ ป ่ ว ย 


- ผู ้ ป ่ ว ย โร ค ต ิ ด ต ่ อ ร ้ า ย แร ง ห ร ื อ ผู ้ ป ว ย โร ค ต ิ ด เช ื ่ อ ใน ร ะ ย ะ แพ ร ่ ก ร ะ จ า ย 


(๕ ) เก ณ ฑ ์ ท ี ่ ร ั บ ผู ้ ป ่ ว ย ก า ร ร ั ก ษา ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย (เท ๐ ไน si ๐ n criteria) 


๕ 


- เป ็ น ผู ้ ป ่ ว ย ท ิ ม ี อ า ก า ร ห ร ื อ เป ็ น โร ค ท ี เข ้ า เก ณ ฑ ์ ต า ม แน ว เว ช ป ฏิ บ ั ต ิ ใน ก า ร เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย 


จ 
ท ี ่ ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ 
- ภา ว ะ ท ี ่ แพ ท ย ์ / แ พ ท ย ์ แผ น ไท ย / แ พ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ เห ็ น ส ม ค ว ร ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี 
ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ 
- ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา จ า ก ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ อ ื ่ น ห ร ื อ ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย ย า ขน า น แร ก ท า ง 
ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ้ ว อ า ก า ร ไม ่ ด ี ขึ ้ น 
- ผู ้ ป ่ ว ย ม ี ส ั ญ ญ า ณ ช ี พ แล ะ อ า ก า ร ท า ง ค ล ิ น ิ ก ค ง ท ี ่ (Vital Signs Stable and Clinically Stable) 
(๕ ) เก ณ ฑ ์ ท ี ่ ไม ่ ร ั บ ผู ้ ป ่ ว ย ก า ร ร ั ก ษา ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย (Exc ไ น si ๐ ก criteria) 
. ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ม ี ป ร ะ ว ั ต ิ แพ ้ ก ั ญ ชา แล ะ ส ่ ว น ป ร ะ ก อ บ อ ื ่ น ๆ ใน ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี ก ั ญ ชา ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ 
- ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ว ิ น ิ จ ฉั ย ต ร ง ต า ม อ า ก า ร ห ร ื อ โร ค ต า ม แน ว แน ว เว ช ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ใช ้ ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี ก ั ญ ชา 
ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ 
- ผู ้ ป ่ ว ย โร ค เร ื ้ อ ร ั ง ขั ้ น ร ุ น แร ง ห ร ื อ ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ุ ม อ า ก า ร ได ้ เช ่ น โร ค ห ั ว ใจ ย ั ง ม ี อ า ก า ร ก ํ า เร ิ บ บ ่ อ ย ๆ โร ค ค ว า ม ด ั น 


โล ห ิ ต ส ู ง ท ิ ค ุ ม ค ว า ม ด ั น ไม ่ ได ้ เป ็ น ต ้ น 


๑ ๓ 1 ๓ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





ค ํ า อ ธิ บ า ย แผ น ภู ม ิ 
ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ม ี ภา ว ะ ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง ต ั บ แล ะ ไต ผิ ด ป ก ต ิ 
ผู ้ ป ว ย ท ี ม ี ภา ว ะ ท า ง ค ล ิ น ิ ก อ ิ น ๆ ซึ ง แพ ท ย ์ ให ้ ค ว า ม เห ็ น ว ่ า จ ะ เป ็ น อ ั น ต ร า ย ต ่ อ ผู ้ ป ่ ว ย 
อ ย ู ่ ใน ร ะ ห ว ่ า ง ก า ร ต ั ้ ง ค ร ร ภ์ ว า ง แผ น ก า ร ต ั ้ ง ค ร ร ภ์ ห ร ื อ ให ้ น ม บ ุ ต ร 
ผู ้ ป ่ ว ย โร ค ต ิ ด ต ่ อ ร ้ า ย แร ง ห ร ื อ ผู ้ ป ่ ว ย โร ค ต ิ ด เช ื ่ อ ใน ร ะ ย ะ แพ ร ่ ก ร ะ จ า ย 
9 ๑ / | ฆ ่ ๕ a A A 6 A ๑ a ๑ / 
ผู ้ ป ว ย ท ี เป ็ น โร ค ท า ง จ ิ ต เว ช ห ร ื อ ม ี อ า ก า ร ขอ ง โร ค อ า ร ม ณ์ แป ร ป ร ว น ห ร ื อ โร ค ว ิ ต ก ก ั ง ว ล 


ผู ้ ป ว ย ท ี ต ิ ด ส า ร เส พ ต ิ ด ร ว ม ถึ ง น ิ โค ต ิ น ห ร ื อ เป ็ น ผู ้ ด ิ ม ส ุ ร า อ ย ่ า ง ห น ั ก 


(๒ ) ก า ร ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ 
- ก า ร ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ อ า ก า ร ผู ้ ป ่ ว ย 
(๓ ) ก า ร ต ร ว จ ป ร ะ เม ิ น 
- ก า ร ต ร ว จ ป ร ะ เม ิ น อ า ก า ร ท า ง ค ล ิ น ิ ก 
- ก า ร จ ั บ ชี พ จ ร แล ะ ก า ร ต ร ว จ ร ่ า ง ก า ย ต า ม เบ ญ จ อ ิ น ท ร ี ย ์ ได ้ แก ่ ต า ห ู จ ม ู ก ล ิ ้ น แล ะ ก า ย 


- ก า ร ต ร ว จ ต า ม แบ บ ป ร ะ เม ิ น เฉ พ า ะ โร ค 


ก า ร ส ่ ง ต ร ว จ ท า ง ห ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร (ต า ม ด ุ ล พ ิ น ิ จ ขอ ง แพ ท ย ์ / แ พ ท ย ์ แผ น ไท ย / แ พ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ) 
โด ย ม ี ก า ร ต ร ว จ Methamphetamine, ต ร ว จ ค ่ า ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง ไต B ป ม แล ะ Creatinine, ต ร ว จ ค ่ า ก า ร 
ท ํ า ง า น ขอ ง ต ั บ A5T แล ะ AlT , ต ร ว จ ค ่ า อ ิ เล ็ ก โต ไล ต ์ ใน เล ื อ ด (8B เ ๐ ๐ ๕ ย เ ectrolyte) ห า ก พ บ ว ่ า ผู ้ ป ่ ว ย ม ี ภา ว ะ ห ร ื อ 
อ า ก า ร ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 
- อ า ย ุ ม า ก ก ว ่ า ๒ ๐ ป ี 
ม ี ภา ว ะ ไต ว า ย เร ื ่ อ ร ั ง (660 ร เล 6 อ | แ ) ขั ้ น ไป 
ม ี ภา ว ะ ต ั บ อ ั ก เส บ (hepatitis ม ี ค ่ า AST ALT ขึ ้ น ม า ก ก ว ่ า ๒ เท ่ า 
- ใน ก ร ณี ม ี ภา ว ะ ห ั ว ใจ เต ้ น ผิ ด ป ก ต ิ อ า จ พ ิ จ า ร ณา ส ่ ง EK6 ก ่ อ น 
ห ม า ย เห ต ุ ** ผ ู ้ ป ว ย ม ี ค ว า ม ย ิ น ย อ ม ท ี ่ จ ะ เจ า ะ เล ื อ ด ต ร ว จ ท า ง ห ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร 


ร ั ก ษา ด ้ ว ย ว ิ ธี ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ต า ม ม า ต ร ฐา น ว ิ ชา ชี พ 


- ก า ร จ ่ า ย ย า ส ม ุ น ไพ ร ต ํ า ร ั บ ต ่ า ง ๆ / ย า ส ม ุ น ไพ ร ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ / น ํ า ม ั น ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


- ก า ร ท ํ า ห ั ต ถก า ร อ ิ น ๆ ต า ม ค ว า ม เห ม า ะ ส ม อ า ท ิ ก า ร น ว ด ป ร ะ ค บ พ อ ก ห ร ื อ แช ่ ส ม ุ น ไพ ร เป ็ น ต ้ น 


(๑ ๐ ) ก า ร ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ก า ร ต ิ ด ต า ม ผล ด ี ขึ ้ น 
ป ร ะ เม ิ น อ า ก า ร ท า ง ค ล ิ น ิ ก เพ ื ่ อ ป ร ั บ เป ล ี ่ ย น ว ิ ธี ก า ร ร ั ก ษา เช ่ น ก า ร ป ร ะ เม ิ น ผล 005, ก า ร ป ร ะ เม ิ น 55 ภ 5, ก า ร ป ร ะ เม ิ น 
5 ๐ 0- ๕ 0- ๕ |! เพ ื ่ อ ป ร ั บ เป ล ี ่ ย น ว ิ ธี ก า ร ร ั ก ษา แล ะ ป ร ั บ เป ล ี ่ ย น ก า ร ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า 
(๑ ๑ ) ป ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา 
- ม ี ก า ร ป ร ั บ จ ่ า ย ย า ส ม ุ น ไพ ร ต ํ า ร ั บ ต ่ า ง ๆ 
- ป ร ั บ ก า ร ท ํ า ห ั ต ถก า ร อ ื ่ น ๆ ต า ม ค ว า ม เห ม า ะ ส ม อ า ท ิ ก า ร น ว ด ป ร ะ ค บ พ อ ก ห ร ื อ แช ่ ส ม ุ น ไพ ร เป ็ น ต ้ น 
(๑ ๒ ) ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า / ป ร ั บ เป ล ี ่ ย น พ ฤต ิ ก ร ร ม เช ่ น 


- ด ิ ม น ํ า ส ะ อ า ด อ ย ่ า ง น ้ อ ย ๕ - ๑ ๐ แก ้ ว / ว ั น 





- ค ว ร ห ล ี ก เล ี ย ง ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น ขอ ง ห ม ั ก ด อ ง อ า ห า ร ส ํ า เร ็ จ ร ู ป ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ เส ร ิ ม อ า ห า ร 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๑ ๓๐ ๓ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ค ํ า อ ธิ บ า ย แผ น ภู ม ิ 
- ห ล ิ ก เล ี ย ง ก า ร บ ร ิ โภ ค เน ื อ ส ั ต ว ์ เค ร ื ่ อ ง ใน ส ั ต ว ์ ห ร ื อ อ า ห า ร ท ิ ย ่ อ ย ย า ก 


- แน ะ น ํ า เร ื ่ อ ง อ ิ น ๆ เช ่ น ก า ร ร ั ก ษา ค ว า ม ส ะ อ า ด ก า ร ส ว ด ม น ต ์ น ั ่ ง ส ม า ธิ ก า ร ค ล า ย เค ร ี ย ด เป ็ น ต ้ น 


(๑ ๓ ) ก า ร ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ก า ร ต ิ ด ต า ม ผล ด ี ขึ ้ น 
- นั ด ผู ้ ป ่ ว ย ท ุ ก ๆ ๑ - ๒ ส ั ป ด า ห ์ เพ ื ่ อ ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร 
- ป ร ะ เม ิ น อ า ก า ร ท า ง ค ล ิ น ิ ก เพ ื ่ อ ป ร ั บ เป ล ี ่ ย น ว ิ ธี ก า ร ร ั ก ษา เช ่ น ก า ร ป ร ะ เม ิ น ผล ?P5, ก า ร ป ร ะ เม ิ น 5AS, ก า ร 
ป ร ะ เม ิ น 569- ๕ 0- ๕ | เพ ื ่ อ ป ร ั บ เป ล ี ่ ย น ว ิ ธี ก า ร ร ั ก ษา แล ะ ป ร ั บ เป ล ี ่ ย น ก า ร ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า 
(๑ ๐ ก า ร จ ํ า ห น ่ า ย / ส ิ ้ น ส ุ ด ก า ร ร ั ก ษา 


อ า ก า ร ผู ้ ป ่ ว ย ด ิ ขึ น ต า ม แบ บ ป ร ะ เม ิ น เฉ พ า ะ โร ค 


(๑ ๕ ) ร ั บ ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย 
ย า ต ํ า ร ั บ ศุ ข ไ ส ย า ศ น ์ 
ย า ต ํ า ร ั บ ท ํ า ล า ย พ ร ะ ส ุ เม ร ุ 
ต ํ า ร ั บ ท ั พ ย า ธิ ค ุ ณ 
ย า ต ํ า ร ั บ ไฟ อ า ว ุ ธ 
ย า ต ํ า ร ั บ แก ้ ส ั ณ ฑ ฆา ต ก ร ่ อ น แห ้ ง 
ย า อ ั ค ค ิ น ิ ว ค ณะ 
ย า แก ้ ล ม เน า ว น า ร ี ว า โย 
ย า น ้ า ม ั น ส น ั ่ น ไต ร ภพ 


ย า แก ้ ล ม ขึ ่ น เบ ื อ ง ส ู ง 


ย า แก ้ น อ น ไม ่ ห ล ั บ / ย า แก ้ ไข ้ ผอม เห ล ื อ ง 
ย า อ ั ม ฤต ย ์ โอ ส ถ 

ย า อ ไ ภ ย ส า ล ิ 

ย า แก ้ ล ม แก ้ เส ้ น 

ย า แก ้ โร ค จ ิ ต 

ย า ไพ ส า ล ิ 


ย า ท า ร ิ ด ส ี ด ว ง ท ว า ร ห น ั ก แล ะ โร ค ผิ ว ห น ั ง 
(๑ ») น ั ด ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ต ่ อ เน ื อ ง / อ า ก า ร ไม ่ พ ึ ่ ง ป ร ะ ส ง ค ์ 


๑ 7 ๑ ด 


- น ั ด ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร เพ ื ่ อ ส ั ง เก ต อ า ก า ร / อ า ก า ร ไม ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ ก ั บ ก ล ุ ่ ม ผู ้ ป ่ ว ย (ให ม ่ ) ห ล ั ง ได ้ ร ั บ ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี 
ก ั ญ ช า เป ็ น ส ่ ว น ผสม เป ็ น เว ล า ๓ ว ั น ต า ม แน ว ท า ง แน ว ท า ง ป ฏิ บ ั ต ิ ใน ก า ร จ ่ า ย ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง 
ผสม อ ย ู ่ 

ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ไม ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ โด ย ก า ร โท ร ศั พ ท ์ ส อ บ ถา ม ผู ้ ป ่ ว ย ท ุ ก ร า ย ภา ย ห ล ั ง ท ี ได ้ ร ั บ ย า ใน ว ั น ท ี ่ ๓ , แล ะ ว ั น ท ิ 
๓ (ว ั น ท ี ่ ๓ : จ า ก ก า ร น ั ด ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ผู ้ ป ่ ว ย ห า ก ผู ้ ป ่ ว ย ไม ่ ม า ต า ม น ั ด ให ้ ต ิ ด ต า ม ท า ง โท ร ศั พ ท ์ ) 


(๑ ๓ ) เก ณ ฑ ์ ก า ร ร ั บ ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย ใน 


- พ บ อ า ก า ร ไม ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ จ า ก ก า ร ใช ้ ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ชา ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ท ี แพ ท ย ์ แผ น ไท ย / แ พ ท ย ์ แผ น ไท ย 


ข จ 





ป ร ะ ย ุ ก ต ์ แล ะ แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น เห ็ น ค ว ร เข ้ า ร ั บ ก า ร ด ู แล ร ั ก ษา ใน ห อ ผู ้ ป ่ ว ย ใน 


๓ ๕ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





ค ํ า อ ธิ บ า ย แผ น ภู ม ิ 
(๑ ๑ ) ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย ย า ส ม ุ น ไพ ร 
ย า ต ํ า ร ั บ 
ย า ส ม ุ น ไพ ร เด ี ่ ย ว 
ย า ต ํ า ร ั บ ป ร ุ ง เฉ พ า ะ ร า ย 
ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี ก ั ญ ช า เป ็ น ส ่ ว น ผสม / น ้ า ม ั น ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
(๑ ๑ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย ก า ร น ว ด ไท ย 
ก า ร น ว ด ไท ย เป ็ น ห ั ต ถก า ร ห น ึ ่ ง ท ี ่ น ํ า ม า ใช ้ ก ั บ อ า ก า ร ร ่ ว ม ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ใน ห อ ผู ้ ป ่ ว ย ใน ม ี ข้ อ บ ่ ง ใช ้ เพ ื ่ อ บ ร ร เท า อ า ก า ร 
ข้ า ง เค ี ย ง ท ี ่ เก ิ ด จ า ก อ า ก า ร ขอ ง โร ค ล ด อ า ก า ร ไม ่ ส ุ ข ส บ า ย ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ส ํ า ห ร ั บ ก ร ณี ท ี ่ ผู ้ ป ว ย ม ี อ า ก า ร ป ว ด ม า ก อ า จ ใช ้ ก า ร 
น ว ด ส ั ม ผ ั ส ห ร ื อ น ว ด ค ล ึ ง ด ้ ว ย น ้ า ม ั น ต า ม แข น ขา เบ า ๆ เพ ื ่ อ ก ร ะ ต ุ ้ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก แล ะ ค ล า ย ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ป ว ด ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ร ่ ว ม ก ั บ 
ก า ร ป ร ะ ค บ ส ม ุ น ไพ ร เพ ื ่ อ เพ ิ ่ ม ก า ร ไห ล เว ี ย น เล ื อ ด แล ะ ค ว ร ให ้ ก ํ า ล ั ง ใจ ผู ้ ป ่ ว ย ร ่ ว ม ด ้ ว ย ก า ร บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา น อ ก จ า ก น ี ่ อ า จ ใช ้ 
ก า ร ท ํ า ห ั ต ถก า ร ท า ง แผ น ไท ย อ ื ่ น ๆ เพ ิ ่ ม เต ิ ม ต า ม ค ว า ม เห ม า ะ ส ม ร ่ ว ม ด ้ ว ย เช ่ น ก า ร ป ร ะ ค บ ส ม ุ น ไพ ร ก า ร พ อ ก ย า เป ็ น ต ้ น 
ข้ อ ห ้ า ม ขอ ง ก า ร น ว ด ค ื อ ห า ก ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ว ิ น ิ จ ฉั ย ว ่ า เป ็ น โร ค ม ะ เร ็ ง ห ้ า ม น ว ด บ ร ิ เว ณ ท ี ่ ม ี ร อ ย โร ค ห ร ื อ ก ้ อ น 
ขอ ง ม ะ เร ็ ง 


(๒ ๐ ) ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย ก า ร ป ร ะ ค บ ส ม ุ น ไพ ร 


A 0 


จ ิ ห น ึ ่ ง ท ิ น ํ า ม า ใช ้ ก ั บ อ า ก า ร ร ่ ว ม ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ซึ ่ ง 


SS 


ก า ร ป ร ะ ค บ ส ม ุ น ไพ ร เป ็ น ห ั ต ถก า ร ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย อ ี ก ว ิ 


ส า ม า ร ถ น ํ า ไป ใช ้ ค ว บ ค ู ่ ก ั บ ก า ร น ว ด ไท ย โด ย ม า ก ม ั ก ใช ้ ว ิ ธี ก า ร ป ร ะ ค บ ส ม น ไพ ร ห ล ั ง จ า ก ก า ร น ว ด เส ร ็ จ เร ี ย บ ร ้ อ ย แล ้ ว ใช ้ 


ๆ 


แ = 599 จ ฆ ่ 


เว ล า ก า ร ป ร ะ ค บ ค ร ั ้ ง ล ะ ป ร ะ ม า ณ ๓ ๐ น า ท ี ต ั ว ย า ส ม ุ น ไพ ร ส ่ ว น ให ญ่ ม ี ต ั ว ย า ท ี ่ ม ี ส ร ร พ ค ุ ณ ใ น ก า ร แก ้ เค ล ็ ด ขั ด ย อ ก ฟ ก ช้ า 
ท ํ า ให ้ เส ้ น เอ ็ น ห ย ่ อ น ซึ ่ ง เม ื ่ อ ผสาน ก ั บ ค ว า ม ร ้ อ น จ า ก ล ู ก ป ร ะ ค บ แล ้ ว ก ็ เท ่ า ก ั บ เป ็ น ก า ร เส ร ิ ม ฤทธิ์ ใน ก า ร ร ั ก ษา ซึ ่ ง ก ั น แล ะ 
ก ั น ส ม ุ น ไพ ร ท ี ่ ใช ้ ห อ ผู ้ ป ่ ว ย ใน น ี ้ ค ว ร เป ็ น ย า ส ด เพ ร า ะ จ ะ ม ี ส ร ร พ ค ุ ณ ด ี ก ว ่ า ย า แห ้ ง ส ม ุ น ไพ ร เช ่ น เห ง ้ า ไพ ล ขม ิ ้ น อ ้ อ ย 
ขม ิ ้ น ชั น ต ้ น ต ะ ไค ร ้ ผิ ว ม ะ ก ร ู ด ม ี น ้ า ม ั น ห อ ม ร ะ เท ย เป ็ น ส า ร ะ ส ํ า ค ั ญ ใ น ก า ร อ อ ก ฤทธิ์ ถ้า เป ็ น ย า แห ้ ง น ้ า ม ั น ห อ ม ร ะ เห ย จ ะ 
ร ะ เห ย อ อ ก ไป ม า ก แล ้ ว จ ะ ให ้ ผล ใน ก า ร ร ั ก ษา ได ้ น ้ อ ย ก ว ่ า 

(๒ ๑ ) ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย ก า ร พ อ ก ส ม ุ น ไพ ร 
ก า ร พ อ ก ย า ส ม ุ น ไพ ร เป ็ น ห ั ต ถก า ร ห น ึ ่ ง ท ี ่ ใช ้ เพ ื ่ อ ร ะ บ า ย ห ร ื อ ล ด ภา ว ะ ป ิ ต ต ะ ก ํ า เร ิ บ ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย เพ ื ่ อ ด ู ด พ ิ ษ ร ้ อ น ใน ผู ้ ป ่ ว ย 
แบ ่ ง อ อ ก ได ้ ๒ ป ร ะ เภ ท ด ั ง น ี ้ 
๑ ) พ อ ก ต ั บ ล ด อ า ก า ร อ ั ก เส บ ค ว า ม ร ้ อ น ขอ ง ผิ ว ห น ้ า ท ้ อ ง บ ร ิ เว ณ ช า ย โค ร ง ขวา 
๒ ) พ อ ก ท ้ อ ง ล ด อ า ก า ร ท ้ อ ง ม า น อ า ก า ร ไม ่ ส บ า ย ท ้ อ ง ป ว ด ท ้ อ ง ม ี อ า ก า ร ท ้ อ ง อ ิ ด จ ุ ก เส ี ย ด เร อ 

(๒ ๒ ) ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย ก า ร แช ่ ส ม ุ น ไพ ร 
ก า ร แช ่ ส ม ุ น ไพ ร เพ ื ่ อ ใช ้ ล ด พ ิ ษ ใ น ร ่ า ง ก า ย แล ะ บ ํ า บ ั ด ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ม ี อ า ก า ร แท ร ก ซ้ อ น ต ่ า ง ๆ ต า ม อ า ก า ร แส ด ง ขอ ง ต ร ี ธา ต ุ 
ร ว ม ถึ ง ช่ ว ย ให ้ ผู ้ ป ว ย ผ่ อ น ค ล า ย จ า ก ค ว า ม ก ั ง ว ล แล ะ ค ว า ม เห น ื อ ย ล ้ า จ า ก ก า ร ท ํ า ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น ส ํ า ห ร ั บ ห ั ต ถก า ร แช ่ 
ส ม ุ น ไพ ร ใน ห อ ผู ้ ป ่ ว ย ใน ม ี ๒ ร ู ป แบ บ ได ้ แก ่ ก า ร แช ่ ส ม ุ น ไพ ร ส ู ต ร เย ็ น แล ะ ก า ร แช ่ ส ม ุ น ไพ ร ส ู ต ร ร ้ อ น 


ขบ 


(๒ ๓ ) เก ณ ฑ ์ ก า ร ป ร ึ ก ษา ส ่ ง ต ่ อ 


๑ ) พ บ ภา ว ะ แท ร ก ซ้ อ น ร ุ น แร ง ขืน ห ร ื อ ม ี อ า ก า ร เล ว ล ง ใน ร ะ ห ว ่ า ง เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา โน ห อ ผู ้ ป ่ ว ย ใน 


๒ ) เก ิ ด ภา ว ะ ฉุกเฉิน ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ่ 





ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๓ ๕ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ค ํ า อ ธิ บ า ย แผ น ภู ม ิ 
เบ ื อ อ า ห า ร ท ํ า ให ้ ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร ได ้ น ้ อ ย จ น ม ี อ า ก า ร อ ่ อ น เพ ล ี ย ร ุ น แร ง 


ถ่ า ย ด ํ า (B ไ ack tarry st ๐ oo ๐ \) / อ า เจ ี ย น เป ็ น เล ื อ ด 

ม ี อ า ก า ร ป ว ด ท ้ อ ง ค ล ิ น ไส ้ เบ ื ้ อ อ า ห า ร แล ะ / ห ร ื อ ม ี ภา ว ะ ซึ ด อ ่ อ น เพ ล ี ย ห ั ว ใจ เต ้ น เร ็ ว แล ะ เบ า 
๕ a 

เป ็ น ล ม แล ะ ห ม ด ส ต ํ 


- พ ฤต ิ ก ร ร ม แป ล ก ไป เช ่ น ซึ ม ห ม ด ส ต ิ ชั ก ค ล ุ ้ ม ค ล ั ง ค ว บ ค ุ ม ส ต ิ ไม ่ ได ้ 


(๒ ๑ เก ณ ฑ ์ ก า ร จ ํ า ห น ่ า ย ผู ้ ป ่ ว ย ใน ห อ ผู ้ ป ่ ว ย ใน 
ป ร ะ เม ิ น อ า ก า ร ต า ม แบ บ ป ร ะ เม ิ น เฉ พ า ะ โร ค พ บ ว ่ า ค ะ แน น ด ี ขึ ้ น จ า ก ก า ร ป ร ะ เม ิ น อ า ก า ร แร ก ร ั บ 


ผู ้ ป ว ย แล ะ ญา ต ิ ส า ม า ร ถ เ ร ี ย น ร ู ้ ก า ร ด ู แล ต น เอ ง ได ้ ต า ม ห ล ั ก ธร ร ม า น า ม ั ย ได ้ 


แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น เห ็ น ค ว ร ให ้ ผู ้ ป ่ ว ย จ ํ า ห น ่ า ย ก า ร ร ั ก ษา จ า ก ห อ ผู ้ ป ่ ว ย ใน เช ่ น ผู ้ ป ่ ว ย ม ี 


๑ 7 ๑ 9/ ด ๑ 7 ๕ 9/ 
เห ต ุ ผล ขอ ไป ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น เป ็ น ต ้ น 
ผู ้ ป ว ย ม ี อ า ก า ร ต ร ง ต า ม เก ณ ฑ ์ ก า ร ป ร ึ ก ษา ส ่ ง ต ่ อ 


ผู ้ ป ว ย แล ะ ญา ต ิ ขอ ย ุ ต ิ ก า ร ร ั ก ษา 


(๒ ๕ ) ส ิ น ส ุ ด ก า ร ร ั ก ษา แล ะ ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ท ุ ก ๒ เด ื อ น ก า ร ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ก า ร ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร โด ย ก า ร 


- ต ร ว จ ป ร ะ เม ิ น อ า ก า ร ท า ง ค ล ิ น ิ ก 


- ต ร ว จ ท า ง ห ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร 
(๒ ๐ ) ก า ร ต ิ ด ต า ม ค น ไข ้ อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง 





๓ 5๐ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





๒ . แน ว เว ช ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ใช ้ ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ 


6 
ย า ศุ ข ไ ส ย า ศ น ์ 
ท ิ ม า ขอ ง ต ํ า ร ั บ ย า ค ั ม ภี ร ์ ธา ต ุ พ ร ะ น า ร า ย น ์ 


“ย า ศุ ข ไ ส ย า ศ น ์ ให ้ เอ า ก า ร บ ู ร ๑ ส ่ ว น ใบ ส เด า ๒ ส ่ ว น ส ห ั ส ค ุ ณ เ ท ศ ๓ ส ่ ว น ส ม ุ ล แว ้ ง ๕ ส ่ ว น เท ี ย น 
ด ํ า ๕ ส ่ ว น โก ฎ ก ร ะ ด ู ก ๒ ส ่ ว น ล ู ก จ ั น ท น ์ ๓ ส ่ ว น ด อ ก บ ุ น น า ค ๕ ส ่ ว น พ ร ิ ก ไท ๓ ส ่ ว น ข ย ิ ง แห ้ ง ๑ ๐ ส ่ ว น ด ี ป ล ี 
๑ ๑ ส ่ ว น ใบ ก ั น ชา ๑ ๒ ส ่ ว น ท ้ า เป ็ น จ ุ ณ ล ะ ล า ย น ํ า ผึ่ง เม ื ่ อ จ ะ ก ิ น เศ ก ด ้ ว ย ส ั พ พ ี ต ิ โย ๓ จ บ แล ้ ว ก ิ น พ อ ค ว ร แก ้ 
ส ร ร พ โร ค ท ั ้ ง ป ว ง ห า ย ส ิ น ม ี ก ํ า ล ั ง ก ิ น เข ้ า ได ้ น อ น เป ็ น ศุ ขน ั ก แล ฯ ” 
ส ู ต ร ต ํ า ร ั บ ย า ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ต ั ว ย า ๑ ๒ ชน ิ ด ร ว ม น ้ า ห น ั ก ๓ ๕ ส ่ ว น ด ั ง น ี ้ 


๑ ๒ 





vy I vy I 9 ๑ / ๑ 7 a 

ข้ อ บ ่ ง ใช ้ ช่ ว ย ให ้ น อ น ห ล ั บ เจ ร ิ ญ อ า ห า ร 

ร ู ป แบ บ ย า ย า ผง , แค ป ซู ล 

ขน า ด แล ะ ว ิ ธี ใช ้ ส ํ า ห ร ั บ อ า ก า ร น อ น ไม ่ ห ล ั บ ร ั บ ป ร ะ ท า น ค ร ั ง ล ะ ๐ . ๕ - ๒ ก ร ั ม ว ั น ล ะ ๑ ค ร ั ้ ง ก ่ อ น น อ น 


ส ํ า ห ร ั บ อ า ก า ร เบ ื ่ อ อ า ห า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น ค ร ั ้ ง ล ะ ๐ . ๕ - ๒ ก ร ั ม ว ั น ล ะ ๑ - ๒ ค ร ั ้ ง 
ก ่ อ น อ า ห า ร 
น ํ า ก ร ะ ส า ย ย า ท ี ่ ใช ้ 

- น ํ า ผึ้ง ร ว ง ๑ ช้ อ น ชา (๕ ซี ซี ) 

- ถ้า ห า น ้ า ก ร ะ ส า ย ย า ไม ่ ได ้ ให ้ ใช ้ น ้ า ต ้ ม ส ุ ก ค ร ึ ่ ง แก ้ ว (๑ ๒ ๕ ซี ซี ) แท น 


บ ข ย 9/ = 9 6 = ๑ ย ม ว ๑ า ท 
ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ ห ้ า ม ใช ้ ไน ห ญิ ง ต ั ง ค ร ร ภ์ ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร ผู ้ ท ี ม ี ไข ้ 
ข้ อ ค ว ร ร ะ ว ั ง ๑ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น ร ่ ว ม ก ั บ ย า ใน ก ล ุ ่ ม ส า ร ก ั น เล ื อ ด เป ็ น ล ิ ม (ล ก น๊ 6 ๐ ล ธน เล ท ป 


แล ะ ย า ต ้ า น ก า ร แข ็ ง ต ั ว ขอ ง เล ื อ ด (antiplatelet) 
๒ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ย า อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื อ ง โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ง ใน ผู ้ ป ่ ว ย ท ิ ม ี ค ว า ม ผิ ด ป ก ต ิ ขอ ง 
ต ั บ ไต เน ื ่ อ ง จ า ก อ า จ เก ิ ด ก า ร ส ะ ส ม ขอ ง ก า ร บ ู ร แล ะ เก ิ ด พ ิ ษ ไ ด ้ 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๓ ๐ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


๓ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ร ่ ว ม ก ั บ ย า อ henytoin, propranolo!, theophylline ua ละ 
ท ์ โล ท า เว เต ท เน ื ่ อ ง จ า ก ม ี พ ร ิ ก ไท ย ผสม ใน ต ํ า ร ั บ 
๕ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ใน ผู ้ ป ่ ว ย โร ค ค ว า ม ด ั น โล ห ิ ต ส ู ง (ก ร ณี ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ด ั น 
โล ห ิ ต ได ้ ) โร ค ห ั ว ใจ เต ้ น ผิ ด จ ั ง ห ว ะ (ก ร ณี ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม อ า ก า ร ได ้ ) ผู ้ ป ่ ว ย โร ค 
แผ ล เป ื ่ อ ย เพ ป ต ิ ก แล ะ ก ร ด ไห ล ย ้ อ น เน ื ่ อ ง จ า ก เป ็ น ต ํ า ร ั บ ย า ร ส ร ้ อ น 
๕ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ใช ้ ร ่ ว ม ก ั บ ย า ท ี ่ ม ี ฤทธิ์ ก ด ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท ส ่ ว น ก ล า ง เช ่ น ย า น อ น ห ล ั บ แล ะ 
ย า ต ้ า น ก า ร ชั ก ร ว ม ท ั ้ ง แอ ล ก อ ฮ ล ล ์ ห ร ื อ ส ิ ่ ง ท ี ่ ม ี แอ ล ก อ ฮ อ ล ์ ผสม อ ย ู ่ 
๒ . ย า น ี ้ อ า จ ท ํ า ให ้ ง ่ ว ง ซึ ม ได ้ ค ว ร ห ล ี ก เล ี ่ ย ง ก า ร ขั บ ขี ่ ย า น พ า ห น ะ ห ร ื อ ท ํ า ง า น เก ี ่ ย ว ก ั บ 
เค ร ื ่ อ ง จ ั ก ร ก ล 
๓ . ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ป ่ ว ย เบ า ห ว า น ค ว ร ใช ้ น ้ า ต ้ ม ส ุ ก เป ็ น ก ร ะ ส า ย 
ข้ อ ม ู ล เพ ิ ่ ม เต ิ ม อ า จ ท ํ า ให ้ เก ิ ด อ า ก า ร ป า ก แห ้ ง ค อ แห ้ ง ห น ้ า แด ง ได ้ 
เอ ก ส า ร อ ้ า ง อ ิ ง ๑ . ค ั ม ภี ร ์ ธา ต ุ พ ร ะ น า ร า ย น ์ (ฉบับ ใบ ล า น ). ก ร ม ห ล ว ง ว ง ส า ฯ ก ร ม ห ม ื ่ น ไช ย น า ท 
ป ร ะ ท า น พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๕ . 
๒ . ช ย ั น ต ์ พ ิ เช ี ย ร ส ุ น ท ร , แม ้ น ม า ส ชวลิต , ว ิ เช ี ย ร จ ิ ร ว ง ส ์ . ค ํ า อ ธิ บ า ย ต ํ า ร า พ ร ะ โอ ส ถ 
พ ร ะ น า ร า ย ณ์ ฉบับ เฉ ล ิ ม พ ร ะ เก ี ย ร ต ิ ๓ ๒ พ ร ร ษา ม ห า ร า ชา ๕ ธั น ว า ค ม 
พ ุ ท ธ ศ ั ก ร า ช ๒ ๕ ๕ ๒ . พ ิ ม พ ์ ค ร ั ้ ง ท ี ่ ๒ . ก ร ุ ง เท พ ฯ : ส ํ า น ั ก พ ิ ม พ ์ อ ม ร ิ น ท ร ์ แล ะ ม ู ล น ิ ธิ 


- 


ภู ม ิ ป ั ญ ญ า . ๒ ๕ ๕ ๕ . 


ขบ 


๓ ๕ ่ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





แผ น ภู ม ิ ท ี 2 แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า ต ํ า ร ั บ ศุ ข ไ ส ย า ศ น ์ 


ผู ้ ป ว ย เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย อ า ก า ร เบ ื อ อ า ห า ร 










ผู ้ ป ว ย เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย อ า ก า ร น อ น ไม ่ ห ล ั บ 


ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ แล ะ ต ร ว จ ร ่ า ง ก า ย ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ แล ะ ต ร ว จ ร ่ า ง ก า ย 
ป ร ะ เม ิ น ผล เพ ื ่ อ ว า ง แผ น ก า ร ร ั ก ษา ป ร ะ เม ิ น ผล เพ ื ่ อ ว า ง แผ น ก า ร ร ั ก ษา 


พ ิ จ า ร ณา จ ่ า ย ย า ต า ม บ ั ญ ช ี ย า โร ง พ ย า บ า ล เช ่ น พ ิ จ า ร ณา จ ่ า ย ย า ใน บ ั ญ ช ี ย า โร ง พ ย า บ า ล เช ่ น 
๑ ย า บ อ ร ะ เพ ็ ด ๑ ย า ม ะ ร ะ ขิ น ก @ ก ล ่ อ ม น า ง น อ น @ ย า ห อ ม เท พ จ ิ ต ร 


๑ ย า บ ํ า ร ุ ง โล ห ิ ต ๑ ย า ธา ต ุ บ ร ร จ บ ๑ ว ิ ต ร า ร ม ณ์ @ ย า ห อ ม น ว โก ฐ 
ไม ่ เก ิ น ๑ เด ื อ น เป ็ น เว ล า ๓ - ๑ ๕ ว ั น 


2 ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร 
ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ซม แค ซ่ 
ว ั ก ษา ต อ เน อ ง (ท ุ ก ๆ ๑ เด อ น ) 


๑ 


ไม ่ ด ี ขืน 


ง 


DD 
2 
x 





พ บ ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ 


ห ญิ ง ต ั ง ค ร ร ภ์ ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร 


ผู ้ ท ี ม ิ ไข้ จ ่ า ย ย า ต ํ า ร ั บ ศุ ข ไ ส ย า ศ น ์ 


๕ ๑ 7 
เป ็ น เว ล า ๓ - ๑ ๕ ว ั น 





ป ร ั บ ขน า ด ย า ท ุ ก ๑ เด ื อ น 


ดี ขึ ้ น ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื อ ง 
ท ุ ก ๒ ส ั ป ด า ห ์ 


ไม ่ ใช ่ 


พ ิ จ า ร ณา แน ว ท า ง ก า ร ร ั ก ษา อ ิ น พ จ า ร ณา ห ย ุ ด ก า ร ร ก ษา เม ย ย า ก า ร ข ย อ ง 


โร ค โด ย ร ว ม ป ก ต ิ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ใช ้ ย า 





๕ ๑ ๕ 


แผ น ภู ม ิ ท ี ๒ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ต ํ า ร ั บ ย า ศุ ข ไ ส ย า ศ น ์ ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๓ ธี 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ย า ท ํ า ล า ย พ ร ะ ส ุ เม ร ุ 


ท ี ม า ขอ ง ต ํ า ร ั บ ย า ค ั ม ภิ ร ์ แพ ท ย ์ ไท ย แผ น โบ ร า ณ ขุ น โส ภิ ต บ ร ร ณ ล ั ก ษ ณ ์ เล ่ ม ๒ 


“ย า ท ํ า ล า ย พ ร ะ ส ุ เม ร ุ เอ า ล ู ก จ ั น ท น ์ ๑ เฟ ื ้ อ ง ด อ ก จ ั น ท น ์ ๑ ส ล ึ ง ล ู ก ก ร ะ ว า น ๑ ส ล ึ ง เฟ ื ้ อ ง ก า น พ ล ู ๒ 
ส ล ึ ง เก ล ื อ ส ิ น เธ า ว ์ ๓ ส ล ึ ง ด ี ป ล ี ๒ ส ล ึ ง เฟ ื ่ อ ง ห ว ้ า น น ้ า ๓ ส ล ึ ง เฟ ื ่ อ ง โก ฐ ส อ ๑ บ า ท โก ฐ เ ขม า ๑ บ า ท เพ ื ่ อ ง 
เท ี ย น ด ํ า ๕ ส ล ึ ง เท ี ย น แด ง ๕ ส ล ึ ง เฟ ื ่ อ ง เท ี ย น ขา ว ๒ ส ล ึ ง เท ี ย น ต า ต ั ๊ ก แต น ๒ ส ล ึ ง เฟ ื ่ อ ง เท ี ย น ข้ า ว เป ล ื อ ก ๓ 
ส ล ึ ง ขิ ง แห ้ ง ๓ ส ล ึ ง เฟ ื ่ อ ง ก ั ญ ช า ๒ บ า ท ร า ก เจ ต ม ู ล เพ ล ิ ง ๒ บ า ท เฟ ื ่ อ ง ห ั ว บ ุ ก ร อ ๓ ส ล ึ ง เน ื ้ อ ล ู ก ส ม อ ไท ย ๓ 
ส ล ึ ง เฟ ื ่ อ ง เน ื ้ อ ล ู ก ส ม อ เท ศ ๑ ๐ ส ล ึ ง ก า ร ะ บ ู น ๑ ๐ ส ล ึ ง เฟ ื ่ อ ง ห ั ศก ุ น เท ศ ๑ ๐ ส ล ึ ง เฟ ื ้ อ ง พ ร ิ ก ไท ย ล ่ อ น ๕ ๓ บ า ท 
๓ ส ล ึ ง บ ด เป ็ น ผง ล ะ ล า ย น ้ า อ ้ อ ย แด ง ห ร ื อ น ้ า น ม โค ก ิ น ค ร ั ้ ง ล ะ ๑ ส ล ึ ง แก ้ ล ม จ ุ ก เส ี ย ด ล ม ป ะ ท ะ อ ก ล ม ต า ม ี ด ห ู 
ห น ั ก ป ว ด ห ั ว ม ี น ต ึ ง ล ม เม ื ่ อ ย ขบ ใน ร ่ า ง ก า ย ล ม ส ะ ด ุ ้ ง แล ส ั ่ น ไป ท ั ้ ง ต ั ว ล ม เป ร ี ่ ย ว ด ํ า แก ้ จ ุ ก ผา ม ม ้ า น ย ้ อ ย ม า ร 
ก ะ ไ ษ ย ไส ้ พ อ ง ท ้ อ ง ให ญ่ ล ม ค ล ั ่ ง เพ ้ อ ล ม อ ้ า ม ะ พ ฤกษ์ อ ้ า ม ะ พ า ธ ล ม ป ั ต ฆา ต แก ้ โร ค ผิ ว ห น ั ง ล ม ชั ก ป า ก เบ ี ้ ย ว ต า 


แห ก แก ้ ร ิ ด ส ี ด ว ง ท ว า ร แก ้ โร ค เส ม ห ะ โล ห ิ ต เร ื อ ร ั ง ห า ย แล ” 


๕ ๐ 


ส ู ต ร ต ํ า ร ั บ ย า ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ต ั ว ย า ๒ ๓ ชน ิ ด ร ว ม น ้ า ห น ั ก ๑ , ๓ ๓ ๕ . ๓ ๕ ก ร ั ม ด ั ง น ี ้ 
๑ | ใ กั น น ์ | ๑ ๓ ๕ 7 
๒ [| ค ๑ จ ั น น ์ | ๓ ๓ 7 ธ 
๓ | ก ะ น | ๕ ๒ ๕ 
«| ว ด | ๓ ๕ 7 
๕ [| หล ื อ ส ิ น ขา ว ์ | ๕ ๑ ๓ ๕ 1 
๒» | เส ล | ๑ ๒ 
๓ | ห | ๑ ๓ ๑ ๕ 7 
«| ๒ n | ๐ ๑ ๕ ๓ ๕ | 
๑ ๐ 





ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


ส ร ร พ ค ุ ณ ต า ม ต ํ า ร า 
ข้ อ บ ่ ง ใช ้ 


ร ู ป แบ บ ย า 
ณ = ๑ ๕ ๓ ๑ Y 
ขน า ด แล ะ ว ิ ธี ใช ้ 


9/ 4 


ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ 


vy ๑ 


ขอ ค ว ร ร ะ ว 


ข้ อ ม ู ล เพ ิ ่ ม เต ิ ม 


เอ ก ส า ร อ ้ า ง อ ิ ง 





แก ้ ล ม จ ุ ก เส ี ย ด ล ม ป ะ ท ะ อ ก ล ม ต า ม ื ด ห ู ห น ั ก ป ว ด ห ั ว ม ื น ต ึ ง ล ม เม ื ่ อ ย ขบ ใน ร ่ า ง ก า ย 
ล ม ส ะ ด ุ ้ ง แล ะ ส ั ่ น ไป ท ั ้ ง ต ั ว ล ม เป ล ี ่ ย ว ด ํ า ล ม อ ั ม พ ฤกษ์ อ ั ม พ า ต ล ม ป ั ต ฆา ต 
ฟื้น ฟู อ า ก า ร ก ล ้ า ม เน ื ้ อ อ ่ อ น แร ง จ า ก โร ค ล ม อ ั ม พ ฤกษ์ อ ั ม พ า ต ท ี ่ ม ี ค ะ แน น ก า ๐ 1 ๐060 ๐ พ ล 
ใน ช่ ว ง ๓ - ๕ ค ะ แน น 
ย า ผง , แค ป ซู ล 
ร ั บ ป ร ะ ท า น ค ร ั ้ ง ล ะ ๒ - ๓ ก ร ั ม ว ั น ล ะ ๑ - ๒ ค ร ั ้ ง ก ่ อ น อ า ห า ร เช ้ า แล ะ เย ็ น 
น ํ า ก ร ะ ส า ย ย า ท ี ่ ใช ้ 
- น ํ า อ ้ อ ย แด ง น ้ า น ม โค ป ร ิ ม า ณ ค ร ึ ่ ง แก ้ ว (๑ ๒ ๕ ม ิ ล ล ิ ล ิ ต ร ) 
- ถ้า ห า น ้ า ก ร ะ ส า ย ย า ไม ่ ได ้ ให ้ ใช ้ น ้ า ต ้ ม ส ุ ก แท น 
ห ้ า ม ใช ้ ใน ห ญิ ง ต ั ้ ง ค ร ร ภ์ ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร ผู ้ ท ี ่ ม ี ไข ้ 
๑ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น ร ่ ว ม ก ั บ ย า ใน ก ล ุ ่ ม ส า ร ก ั น เล ื อ ด เป ็ น ล ื ม (ล ก tic ๐ ล ร ู น ไล nt) 
แล ะ ย า ต ้ า น ก า ร แข ็ ง ต ั ว ขอ ง เล ื อ ด (antiplatelet) 
๒ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ย า อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ใน ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ม ี ค ว า ม ผิ ด ป ก ต ิ ขอ ง 
ต ั บ ไต เน ื ่ อ ง จ า ก อ า จ เก ิ ด ก า ร ส ะ ส ม ขอ ง ก า ร บ ู ร แล ะ เก ิ ด พ ิ ษ ไ ด ้ 
๓ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ร ่ ว ม ก ั บ ย า อ henytoin, propranolol, theophylline แล a ะ 
fam ท picin เน ื ่ อ ง จ า ก ต ํ า ร ั บ น ี ้ ม ี พ ร ิ ก ไท ย ใน ป ร ิ ม า ณ ส ู ง 
๕ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ใน ผู ้ ป ่ ว ย โร ค ค ว า ม ด ั น โล ห ิ ต ส ู ง (ก ร ณี ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ด ั น 
โล ห ิ ต ได ้ ) โร ค ห ั ว ใจ เต ้ น ผิ ด จ ั ง ห ว ะ (ก ร ณี ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม อ า ก า ร ได ้ ) ผู ้ ป ่ ว ย โร ค 
แผ ล เป ื ่ อ ย เพ ป ต ิ ก แล ะ ก ร ด ไห ล ย ้ อ น เน ื ่ อ ง จ า ก เป ็ น ต ํ า ร ั บ ย า ร ส ร ้ อ น 
ล ม เป ล ี ่ ย ว ด ํ า เป ็ น โร ค ล ม ชน ิ ด ห น ึ ่ ง เก ิ ด จ า ก ก า ร ก ร ะ ท บ ก ั บ ค ว า ม เย ็ น ม า ก จ น เป ็ น ต ะ ค ร ิ ว 
ผู ้ ป ่ ว ย ม ี อ า ก า ร ก ล ้ า ม เน ื ่ อ เก ร ็ ง อ ย ่ า ง ร ุ น แร ง ก ร ะ ต ุ ก ท ํ า ให ้ เจ ็ บ ป ว ด บ ร ิ เว ณ ท ี ่ เป ็ น ม า ก 
ม ั ก แก ้ โด ย ก า ร น ว ด จ ุ ด บ ร ิ เว ณ ต า ต ุ ่ ม ด ้ า น ใน ห ร ื อ อ า จ ร ั ก ษา ด ้ ว ย ย า ส ั ง ข ว ิ ไช ย 
ห ร ื อ ย า ท ํ า ล า ย พ ร ะ ส ุ เม ร ุ (ข้ อ ม ู ล จ า ก พ จ น า น ุ ก ร ม ศั พ ท ์ แพ ท ย ์ แล ะ เภ ส ั ช ก ร ร ม แผ น ไท ย 
ฉบับ ร า ช บ ั ณ ฑ ิ ต ย ส ภา พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๕ ห น ้ า ๕ ๓ ๒ ) 
ขุ น โส ภิ ต บ ร ร ณ ล ั ก ษ ณ์ (อ ํ า พ ั น ก ิ ต ต ิ ขจร ). ค ั ม ภิ ร ์ แพ ท ย ์ ไท ย แผ น โบ ร า ณ เล ่ ม ๒ . ก ร ุ ง เท พ ฯ : 
โร ง พ ิ ม พ ์ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ก า ร พ ิ ม พ ์ , ๒ ๕ ๐ ๕ . ห น ้ า ๒ ๒ ๕ . 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๕ ๑ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย โน ส ถา น พ ย า บ า ล 


แผ น ภู ม ิ ท ี ๓ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า ต ํ า ร ั บ ท ํ า ล า ย พ ร ะ ส ุ เม ร ุ 


ผู ้ ป ว ย โร ค ล ม อ ั ม พ ฤกษ์ อ ั อ ม พ า ต เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย อ า ก า ร ก ล ้ า ม เน ื ้ อ อ ่ อ น แร ง ท ี ่ 





ม ี ค ะ แน น กา ๐ 10 power อ ย ู ่ ใน ช่ ว ง ๓ - - ๕ ท ี ่ ม ี อ า ก า ร ท า ง ค ล ิ น ิ ก ค ง ท ี ่ 


ซ้ ก ป ร ะ ว ั ต ิ แล ะ ต ร ว จ ร า ง ก า ย 
ป ร ะ เม ิ น ผล เพ ื ่ อ ว า ง แผ น ก า ร ร ั ก ษา 


พ ิ จ า ร ณา จ ่ า ย ย า ต า ม บ ั ญ ช ี ย า โร ง พ ย า บ า ล เช ่ น 


๑ ย า ธร ณี ส ั ณ ฑ ฆา ต ๑ ย า ส ห ั ศ ธ า ร า 
@ ย า เถ า ว ั ล ย ์ เป ร ี ย ง ๑ @ ย า แก ้ ล ม อ ั ม พ ฤกษ์ 


@ ย า ผสม โค ค ล า น @ ย า ก ษั ย เส ้ น เป ็ น ต ้ น 
เป ็ น เว ล า ๓ - ๑ ๕ ว ั น 
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ด ิ ขึ น ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร 
ง ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื ่ อ ง (ท ุ ก ๆ ๑ เด ื อ น ) 


๑ 


ไม ่ ด ิ ขึ น 


vy vy vy I 9/ 9/ 9/ 


ห ญิ ง ต ั ง ค ร ร ภ์ 









ห ญิ ง ให ้ น ม บ ู ต ร 0 0 
| จ ่ า ย ย า ต ํ า ร ั บ ย า ท ํ า ล า ย พ ร ะ ส ุ เม ร ุ 


ม ี ไข ้ ๕ ๑ | 
เป ็ น เว ล า ๓ - ๑ ๕ ว ิ น 


ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื ่ อ ง 
ท ุ ก ๒ ส ั ป ด า ห ์ 


พ ิ จ า ร ณา แน ว ท า ง ก า ร ร ั ก ษา อ ื ่ น พ จ า ร ณา ห ย ุ ด ก า ร ร ก ษา เม อ อ า ก า ร ข ย อ ง 


โร ค โด ย ร ว ม ป ก ต ิ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ใช ้ ย า 


© 


แผ น ภู ม ิ ท ี ่ ๓ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า ต ํ า ร ั บ ท ํ า ล า ย พ ร ะ ส ุ เม ร ุ ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ 


๕ | ๒ ๓ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





ย า ท ั พ ย า ธิ ค ุ ณ 


ท ี ม า ขอ ง ต า ร ั บ ย า ค ั ม ภี ร ์ แพ ท ย ์ ไท ย แผ น โบ ร า ณ ขุ น โส ภิ ต บ ร ร ณ ล ั ก ษ ณ ์ เล ่ ม ๒ 


© 


“ย า ชื ่ อ ท ั พ ย า ธิ ค ุ ณ เอ า ส ะ ค ้ า น ผัก แพ ว แด ง ด อ ง ด ึ ง ห ว ้ า น น ํ า ย า ด ํ า ม ห า ห ิ ง ค ุ ์ โก ฐ ส อ โก ศ จ ุ ล า ล ํ า พ า 
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โก ฐ พ ุ ง ป ล า ก ั ญ ช า ห ั ว อ ุ ต พ ิ ด เน ื ้ อ ฝัก ร า ช พ ฤกษ์ ชะ เอ ม เท ศ ด ี ป ล ี แก ่ น แส ม ท ะ เล เอ า ส ิ ง ล ะ ๑ ส ่ ว น พ ร ิ ก ไท ย 
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ล ่ อ น เท ่ า ย า ท ั ง ห ล า ย ต ํ า เป ็ น ผง เอ า น ํ า ใบ ก ํ า เม ็ ง น ํ า ล ู ก ป ร ะ ค ํ า ด ี ค ว า ย เค ล ้ า ย า ผง ต า ก แด ด ให ้ แห ้ ง ส ิ ง ล ะ ๓ ค ร ั ้ ง 
แล ้ ว บ ด ด ้ ว ย น ํ า ผึ่ง ก ิ น ห น ั ก ๑ ส ล ึ ง แก ้ ก ล ่ อ น ๕ ป ร ะ ก า ร ซึ ่ ง ให ้ จ ุ ก เส ี ย ด แล เป ็ น พ ร ร ด ึ ก แก ้ ล ม เป ็ น ก ้ อ น ใน อ ุ ท ร ให ้ 
เจ ็ บ ท ั ว ร ่ า ง ก า ย เจ ็ บ ส ะ เอ ว ม ื อ เท ้ า ต า ย ก ร ะ ด ้ า ง แล เม ื อ ย ขบ ท ุ ก ข้ อ ท ุ ก ล ํ า ขั ด แข ้ ง ขา เจ ็ บ ท ว า ร ห น ั ก เบ า พ ิ ก า ร ต ่ า ง 


ๆ เจ ็ บ ศี ร ษ ะ เว ี ย น ห น ้ า ต า เจ ็ บ ไห ล ่ ท ั ้ ง ส อ ง ป า ก เป ร ี ย ว เส ี ย ง แห บ แห ้ ง ขั ด ส ี ่ ข้ า ง ขั ด อ ก ท ้ อ ง ขี น ก ิ น อ า ห า ร ไม ่ ม ี ร ส 


น อ น ไม ใคร ่ ห ล ั บ โร ค ท ั ง น ี เป ็ น เพ ร า ะ เส ม ห ะ แห ้ ง บ ุ ร ุ ษ แ ล ะ ส ต ร ี เป ็ น เห ม ื อ น ก ั น ” 


9 ๑ 7 


ส ู ต ร ต ํ า ร ั บ ย า ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ต ั ว ย า ๑ ๐ ชน ิ ด ร ว ม น ้ า ห น ั ก ๓ ๐ ส ่ ว น ด ั ง น ี ้ 
น ํ า ห น ั ก ย า 

๑ | ส ห น | ๑๐ ส ่ น 7 
๒ | ศั พ แง ม ๑ ส ่ น 7 
๓ | ค อ ด | ๑ ส ่ น 7 
๕ |] น | ๐ ส ่ น 07, 
๒ ด | ๐ ส ่ น 
[1 ๓ |] โส อ | ๑ ส ่ น 
| ๕ | 7 โก จ ุ ฬ ห ลั ฬา | ๑ ส ่ น | 
| « | 7 โก ท ุ ป ฏา | ๑ ส ่ น // ฏ 7 


I ซ่ ๐ 0 ๐๑» ๕ ๐ = 
ส ่ ว น ป ร ะ ก อ บ อ ิ น ใน ต ํ า ร ั บ : ใบ ก ะ เม ็ ง , ล ู ก ป ร ะ ค ํ า ด ิ ค ว า ย 





ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๕ ๓ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ส ร ร พ ค ุ ณ ต า ม ต ํ า ร า 


ข้ อ บ ่ ง ใช ้ 
ร ู ป แบ บ ย า 

๑ A ๑ 9 Y 
ขน า ด แล ะ ว ิ ธี ใช ้ 


บ บ ขบ 


ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ 


vy ๑ 


ขอ ค ว ร ร ะ ว 


ข้ อ ม ู ล เพ ิ ่ ม เต ิ ม 


เอ ก ส า ร อ ้ า ง อ ิ ง 


แก ้ ก ร ่ อ น ๕ ป ร ะ ก า ร ท ี ่ ท ํ า ให ้ จ ุ ก เส ี ย ด เป ็ น พ ร ร ด ึ ก เจ ็ บ เม ื ่ อ ย ขบ ต า ม ร ่ า ง ก า ย ก ิ น อ า ห า ร 
ไม ่ ร ู ้ ร ส น อ น ไม ่ ห ล ั บ จ า ก เส ม ห ะ แห ้ ง 

ภา ว ะ ห ล อ ด เล ื อ ด แล ะ เส ้ น ป ร ะ ส า ท ส ่ ว น ป ล า ย ผิ ด ป ก ต ิ ท ี ่ ท ํ า ให ้ ม ี อ า ก า ร ชา แล ะ ป ว ด เม ื อ ย 
ย า ผง , แค ป ซู ล 

ร ั บ ป ร ะ ท า น ค ร ั ้ ง ล ะ ๒ - ๕ ก ร ั ม ว ั น ล ะ ๒ ค ร ั ้ ง ก ่ อ น อ า ห า ร เช ้ า แล ะ เย ็ น 

น ํ า ก ร ะ ส า ย ย า ท ี ่ ใช ้ 


- น ํ า ผึ่ง ร ว ง ๑ ซ้ อ น ชา (๕ ซี ่ ซี ) 
- ถ้า ห า น ํ า ก ร ะ ส า ย ย า ไม ่ ได ้ ให ้ ใช ้ น ํ า ต ้ ม ส ุ ก ค ร ึ ง แก ้ ว (๑ ๒ ๕ ซี ซี ) แท น 


ห ้ า ม ใช ้ ใน ห ญิ ง ต ั ง ค ร ร ภ์ ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร ผู ้ ท ี ม ี ไข ้ 
๑ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น ร ่ ว ม ก ั บ ย า ใน ก ล ุ ่ ม ส า ร ก ั น เล ื อ ด เป ็ น ล ิ ม (ล ก น ๊ 6 ๐ ล ธน เล ท ป 


แล ะ ย า ต ้ า น ก า ร จ ั บ ต ั ว ขอ ง เก ล ็ ด เล ื อ ด (antiplatelets) 


. ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ย า น ี ร ่ ว ม ก ั บ ย า อ henytoin, propranolol, theophylline 


แล ะ ล ท ท เว โค เท เน ื ่ อ ง จ า ก ต ํ า ร ั บ น ี ม ี พ ร ิ ก ไท ย ใน ป ร ิ ม า ณ ส ู ง 


. ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ใน ผู ้ ป ว ย โร ค ค ว า ม ด ั น เล ื อ ด ส ู ง โร ค ห ั ว ใจ โร ค แผ ล เป ื อ ย เพ ป ต ิ ก 


ผู ้ ป ว ย โร ค ก ร ะ เพ า ะ อ า ห า ร แล ะ โร ค ก ร ด ไห ล ย ้ อ น เน ื อ ง จ า ก เป ็ น ต ํ า ร ั บ ย า ร ส ร ้ อ น 


. ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ป ่ ว ย เบ า ห ว า น ค ว ร ใช ้ น ํ า ต ้ ม ส ุ ก เป ็ น ก ร ะ ส า ย 
. ก ล ่ อ น ๕ ป ร ะ ก า ร ได ้ แก ่ ก ล ่ อ น เอ ็ น ก ล ่ อ น แห ้ ง ก ล ่ อ น น ํ า ก ล ่ อ น ล ม แล ะ ก ล ่ อ น ห ิ น 


(* ค ํ า อ ธิ บ า ย ก ล ่ อ น ๕ ป ร ะ ก า ร ร อ ก า ร ร ั บ ร อ ง ค ว า ม ห ม า ย ศั พ ท ์ จ า ก ค ก ก . จ ั ด ท ํ า 
พ จ น า น ุ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ใน ว ั น ท ี ่ ๑ ๐ ส . ค . ๒ ๒ ) 


. ด อ ง ด ึ ง จ ะ ต ้ อ ง ฆ่า ฤ ท ธ ิ ต า ม ก ร ร ม ว ิ ธี ก ่ อ น น ํ า ม า ป ร ุ ง ย า 


ขุ น โส ภิ ต บ ร ร ณ ล ั ก ษ ณ ์ (อ ํ า พ ั น ก ิ ต ต ิ ขจร ). ค ั ม ภิ ร ์ แพ ท ย ์ ไท ย แผ น โบ ร า ณ เล ่ ม ๒ . 
ก ร ุ ง เท พ ฯ : โร ง พ ิ ม พ ์ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ก า ร พ ิ ม พ ์ ) ๒ ๕ ๐ ๕ . ห น ้ า ๒ ๒ ๐ ๕. 


๕ ๕ 7 ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





แผ น ภู ม ิ ท ี ่ ๕ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า ต ํ า ร ั บ ท ั พ ย า ธิ ค ุ ณ ป 


ผู ้ ป ว ย ม า ด ้ ว ย อ า ก า ร 


ภา ว ะ ห ล อ ด เล ื อ ด แล ะ เส ้ น ป ร ะ ส า ท ส ่ ว น ป ล า ย 
ผิ ด ป ก ต ิ ท ี ท ํ า ให ้ ม ี อ า ก า ร ชา แล ะ ป ว ด เม ื อ ย 


ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ แล ะ ต ร ว จ ร า ง ก า ย ป ร ะ เม ิ น ผล เพ ื ่ อ ว า ง 
แผ น ก า ร ร ั ก ษา 


พ ิ จ า ร ณา จ ่ า ย ย า ต า ม บ ั ญ ช ี ย า โร ง พ ย า บ า ล เช ่ น 

@ ย า ธร ณี ส ั ณ ฑ ฆา ต @ ย า ส ห ั ศ ธ า ร า 

@ ย า ผสม โค ค ล า น @ ย า เถ า เอ ็ น อ ่ อ น 
เป ็ น เว ล า ๓ - ๑ ๕ ว ั น 


ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ป ร ะ เม น ผล แล ะ ต ั ด ต า ม ก า ร 
ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื ่ อ ง (ท ุ ก ๆ ๑ เด ื อ น ) 


ไม ่ ด ิ ขืน 
จ ่ า ย ย า ต ํ า ร ั บ ย า ท ั พ ย า ธิ ค ณ 


ๆ 


๕ ๑ 9» 
เป น เลา ต - ด ๕ ว น 


ไม ่ ใช ่ . 
ป ร ั บ ขน า ด ย า ท ุ ก 1 เด ื อ น ด ี ขืน 


ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื อ ง 


พ ิ จ า ร ณา ห ย ุ ด ก า ร ร ั ก ษา เม ื อ อ า ก า ร ขอ ง 
พ ิ จ า ร ณา แน ว ท า ง ก า ร ร ั ก ษา อ ื ่ น - ข่ อ ม 
โร ค โด ย ร ว ม ป ก ต ิ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ใช ้ ย า 


a 





๒ 


Dl 
เร 
| 





vy vy vy 
พ บ ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ 
ห ญิ ง ต ั ง ค ร ร ภ์ 


ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร 


ม ี ไข ้ 








น ิ ก ก ั ญ ชา ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ 
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ไฟ อ า ว ุ ธ ขน า น น ี ้ เอ า ผล จ ั น ท น ์ ๑ ด อ ก จ ั น ท น ์ ๑ ก ร ะ ว า น ๑ ก า น พ ล ู ๑ โก ฐ ท ั ้ ง ๕ เท ี ย น ท ั ้ ง ๕ ชะ เอ ม เท ศ ๑ 
ก ั น ชา ๑ แก ่ น แส ม ท ะ เล ๑ เอ า ส ิ ง ล ะ ๑ ส ่ ว น อ ุ ต พ ิ ด ๑ เป ล ื อ ก ส ม ุ ล แว ้ ง ๑ ด ี ป ล ี ๑ ใบ พ ิ ม เส น ๑ เอ า ส ิ ง ล ะ ๒ 
ส ่ ว น ร า ก จ ิ ง จ ้ อ ๑ ร า ก ส ั ม ก ุ ้ ง ๑ ร า ก เป ล ้ า น ้ อ ย ๑ ร า ก เป ล ้ า ให ญ่ ๑ ร า ก ส ะ ค ้ า น ๑ ร า ก พ า ช ไ ห น ๑ เอ า ส ิ ง ล ะ ๓ 
ส ่ ว น ส ห ั ศ ค ุ ณ เ ท ศ ๕ ส ่ ว น บ ุ ก ร อ ๓ ส ่ ว น พ ร ิ ก ไท ย ๑ ขิ ง แห ้ ง ๑ ร า ก เจ ต ม ู ล ๑ เอ า ส ิ ง ล ะ ๑ ๐ ส ่ ว น ร ว ม ย า ๓ ๒ 
สิ ่ ง น ี ้ ท ํ า เป น จ ุ ณ เอ า น ํ า ม ะ น า ว เป น ก ร ะ ส า ย บ ด ท ํ า แท ่ ง ไว ้ ก ิ น แก ้ ท ร า ง ๓ จ ํ า พ ว ก แก ้ ต า น โจ ร ท ั ้ ง ๑ ๒ จ ํ า พ ว ก แก ้ 
ห ื ด น ้ า น ม ท ั ้ ง ๓ จ ํ า พ ว ก แก ้ ไอ ผอม เห ล ื อ ง แล แก ้ ไส ้ พ อ ง ท ้ อ ง ให ญ่ แก ้ พ ุ ง โร แล ล ม จ ุ ก เส ี ย ด แล แก ้ ป ้ า ง แก ้ ม ้ า ม แก ้ 
ด า น เส ม ห ะ ให ้ ป ว ด ม ว น เส ี ย ด แท ง แก ้ อ จ จ า ร ะ เป น เส ม ห ะ โล ห ิ ต ร ะ ค น ก ั น ม ั ก ให ้ ถอย ก ํ า ล ั ง ม ั ก ให ้ เป น ไข ้ ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว 
ให ้ ล ง เป น โล ห ิ ต แก ้ ไข ้ เพ ื ่ อ เส ม ห ะ เพ ื ่ อ ล ม ” 
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ข้ อ บ ่ ง ใช ้ 
ร ู ป แบ บ ย า 

ณ =- ๕ ๑ ข 
ขน า ด แล ะ ว ิ ธี ใช ้ 
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ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ 


ข้ อ ค ว ร ร ะ ว ั ง 


ข้ อ ม ู ล เพ ิ ่ ม เต ิ ม 
เอ ก ส า ร อ ้ า ง อ ิ ง 


แก ้ ล ม จ ุ ก เส ี ย ด ป ว ด ม ว น ท ้ อ ง แก ้ ด า น เส ม ห ะ แก ้ ท ้ อ ง ม า น 
ล ม จ ุ ก เส ี ย ด ป ว ด ม ว น ท ้ อ ง แก ้ ด า น เส ม ห ะ 
ย า ผง , แค ป ซู ล 
ร ั บ ป ร ะ ท า น ค ร ั ้ ง ล ะ ๒ - ๕ ก ร ั ม ว ั น ล ะ ๒ ค ร ั ้ ง ก ่ อ น อ า ห า ร เช ้ า แล ะ เย ็ น 
น ํ า ก ร ะ ส า ย ย า ท ี ่ ใช ้ 
- น ้ า ม ะ น า ว ๑ ข้ อ น ชา (๕ ซี ซี ) 
- ถ้า ห า น ํ า ก ร ะ ส า ย ย า ไม ่ ได ้ ให ้ ใช ้ น ้ า ส ุ ก ค ร ึ ่ ง แก ้ ว (๑ ๒ ๕ ซี ซี ) แท น 
ห ้ า ม ใช ้ ใน ห ญิ ง ต ั ้ ง ค ร ร ภ์ ผู ้ ท ิ ม ี ไข ้ 
๑ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น ร ่ ว ม ก ั บ ย า ใน ก ล ุ ่ ม ส า ร ก ั น เล ื อ ด เป ็ น ล ื ม (ล ท ๒ | ๐ ๐ ล ร ู น ไล ก t) 
แล ะ ย า ต ้ า น ก า ร จ ั บ ต ั ว ขอ ง เก ล ็ ด เล ื อ ด (antiplatelet) 
๒ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ร ่ ว ม ก ั บ ย า อ henytoin, propranolol, theophylline แล ะ 
ท ์ โล ท า เว เต ท เน ื ่ อ ง จ า ก ม ี พ ร ิ ก ไท ย ผสม ใน ต ํ า ร ั บ 
๓ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ใน ผู ้ ป ว ย โร ค ค ว า ม ด ั น โล ห ิ ต ส ู ง (ก ร ณี ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ด ั น 
โล ห ิ ต ได ้ ) โร ค ห ั ว ใจ (ก ร ณี ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม อ า ก า ร ได ้ ) ผู ้ ป ว ย โร ค แผ ล เป ื ่ อ ย 
เพ ป ต ิ ก แล ะ ก ร ด ไห ล ย ้ อ น เน ื ่ อ ง จ า ก เป ็ น ต ํ า ร ั บ ย า ร ส ร ้ อ น 
ด า น เส ม ห ะ ห ม า ย ถึ ง เส ม ห ะ ท ี ค ั ง ค ้ า ง ใน ล ํ า ไส ้ ท ํ า ให ้ ท ้ อ ง แข ็ ง ป ว ด ม ว น 
พ ิ ศ ณ ุ ป ร ะ ส า ท เว ช , พ ร ะ ย า . แพ ท ย ์ ศา ส ต ร ์ ส ง เค ร า ะ ห ์ เล ่ ม ๑ . ก ร ุ ง เท พ ฯ : โร ง พ ิ ม พ ์ ไท ย 
ส พ า น ย ศ เ ส ; ร . ศ . ๑ ๒ ๕ . ห น ้ า ๓ ๕ ๕ . 
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@ ย า ธา ต อ บ เช ย @ ย า ธา ต ุ บ ร ร จ บ 
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ป ั ส ส า ว ะ เป ็ น โล ห ิ ต ให ้ ป ว ด ส ี ส ะ ว ิ ง เว ี ย น ห น ้ า ต า ป า ก เบ ี ้ ย ว ต า แห ก เส ี ย ง แห ้ ง เจ ร า ไม ใคร ได ้ ย ิ น จ ั ก ษ ม ื ด ห ู ห น ั ก แล 
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ให ้ เห ม ็ น เน ื ้ อ ต ั ว แล อ า ห า ร ถอย บ า ง ท ิ ให ้ จ ั บ ส ะ บ ั ด ร ้ อ น ส ะ ท ้ า น ห น า ว ม ั ก อ ย า ก ขอ ง เป ร ี ่ ย ว ห ว า น แล เย ็ น เป ็ น ท ั ้ ง น ิ ๋ 
เพ ร า ะ โล ห ิ ต แห ้ ง ต ิ ด ก ร ะ ด ู ก ส ั น ห ล ั ง บ ุ ร ุ ษ แล ส ั ต ร ี เป ็ น เห ม ื อ น ก ั น จ ะ แก ้ ท ่ า น ให ้ แต ่ ง ย า น ี ้ ย า แก ้ โร ค ส ํ า ห ร ั บ บ ุ ร ุ ษ 
ขน า น น ี ้ เอ า เถ า ส ะ ค ้ า น ๑ ผัก แพ ว แด ง ๑ ห ั ว ด อ ง ด ึ ง ๑ ว ่ า น น ้ า ๑ ม ห า ห ิ ง ค ุ ์ ๑ เน ื ้ อ ใน ฝัก ร า ช พ ฤ ษ ๑ โก ฐ ส อ ๑ 
โก ฐ พ ุ ง ป ล า ๑ โก ศ จ ุ ล า ล ํ า ภา ๑ ก ั น ชา ๑ ห ั ว อ ุ ต พ ิ ด ๑ ชะ เอ ม เท ศ ๑ ด ี ป ล ี ๑ แก ่ น แส ม ท ะ เล ๑ ย า ท ั ้ ง น ี ้ เอ า 
เส ม อ ภา ค พ ร ิ ก ไท ย ก ึ ่ ง ย า แต ่ ว ่ า ผ่ อ น ต า ม ก ํ า ล ั ง ท ํ า ผง แล ้ ว เอ า น ํ า ใบ ก ะ เม ็ ง ๑ น ้ า ผล ป ร ะ ค ํ า ด ี ค ว า ย ๑ เอ า เท ่ า ก ั น 
เค ล ้ า ย า ให ้ ได ้ ๓ ค ร ั ้ ง ผึ่ง ให ้ แห ้ ง แล ้ ว บ ด ก ั บ น ํ า ผึ้ง ร ั บ ป ร ะ ท า น ห น ั ก ๑ ส ล ึ ง แก ้ โร ค ด ั ง ก ล ่ า ว ม า แล ้ ว แต ่ ห ล ั ง ” 


9 ๑ 7 


ส ู ต ร ต า ร ั บ ย า ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ต ั ว ย ํ า ๑ ๕ ชน ิ ด ร ว ม น ้ า ห น ั ก ๒ ๑ ส ่ ว น ด ั ง น ี ้ 
ลํา ด ั บ 
โก ฐ จ ุ ฬา ล ั ม พ า 

ะ เล 


๑ ๑ ) 
๑ ๒ 

๑ ๓ 
๑ ๕ 
๑ ๕ พ ร ิ ก ไท ย 


1 ซ่ ๐ 0 ๑๐»/ ๕ ๐ = 
ส ่ ว น ป ร ะ ก อ บ อ ิ น ใน ต ํ า ร ั บ : ไบ ก ะ เม ็ ง , ล ู ก ป ร ะ ค ํ า ด ิ ค ว า ย 


ซะ เอ ม เท ศ 





ส ร ร พ ค ุ ณ ต า ม ต ํ า ร า อ า ก า ร ท ี เก ิ ด จ า ก โท ส ั น ฑ ฆ า ต แล ะ ก ร ่ อ น แห ้ ง ท ิ ม ี อ า ก า ร ท ้ อ ง ผู ก เป ็ น พ ร ร ด ึ ก อ า ก า ร 


ป ว ด เม ื อ ย ท ั ว ร ่ า ง ก า ย ม ื อ ชา เท ้ า ชา ป ว ด ศี ร ษ ะ ห น ้ า ม ี ด ว ิ ง เว ี ย น จ ุ ก เส ี ย ด ท ้ อ ง แน ่ น ห น ้ า อ ก 
ข้ อ บ ่ ง ใช ้ โท ส ั น ฑ ฆ า ต แล ะ ก ล ่ อ น แห ้ ง 


๓ ๓ ม 
ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๕ 6 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ร ู ป แบ บ ย า 
๑ A า AV) VY 
ขน า ด แล ะ ว ิ ธี ใช ้ 


vy vy vy 
ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ 
ข้ อ ค ว ร ร ะ ว ั ง 


ข้ อ ม ู ล เพ ิ ่ ม เต ิ ม 


เอ ก ส า ร อ ้ า ง อ ิ ง 


ย า ผง , แค ป ซู ล 
ร ั บ ป ร ะ ท า น ค ร ั ้ ง ล ะ ๒ - ๕ ก ร ั ม ว ั น ล ะ ๒ ค ร ั ้ ง ก ่ อ น อ า ห า ร เช ้ า แล ะ เย ็ น 
น ํ า ก ร ะ ส า ย ย า ท ี ่ ใช ้ 
- น ้ า ผึ้ง ร ว ง ๑ ซ้ อ น ชา (๕ ซี ซี ) 
- ถ้า ห า น ้ า ก ร ะ ส า ย ย า ไม ่ ได ้ ให ้ ใช ้ น ้ า ส ุ ก ค ร ึ ่ ง แก ้ ว (๑ ๒ ๕ ซี ซี ) แท น 
ห ้ า ม ใช ้ ใน ห ญิ ง ต ั ้ ง ค ร ร ภ์ ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร ผู ้ ท ี ่ ม ี ไข ้ 
๑ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น ร ่ ว ม ก ั บ ย า ใน ก ล ุ ่ ม ส า ร ก ั น เล ื อ ด เป ็ น ล ื ่ ม (ล ท ๒ ic ๐ ล ร ู น ไล ก t) 
แล ะ ย า ต ้ า น ก า ร จ ั บ ต ั ว ขอ ง เก ล ็ ด เล ื อ ด (antiplatelet) 
๒ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ร ่ ว ม ก ั บ ย า อ henytoin, propranolol, theophylline แล ะ 
ทั โด ท า ๒ เต ท เน ื ่ อ ง จ า ก ต ํ า ร ั บ น ี ้ ม ี พ ร ิ ก ไท ย ใน ป ร ิ ม า ณ ส ู ง 
๓ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ใน ผู ้ ป ว ย โร ค ค ว า ม ด ั น โล ห ิ ต ส ู ง (ก ร ณี ท ิ ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ด ั น 
โล ห ิ ต ได ้ ) โร ค ห ั ว ใจ เต ้ น ผิ ด จ ั ง ห ว ะ (ก ร ณี ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม อ า ก า ร ได ้ ) ผู ้ ป ่ ว ย โร ค 
แผ ล เป ื อ ย เพ ป ต ิ ก แล ะ ก ร ด ไห ล ย ้ อ น เน ื ่ อ ง จ า ก เป ็ น ต ํ า ร ั บ ย า ร ส ร ้ อ น 
๑ . ต ้ อ ง ฆ่า ฤทธิ์ ด อ ง ด ึ ง ก ่ อ น น ํ า ไป ป ร ุ ง ย า 
๒ . โท ส ั น ฑ ฆ า ต ห ม า ย ถึ ง โร ค ชน ิ ด ห น ึ ่ ง ท ี ่ เก ิ ด จ า ก ก า ร ก ร ะ ท บ ก ร ะ แท ก อ ย ่ า ง แร ง 
จ น ช อ ก ชั ้ า เป ็ น อ า ก า ร ต ่ อ เน ื ่ อ ง จ า ก เอ ก ส ั น ฑ ฆ า ต เก ิ ด อ า ก า ร ท ้ อ ง ผู ก จ น เป ็ น พ ร ร ดึก 
เก ิ ด เป ็ น ล ม เข ้ า ไป อ ย ู ่ ใน ท ้ อ ง ท ํ า ให ้ เจ ็ บ ป ว ด ไป ท ั ้ ง ต ั ว ม ี อ า ก า ร ป ว ด เม ื ่ อ ย บ ั ้ น เอ ว ขั ด ต ะ โพ ก 
เว ี ย น ศี ร ษ ะ ส ะ บ ั ด ร ้ อ น ส ะ ท ้ า น ห น า ว เป ็ น ต ้ น 
พ ิ ศ ณ ป ร ะ ส า ท เว ช , พ ร ะ ย า . แพ ท ย ์ ศา ส ต ร ์ ส ง เค ร า ะ ห ์ เล ่ ม ๒ . ก ร ุ ง เท พ ฯ : 
โร ง พ ิ ม พ ์ ศุ ภ ก า ร จ ํ า ร ู ญ ถนน อ ั ษ ฎ า ง ค ์ , ร . ศ . ๑ ๒ ๒ . ห น ้ า 


๕ ๐ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





แผ น ภู ม ิ ท ี ่ ๐ ๒ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า ต ํ า ร ั บ แก ้ ส ั ณ ฑ ฆา ต ก ล ่ อ น แห ้ ง 











ผู ้ ป ว ย เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย อ า ก า ร 
โท ส ั ณ ฑ ฆา ต แล ะ ก ล ่ อ น แห ้ ง 


ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ แล ะ ต ร ว จ ร า ง ก า ย ป ร ะ เม ิ น ผล เพ ื ่ อ ว า ง 
แผ น ก า ร ร ั ก ษา 


พ ิ จ า ร ณา จ ่ า ย ย า ต า ม ย า ใน บ ั ญ ช ี โร ง พ ย า บ า ล เช ่ น 
ย า ธร ณี ส ั น ฑ ฆ า ต เป ็ น เว ล า ๓ - ๑ ๕ ว ั น 


ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร 





ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื อ ง 
(ท ุ ก ๆ ๑ เด ื อ น ) 


vy บ 9 ๑ / 
พ บ ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ 
ห ญิ ง ต ั ง ค ร ร ภ์ 
ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร 


มี ไข ้ จ ่ า ย ย า ต ํ า ร ั บ แก ้ ส ั ณ ฑ ฆา ต ก ล ่ อ น แห ้ ง 
ม ไข้ 


๕ ๑ » 
เป น เว ล า ๓ - ๑ ๕ ว ั น 


ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื ่ อ ง 
ท ุ ก ๒ ส ั ป ด า ห ์ 


พ จ า ร ณา แน ว ท า ง ก า ร ร ก ษา อ น พ ิ จ า ร ณา ห ย ุ ด ก า ร ร ั ก ษา เม ื อ อ า ก า ร ขอ ง 


โร ค โด ย ร ว ม ป ก ต ิ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ใช ้ ย า 





ย 
๑ ๕ ส a ๑ = 


แผ น ภู ม ิ ท ี ๒ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า ต ํ า ร ั บ แก ้ ส ั ณ ฑ ฆา ต ก ล ่ อ น แห ้ ง ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๕ ๑ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ย า อ ั ค ค ิ น ี ว ค ณะ 


ท ิ ม า ขอ ง ต ํ า ร ั บ ย า ค ั ม ภี ร ์ ธา ต ุ พ ร ะ น า ร า ย น ์ 


Q/ 


“ อ ั ค ค ิ น ี ว ค ณะ ให ้ เอ า ก ั น ชา ย ิ ง ส ม ส ิ ง ล ะ ส ่ ว น เป ล ื อ ก อ บ เช ย ใบ ก ร ะ ว า น ก า น พ ล ู ส ะ ค ้ า น ส ิ ง ล ะ ๒ 


I © 


ส ่ ว น ขิ ง แห ้ ง ๓ ส ่ ว น ร า ก เจ ต ม ู ล เพ ล ิ ง ด ี ป ล ี ส ิ ่ ง ล ะ ๕ ส ่ ว น น ้ า ต า ล ก ร ว ด ๒ ส ่ ว น ก ร ะ ท ํ า เป ็ น จ ุ ณ น ้ า ผึ้ง ร ว ง เป ็ น 
ก ร ะ ส า ย บ ด เส ว ย ห น ั ก ส ล ิ ง ๑ แก ้ อ า เจ ี ย น ๕ ป ร ะ ก า ร ด ้ ว ย ต ิ ก ก ะ ขา ค ิ น ี ก ํ า เร ิ บ แล ะ ว ิ ส ม า ม ั น ท า ค ิ น ี อ ั น ท ุ พ ล จ ึ ง 
ค ล ื ่ น เห ี ย น อ า เจ ี ย น ม ิ ให ้ เส ว ย พ ร ะ ก ร ะ ย า ห า ร ได ้ ให ้ จ ํ า เร ิ ญ พ ร ะ ธา ต ุ ท ั ้ ง ๕ ให ้ เส ว ย พ ร ะ ก ร ะ ย า ห า ร เส ว ย ม ี ร ส ชู 
ก ํ า ล ั ง ย ิ ง น ั ก 

ข้ า พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ขุ น ป ร ะ ส ิ ท ธิ โอ ส ถ จ ี น ป ร ะ ก อ บ ท ู ล เก ล ้ า ฯ ถ ว า ย ค ร ั ้ ง ส ม เด ็ จ พ ร ะ น า ร า ย ณ์ เป น เจ ้ า เม ื อ ง 
ล พ บ ุ ร ี เส ว ย เพ ล า เข ้ า อ ั ต ร า ด ิ น ั ก แล ๆ ” 


Q/ 


ส ู ต ร ต ํ า ร ั บ ย า ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ต ั ว ย า ๑ ๐ ชน ิ ด ร ว ม น ํ า ห น ั ก ๒ ส ่ ว น ด ั ง น ี 


ตั ว ย า 
ก ั ญ ชา 
ยิ ง ส ม (โส ม ) 
เป ล ื อ ก อ บ เย 
ใบ ก ร ะ ว า น 
ก า น ห ล ู 
ส ะ ค ้ า น 
ซิ ง แห ้ ง 
เจ ต ม ู ล เห ล ิ ง 
ดี ป ลี 
น ํ า ต า ล ก ร ว ด 





๕ ๒ ๒ ๓ 


ส ร ร พ ค ุ ณ ต า ม ต ํ า ร า แก ้ อ า ก า ร ท ิ เก ิ ด จ า ก ไฟ ย ่ อ ย อ า ห า ร ผิ ด ป ก ต ิ ท ํ า ให ้ ก า ร เค ล ื อ น ต ั ว ขอ ง ล ํ า ไส ้ ท ํ า ให ้ เก ิ ด 
อ า ก า ร ผิ ด ป ก ต ิ ได ้ แก ่ ค ล ื น เท ี ย น อ า เจ ี ย น เบ ื อ อ า ห า ร ก ิ น อ า ห า ร แล ้ ว ม ี อ า ก า ร ล ํ า ไส ้ 
เค ล ื อ น ไม ่ ส ะ ด ว ก ร ้ อ น ไม ่ ส บ า ย ท ้ อ ง พ ะ อ ิ ด พ ะ อ ม จ ะ เร อ ก ็ เร อ ไม ่ อ อ ก จ ะ ผา ย ล ม ก ็ 
ผา ย ล ม ไม ่ อ อ ก 

” 1 ม เ A A ส = 1 a a 

ข้ อ บ ่ ง ใช ้ แก ๊ ค ล ิ ่ น เห ี ย น อ า เจ ี ย น ท ี ่ เกิ ด จ า ก ไฟ ย ่ อ ย อ า ห า ร ผิ ด ป ก ต ิ 

ร ู ป แบ บ ย า ย า ผง , แค ป ซู ล 

ขน า ด แล ะ ว ิ ธี ใช ้ ร ั บ ป ร ะ ท า น ค ร ั ้ ง ล ะ ๒ - ๕ ก ร ั ม ว ั น ล ะ ๑ - ๒ ค ร ั ้ ง ก ่ อ น อ า ห า ร เช ้ า แล ะ เย ็ น 
น ํ า ก ร ะ ส า ย ย า ท ิ ใช ้ 

- น ํ า ผึ่ง ร ว ง ๑ ข้ อ น ชา (๕ ขี ขี) 
- ถ้า ห า น ํ า ก ร ะ ส า ย ย า ไม ่ ได ้ ให ้ ใช ้ น ํ า ต ้ ม ส ุ ก ค ร ึ ง แก ้ ว (๑ ๒ ๕ ซี ซี ) แท น 

บ ย ขบ vy บ 2 ด a บ ขวา ท ข ” 

ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ ห ้ า ม ใช ้ ไน ห ญิ ง ต ั ง ค ร ร ภ์ ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร ผู ้ ท ิ ม ิ ไข ้ 

ข้ อ ค ว ร ร ะ ว ั ๑ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น ร ่ ว ม ก ั บ ย า ใน ก ล ุ ่ ม ส า ร ก ั น เล ื อ ด เป ็ น ล ิ ม ( ธ ท น ๊ 6 ๐ ล ธน เล ก ป 


แล ะ ย า ต ้ า น ก า ร แข ็ ง ต ั ว ขอ ง เล ื อ ด (antiplatelet) 


๒ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ใน ผู ้ ป ว ย โร ค ค ว า ม ด ั น โล ห ิ ต ส ู ง (ก ร ณี ท ิ ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ด ั น 


โล ห ิ ต ได ้ ) โร ค ห ั ว ใจ เต ้ น ผิ ด จ ั ง ห ว ะ (ก ร ณี ท ิ ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม อ า ก า ร ได ้ ) ผู ้ ป ว ย โร ค 
แผ ล เป ื อ ย เพ ป ต ิ ก แล ะ ก ร ด ไห ล ย ้ อ น เน ื ่ อ ง จ า ก เป ็ น ต ํ า ร ั บ ย า ร ส ร ้ อ น 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


ล เพ ิ ่ ม เต ิ ม 


= 
ex 


อ 


เอ ก ส า ร อ ้ า ง อ ิ ง 


ห ม า ย เห ต 





๑ . ต ิ ก ก ะ ขา ค ิ น ี ห ม า ย ถึ ง ไฟ ย ่ อ ย อ า ห า ร ก ํ า เร ิ บ ซึ ่ ง ม ั ก ส ั ม พ ั น ธ์ ห ร ื อ เก ิ ด จ า ก ป ิ ต ต ะ ก ํ า เร ิ บ 
๒ . ว ิ ส ม า ม ั น ท า ค ิ น ี อ ั น ท ุ พ ล ห ม า ย ถึ ง ไฟ ย ่ อ ย อ า ห า ร ท ี ่ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ท ี ่ ไม ่ ส ม ํ า เส ม อ ห ร ื อ 
ไม ่ ค ง ท ี ่ เช ่ น บ า ง ม ื ้ อ ก ิ น อ า ห า ร ได ้ ม า ก เน ื ่ อ ง จ า ก ไฟ ย ่ อ ย อ า ห า ร ม ี ก ํ า ล ั ง แร ง แต ่ พ อ ถึ ง 

ม ื ้ อ ต ่ อ ไป ม ี อ า ก า ร เบ ื ่ อ ห ร ื อ ไม ่ อ ย า ก ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร เน ื ่ อ ง จ า ก ไฟ ย ่ อ ย อ า ห า ร ห ร ื อ 
อ ั ค น ิ อ ่ อ น ก ํ า ล ั ง ล ง ล ั ก ษ ณะ ห ร ื อ อ า ก า ร ขึ ้ น ๆ ล ง ๆ ห ร ื อ ไม ่ แน ่ น อ น ห ร ื อ ไม ่ ส ม ํ า เส ม อ 
ขอ ง ไฟ ย ่ อ ย อ า ห า ร เป ็ น ผล จ า ก ค ว า ม ผิ ด ป ก ต ิ ขอ ง “ว า ต ะ ” ห ร ื อ อ า จ ก ล ่ า ว อ ี ก อ ย ่ า ง ว ่ า 
“ว า ต ะ ท ํ า ให ้ ไฟ ย ่ อ ย อ า ห า ร ม ี ล ั ก ษ ณะ ท ิ ไม ่ แน ่ น อ น ” 

๓ . ย า ม ิ ร ส ร ้ อ น ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ม ี ภา ว ะ โร ค ก ร ะ เพ า ะ อ า ห า ร ค ว ร ร ั บ ป ร ะ ท า น ห ล ั ง อ า ห า ร แล ะ 
แบ ่ ง ร ั บ ป ร ะ ท า น ก ่ อ น อ า ห า ร เช ้ า แล ะ เย ็ น 

๕ . ชื ่ อ อ ื ่ น ใน ต ํ า ร า ย า เก ร ็ ด เช ่ น อ ั ค ค ี ว ั ช ณะ , ย า ชื ่ อ อ ั ค ค ี ว ั ฒ น ะ , ย า ชื ่ อ อ ั ค น ี 

๑ . ค ั ม ภี ร ์ ธา ต ุ พ ร ะ น า ร า ย น ์ (ฉบับ ใบ ล า น ). ก ร ม ห ล ว ง ว ง ส า ฯ ก ร ม ห ม ื ่ น ไช ย น า ท 

ป ร ะ ท า น พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๕ . 

๒ . ช ย ั น ต ์ พ ิ เช ี ย ร ส ุ น ท ร , แม ้ น ม า ส ชวลิต , ว ิ เช ี ย ร จ ี ร ว ง ส ์ . ค ํ า อ ธิ บ า ย ต ํ า ร า พ ร ะ โอ ส ถ 

พ ร ะ น า ร า ย ณ์ ฉบับ เฉ ล ิ ม พ ร ะ เก ี ย ร ต ิ ๓ ๒ พ ร ร ษา ม ห า ร า ชา ๕ ธั น ว า ค ม พ ุ ท ธ ศ ั ก ร า ช 

๒ ๕ ๕ ๒ . พ ิ ม พ ์ ค รั ้ ง ท ี ่ ๒ . ก ร ุ ง เท พ ฯ : ส ํ า น ั ก พ ิ ม พ ์ อ ม ร ิ น ท ร ์ แล ะ ม ู ล น ิ ธิ ภู ม ิ ป ั ญ ญ า . 

๒ ๕ ๕ ๕ . 

ร ะ ว ั ง ใน ก า ร ใช ้ ร ่ ว ม ก ั น ก ั บ ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี ก ั ญ ข า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๕ ๓ ๑ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


๑ ส ร ์ 


แผ น ภู ม ิ ท ี ๓ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า ต ํ า ร ั บ ย า อ ั ค ค ิ น ี ว ค ณะ | 


ผู ้ ป ่ ว ย เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย อ า ก า ร ค ล ิ น ใส ้ อ า เจ ี ย น 


ซ้ ก ป ร ะ ว ั ต ิ แล ะ ต ร ว จ ร า ง ก า ย 











เพ ื ่ อ ว า ง แผ น ก า ร ร ั ก ษา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


พ ิ จ า ร ณา จ ่ า ย ย า ใน บ ั ญ ช ี ย า โร ง พ ย า บ า ล เช ่ น 

๑ ย า ย อ ๑ ผง ก ล ้ ว ย 

@ ย า จ ิ ง @ ย า ห อ ม น ว โก ฐ 
เป ็ น เว ล า ๓ - ๑ ๕ ว ั น 


ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร 


ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ร ร ร < 
ร ก ษา ต อ เน อ ง (ท ุ ก ๆ ๑ เด อ น ) 


พ บ ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ 
ห ญิ ง ต ั ้ ง ค ร ร ภ์ ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร 
ผู ้ ท ี ม ี ไข ้ จ ่ า ย ต ํ า ร ั บ ย า อ ั ค ค ิ น ี ว ค ณะ 
เป ็ น เว ล า ๓ - ๑ ๕ ว ั น 


ดิ ขึ ้ น ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื อ ง 
ท ุ ก ๒ ส ั ป ด า ห ์ 


ไม ่ ใช ่ 


' ย ๕ พ ิ จ า ร ณา ห ย ด ก า ร ร ั ก ษา เม ื อ อ า ก า ร ขอ ง 
พ ิ จ า ร ณา แน ว ท า ง ก า ร ร ั ก ษา อ ิ น 
โร ค โด ย ร ว ม ป ก ต ิ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ใช ้ ย า 





ย 
๑ A a ๑ ๑ 


แผ น ภู ม ิ ท ี ซ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า ต ํ า ร ั บ ย า อ ั ค ค ิ น ี ว ค ณะ ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ 


๕ ๕ กรมการ แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





ย า แก ้ ล ม เน า ว น า ร ี ว า โย 


ท ี ่ ม า ขอ ง ต ํ า ร ั บ ย า ต ํ า ร า ย า ศิ ล า จ า ร ึ ก ใน ว ั ด พ ร ะ เช ต ุ พ น ว ิ ม ล ม ั ง ค ล า ร า ม 
“ส ิ ท ธิ ก า ร ิ ย ะ จ ะ ก ล ่ า ว ล ั ก ษ ณ ะ ก ํ า เน ิ ด แห ่ ง ล ม อ ั น ชื ่ อ ว ่ า เน า ว น า ร ี ว า โย เป ็ น ค ํ า ร บ ๑ ๕ น ั ้ น เก ิ ด แต ่ ป ล า ย 
ป ั ต ค า ด ป ล า ย ส ั น ท ฆา ต เจ ื อ ก ั น ก ล ่ า ว ค ื อ จ ั บ ต ้ น ค อ เป ็ น ต ้ น ก ็ ด ี ใน ล ํ า ค อ ก ็ ด ี เห ต ุ ว ่ า แล ่ น ถึ ง ก ั น ม ั ก บ ั ง เก ิ ด แก ่ ส ต ร ี ท ร ง 
ค ร ร ภ์ ก ร ะ ท ํ า ให ้ ป ล า ย ม ื อ ป ล า ย เท ้ า ด ุ จ ป ล า ด ุ ก ย อ ก แล ้ ว ขึ ้ น ม า จ ั บ เอ า ต ้ น ค อ ให ้ ค อ แข ็ ง จ ะ เบ ื อ น ค อ ก ็ ม ิ ได ้ ส ม ม ต ิ 
ว ่ า ค อ แข ็ ง แล ้ ว ก ร ะ ท ํ า พ ิ ษ ใ ห ้ ร ้ อ น เป ็ น ก ํ า ล ั ง จ ึ ง พ ร ะ ฤ า ษี เพ ท ะ ก ะ เท พ ให ้ แต ่ ง ย า น ี แก ้ เอ า ก ั ญ ชา ๑ , ด ี ป ล ี ๑ , พ ร ิ ก ไท ย 
๑ , ขิ ง แห ้ ง ๑ , ขอ บ ชะ น า ง ท ั ้ ง ๒ , ต า น ห ม ่ อ น ๑ , ล ู ก จ ั น ท น ์ ๑ , ด อ ก จ ั น ท น ์ , ส ม ุ ล แว ้ ง ๑ . อ บ เช ย ๑ , ก า น ห ล ู ๑ , เอ า 
เส ม อ ภา ค ท ํ า เป ็ น จ ุ ณ บ ด ล ะ ล า ย น ํ า ผึ่ง ก ิ น ห น ั ก ๑ ส ล ึ ง ให ้ ก ิ น เช ้ า เย ็ น อ า จ า ร ย ์ ท ่ า น ก ล ่ า ว ไว ้ ว ่ า ให ้ ก ิ น ๓ ว ั น ห า ย ว ิ เศ ษ 
บ ก 
ส ู ต ร ต ํ า ร ั บ ย า ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ต ั ว ย า ๑ ๒ ชน ิ ด ร ว ม น ้ า ห น ั ก ๑ ๒ ส ่ ว น ด ั ง น ี ้ 
๑ | พ ญ ท ท | ๑ ส่ น 
เช ชา “ท | sy 


ญี ล ส น ณ์ 
๑ ๒ | 0/- ก น ล | ๑ ส ่ น 7 





ส ร ร พ ค ุ ณ ต า ม ต ํ า ร า ค ล า ย อ า ก า ร ป ว ด ต ึ ง บ ร ิ เว ณ ป ล า ย ม ื อ ป ล า ย เท ้ า ต ึ ง ร ้ า ว ไป ก ํ า ด ้ น ต ้ น ค อ ท ํ า ให ้ ค อ แข ็ ง 
เค ล ื ่ อ น ไห ว ค อ ไม ่ ส ะ ด ว ก ม ั ก เก ิ ด ก ั บ ส ต ร ี ท ี ่ ต ั ้ ง ค ร ร ภ์ ห ม า ย ถึ ง เร ิ ่ ม เก ิ ด เม ื ่ อ ต ั ้ ง ค ร ร ภ์ แต ่ 
จ ะ แส ด ง อ า ก า ร เม ื อ ค ล อ ด แล ้ ว ท ี ่ ม ี อ า ก า ร ป ว ด ต ึ ง ต ้ น ค อ แข น ขา ป ล า ย ม ื อ ป ล า ย เท ้ า 
อ า ก า ร ป ว ด จ า ก เส ้ น ป ร ะ ส า ท อ ั ก เส บ ป ล อ ก ป ร ะ ส า ท อ ั ก เส บ 


ข้ อ บ ่ ง ใช ้ แก ้ ล ม เน า ว น า ร ี ว า โย , แก ้ ล ม ป ล า ย ป ั ต ค า ต ส ั ญ ญ า ณ ๕ ห ล ั ง 

ร ู ป แบ บ ย า ย า ผง , แค ป ซู ล 

ขน า ด แล ะ ว ิ ธี ใช ้ ร ั บ ป ร ะ ท า น ค ร ั ้ ง ล ะ ๒ - ๕ ก ร ั ม ว ั น ล ะ ๒ ค ร ั ้ ง ก ่ อ น อ า ห า ร เข ้ า แล ะ เย ็ น 
น ํ า ก ร ะ ส า ย ย า ท ี ่ ใช ้ 


- น ํ า ผึ่ง ร ว ง ๑ ข้ อ น ชา (๕ ม ิ ล ล ิ ลิตร) 
- ถ้า ห า น ํ า ก ร ะ ส า ย ย า ไม ่ ได ้ ให ้ ใช ้ น ํ า ต ้ ม ส ุ ก ค ร ึ ง แก ้ ว (๑ ๒ ๕ ม ิ ล ล ิ ล ิ ต ร ) แท น 


บ บ บ ม = ย ง 6 = ๑ ข ” ขวา ว่ ๑ า ท ข ” 
ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ ห ้ า ม ใช ้ ไน ห ญิ ง ต ั ง ค ร ร ภ์ ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร ผู ้ ท ิ ม ิ ไข ้ 
ข้ อ ค ว ร ร ะ ว ั ง ๑ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น ร ่ ว ม ก ั บ ย า ใน ก ล ุ ่ ม ส า ร ก ั น เล ื อ ด เป ็ น ล ิ ม (ล ท tic ๐ ag ู ul ไ ant) 


แล ะ ย า ต ้ า น ก า ร แข ็ ง ต ั ว ขอ ง เล ื อ ด (antiplatelet) 


๓ ๓ J 
ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๕ ๕ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


บ 4 a a ๕ ฆ ่ ๐ ๑ ๓4 จ ๕ อ ผ่ ม ม ย บ 

ข้ อ ม ู ล เพ ิ ่ ม เต ิ ม ล ม เน า ว น า ร ี ว า โย เป ็ น ล ม ท ี ท ํ า ให ้ ม ี อ า ก า ร เจ ็ บ แป ล ้ บ ท ี ป ล า ย ม ื อ ป ล า ย เท ้ า ค ล ้ า ย 
ป ล า ด ุ ก ย อ ก ต ้ น ค อ ต ิ ้ ง แข ็ ง เก ร ็ ง ห ั น ค อ ไม ่ ได ้ 

เอ ก ส า ร อ ้ า ง อ ิ ง โร ง เร ี ย น แพ ท ย ์ แผ น โบ ร า ณ . ต ํ า ร า ย า ศิ ล า จ า ร ึ ก ใน ว ั ด พ ร ะ เช ต ุ พ น ว ิ ม ล ม ั ง ค ล า ร า ม 


(ว ั ด โพ จิ) พ ร ะ น ค ร , พ ร ะ บ า ท ส ม เด ็ จ พ ร ะ น ั ง เก ล ้ า เจ ้ า อ ย ู ่ ห ั ว ท ร ง พ ร ะ ก ร ุ ณา โป ร ด เก ล ้ า 


ให ้ จ า ร ึ ก ไว ้ เม ื อ พ . ศ . ๒ ๓ ๓ ๕ ฉบับ ส ม บ ู ร ณ์ , ๒ ๕ ๐ ๕ . ห น ้ า ๓ ๒ ๒ . 


๕ ๒ ๐ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





แผ น ภ ม ิ ท ี ๕ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า ต ํ า ร ั บ ล ม เน า ว น า ร ี ว า โย 





ผู ้ ป ว ย เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย แก ้ ล ม เน า ว น า ร ี ว า โย , แ ก ้ ล ม ป ล า ย ป ั ต ค า ต ส ั ญ ญ า ณ ๕ 


ห ล ั ง , อ า ก า ร ป ว ด จ า ก เส ้ น ป ร ะ ส า ท อ ั ก เส บ ป ล อ ก ป ร ะ ส า ท อ ั ก เส บ 


ซ้ ก ป ร ะ ว ั ต ิ แล ะ ต ร ว จ ร า ง ก า ย 
ป ร ะ เม ิ น ผล เพ ื ่ อ ว า ง แผ น ก า ร ร ั ก ษา 


พ ิ จ า ร ณา จ ่ า ย ย า ต า ม บ ั ญ ช ี ย า โร ง พ ย า บ า ล เช ่ น 
@ ย า ธร ณิ ส ั ณ ฑ ฆา ต ๑ ย า ส ห ั ศ ธ า ร า 
@ ย า เถ า ว ั ล ย ์ เป ร ี ย ง @ ย า แก ้ ล ม อ ั ม พ ฤกษ์ 
@ ย า ผสม โค ค ล า น ๑ ย า ก ษั ย เส ้ น 
เป ็ น เว ล า ๓ - ๑ ๕ ว ั น 
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ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร 


Dl 
2 
ณ์ 


ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร 


ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื ่ อ ง (ท ุ ก ๆ ๑ เด ื อ น ) 





vy vy vy 1 9/ 9/ 9/ 
พ บ ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ ไม ่ พ บ ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ 
ห ญิ ง ต ั ง ค ร ร ภ์ 


ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร 


มี ไข ้ จ ่ า ย ย า ต ํ า ร ั บ ล ม เน า ว น า ร ี ว า โย 
ม ี ไข ้ 


๕ ๑ 9» 
เป ็ น เว ล า ๑ ว ั น 


ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื ่ อ ง 
ท ุ ก ๒ ส ั ป ด า ห ์ 


ไม ่ ใช ่ 


พ ิ จ า ร ณา แน ว ท า ง ก า ร ร ั ก ษา อ ิ น พ จ า ร ณา ห ย ุ ด ก า ร ร ก ษา เม อ อ า ก า ร ข ย อ ง 


โร ค โด ย ร ว ม ป ก ต ิ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ใช ้ ย า 


๕ ๑ ๕ 


แผ น ภู ม ิ ท ี ๕ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า ต ํ า ร ั บ ย า ล ม เน า ว น า ร ี ว า โย ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ชา ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ 


๓ ๓ J 
ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๕ ๐ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ย า น ํ า ม ั น ส น ั น ไต ร ภพ 


ท ี ม า ขอ ง ต า ร ั บ ย า ต ํ า ร า ย า ศิ ล า จ า ร ึ ก ใน ว ั ด พ ร ะ เช ต ุ พ น ว ิ ม ล ม ั ง ค ล า ร า ม , จ า ร ิ ก ต ํ า ร า ย า ว ั ด ร า ช โ อ ร ส า ร า ว ร ว ิ ห า ร 


“๑ ส ิ ท ธิ ก า ร ิ ย ะ จ ะ ก ล ่ า ว ล ั ก ษ ณ ะ ก ร ะ ษั ย โร ค อ ั น บ ั ง เก ิ ด ขึ ้ น เป ็ น อ ุ ป ป า ต ิ ก ค ื อ ก ร ะ ษั ย เห ล ็ ก น ั ้ น เป ็ น ค ํ า ร บ 
๓ ม ี ป ร ะ เภ ท ก ร ะ ท ํ า ให ้ ห น ้ า เห น ่ า แล ะ ท ้ อ ง น ้ อ ย น ั ้ น แข ็ ง ด ุ จ ด ั ง แผ ่ น ศิ ล า แล ะ จ ะ ไห ว ต ั ว ไป ม า ก ็ ม ิ ได ้ ค ร ั ้ น แก ่ เข ้ า แข ็ ง 
ล า ม ขึ ้ น ไป ถึ ง ย อ ด อ ก แล ะ ให ้ บ ร ิ โภ ค อ า ห า ร ม ิ ได ้ ให ้ ป ว ด ขบ ด ั ง จ ะ ขา ด ใจ ต า ย ด ั ง น ี ้ 

อ น ึ ง เอ า ใบ ก ะ เพ ร า ใบ แม ง ล ั ก ใบ เสี้ยน ผี ก ร ะ ชา ย ก ั ญ ชา พ ร ิ ก ไท ย ห อ ม แด ง ห ญ ้ า ไซ 

เก ล ื อ ล ู ก ค ั ด เค ้ า ย า ท ั ้ ง น ี ้ เอ า น ้ า ส ิ ่ ง ล ะ ท ะ น า น ๑ น ้ า ม ั น ง า ท ะ น า น ๑ ห ุ ง ให ้ ค ง แต ่ น ้ า ม ั น แล ้ ว จ ึ ง เอ า ล ู ก 
จ ั น ท น ์ ด อ ก จ ั น ท น ์ ก ร ะ ว า น ก า น พ ล ู เท ี ย น ด ํ า เท ี ย น ขา ว ก า ร บ ู ร ส ิ ่ ง ล ะ ๑ ส ล ึ ง ท ํ า เป ็ น จ ุ ณ ป ร ุ ง ล ง ใน น ้ า ม ั น น ั ้ น 
แล ้ ว จ ึ ง เอ า ม า ท า ท ้ อ ง ร ี ด เส ี ย ให ้ ได ้ ๓ ว ั น ก ่ อ น แล ้ ว จ ึ ง ก ิ น น ้ า ม ั น น ี ้ อ ี ก ๓ ว ั น ห า ย ว ิ เศ ษ น ั ก ย า น ้ า ม ั น ขน า น น ี ้ ชื ่ อ ส น ั ้ น 
ไต ร ภพ แก ้ ก ล ่ อ น ก ร ะ ษั ย ท ั ้ ง ป ว ง ห า ย ด ี น ั ก ฯ ” 
ส ู ต ร ต ํ า ร ั บ ย า ส ู ต ร ต ํ า ร ั บ ย า ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ต ั ว ย า ๑ ๕ ชน ิ ด ดั ง น ี ้ 


๓ | ไ ใ น ผัก เส ี ้ น ผี ฏ 1 ๑ ก ิ โล ก ร ั ม (น ้ า ห น ั ก ต ั ว ย า ส ด ) 
| « [1 ค ร ยู | ๑ ก ิ โด ก ร ั ม (น ้ า ห น ั ก ต ั ว ย า ส ด ) | 
๕ ก ั ญา | ๐ ๑ ก ิ โด ก ร ั ม เ (นํา ห น ั ก ต ั ว ย า ส ด ) | 
1 ๐ 7 ศิ ก ท ย | ๑ ก ิ โด ก ร ั ม (น ้ า ห น ั ก ต ั ว ย า ส ด ) | 
๓ | ห อ ม แด ง | ๑ ก ิ โล ก ร ั ม (น ํ า ห น ั ก ต ั ว ย า ส ด ) 

๑ ก ิ โล ก ร ั ม (น ํ า ห น ั ก ต ั ว ย า ส ด 

๑ ก ิ โล ก ร ั ม 

๑ ก ิ โล ก ร ั ม (น ้ า ห น ั ก ต ั ว ย า ส ด ) 


๑ ๐ 
๑ ส ล ึ ง 
๑ ส ล ึ ง 
ก ร ะ ภา น ๑ ส ล ิ ง 
๑ ส ล ึ ง 
๑ ส ล ึ ง 
๑ ส ล ึ ง 


๑ ๓ กา ธ์ 0 ร ๑ ส ี ถิ ง 





๑ ๕ น ํ า ม ั น ง า ๑ ท ะ น า น 


ส ร ร พ ค ุ ณ ต า ม ต ํ า ร า แก ้ ก ร ะ ษั ย เห ล ็ ก แก ้ ด า น ท ุ ก ป ร ะ เภ ท แก ้ อ า ก า ร ห ั ว ห น ่ า ว ท ้ อ ง น ้ อ ย แข ็ ง เก ร ็ ง เว ล า ขยับ 
แล ้ ว ป ว ด ม ี อ า ก า ร ม า ก จ ะ เจ ็ บ ต ึ ง ถึ ง ย อ ด อ ก ก ิ น อ า ห า ร ไม ่ ได ้ 
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ข้ อ บ ่ ง ใช ้ แก ้ ก ษั ย เห ล ็ ก 

ร ู ป แบ บ ย า ย า น ํ า ม ั น 


๕ ๕ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





ขน า ด แล ะ ว ิ ธี ใช ้ - ใช ้ น ํ า ม ั น ท า ร ี ด ท ้ อ ง ค ร ั ้ ง ล ะ ๕ ม ิ ล ล ิ ล ิ ต ร น ว ด ค ล ึ ง บ ร ิ เว ณ ร อ บ ส ะ ด ื อ ถึ ง ชา ย โค ร ง ท ิ ศ ต า ม เข ็ ม 
น า ฬ ิ ก า ๓ ว ั น ก ่ อ น แล ้ ว จ ึ ง ร ั บ ป ร ะ ท า น น ้ า ม ั น ใน ก ร ณี ท ี ่ ใช ้ ใน ผู ้ ป ่ ว ย ม ะ เร ็ ง ให ้ ใช ้ น ้ า ม ั น ท า ท ้ อ ง 
บ ร ิ เว ณ ร อ บ ส ะ ด ื อ ถึ ง ชา ย โค ร ง ท ิ ศ ต า ม เข ็ ม น า ฬ ิ ก า ๓ ว ั น ก ่ อ น แล ้ ว จ ึ ง ร ั บ ป ร ะ ท า น น ้ า ม ั น 
- ร ั บ ป ร ะ ท า น ค ร ั ้ ง ล ะ ๓ - ๕ ม ิ ล ล ิ ล ิ ต ร ว ั น ล ะ ๑ ค ร ั ้ ง ก ่ อ น อ า ห า ร เช ้ า เป ็ น เว ล า ๓ ว ั น 
ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ ห ้ า ม ใช ้ ใน ห ญิ ง ต ั ้ ง ค ร ร ภ์ ผู ้ ท ี ่ ม ี ไข ้ 
ข้ อ ค ว ร ร ะ ว ั ๑ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น ร ่ ว ม ก ั บ ย า ใน ก ล ุ ่ ม ส า ร ก ั น เล ื อ ด เป ็ น ล ื ม (ล ก บ ์ ๕ ๐ ล 6 น เล ท ป ) 
แล ะ ย า ต ้ า น ก า ร จ ั บ ต ั ว ขอ ง เก ล ็ ด เล ื อ ด (antiplatelets) 
๒ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ย า น ี ้ ร ่ ว ม ก ั บ ย า อ henytoin, propranolol, theophylline 
แล ะ rifampicin เน ื ่ อ ง จ า ก ต ํ า ร ั บ น ี ้ ม ี พ ร ิ ก ไท ย ใน ป ร ิ ม า ณ ส ู ง 
๓ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ใน ผู ้ ป ว ย โร ค ค ว า ม ด ั น เล ื อ ด ส ู ง โร ค ห ั ว ใจ โร ค แผ ล เป ื ่ อ ย เพ ป ต ิ ก 
ผู ้ ป ว ย โร ค ก ร ะ เพ า ะ อ า ห า ร แล ะ โร ค ก ร ด ไห ล ย ้ อ น เน ื ่ อ ง จ า ก เป ็ น ต ํ า ร ั บ ย า ร ส ร ้ อ น 
๕ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ย า อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ง ใน ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ม ี ค ว า ม ผิ ด ป ก ต ิ ขอ ง 
ต ั บ ไต เน ื ่ อ ง จ า ก อ า จ เก ิ ด ก า ร ส ะ ส ม ขอ ง ก า ร บ ู ร แล ะ เก ิ ด พ ิ ษ ไ ด ้ 
๕ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ใน ก า ร ท า บ ร ิ เว ณ ผ ิ ว ท ี ่ บ อ บ บ า ง ห ร ื อ ผิ ว ห น ั ง ท ี ่ แต ก เน ื ่ อ ง จ า ก อ า จ ท ํ า ให ้ เก ิ ด 
ก า ร ร ะ ค า ย เค ื อ ง ได ้ 
๒ . ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ใน ผู ้ ป ่ ว ย ห ร ื อ ผู ้ ท ี ่ ส ง ส ั ย ว ่ า เป ็ น ม ะ เร ็ ง ใน ช่ อ ง ท ้ อ ง (Peritoneal 
carcinomatosis) ห ้ า ม น ว ด แล ะ ร ื ด 
๓ . เม ื ่ อ ใช ้ ย า ภา ย ใน ๓ ว ั น ห า ก ม ี อ า ก า ร ค ว า ม ด ั น โล ห ิ ต ต ํ า ม ี ไข ้ ป ว ด เก ร ็ ง ห น ้ า ท ้ อ ง 
ม า ก ย ิ ่ ง ขึ ้ น ให ้ ห ย ุ ด ใช ้ ย า ท ั น ท ี 
ข้ อ ม ู ล เพ ิ ่ ม เต ิ ม ก ร ะ บ ั ย เป ็ น ก ล ุ ่ ม โร ค ท ี ่ เป ็ น เร ื ่ อ ร ั ง เป ็ น เว ล า น า น จ น ท ํ า ให ้ ก ิ น อ า ห า ร ไม ่ ได ้ น อ น ไม ่ ห ล ั บ 
ท ํ า ให ้ ร ่ า ง ก า ย ท ร ุ ด โท ร ม ผอม เห ล ื อ ง ซู บ ซี ด ม ี อ า ก า ร ป ว ด ใน อ ุ ้ ง เช ิ ง ก ร า น ค ล ้ า ย ก า ร 
อ ั ก เส บ ขอ ง เย ื ่ อ บ ุ ภา ย ใน ช่ อ ง ท ้ อ ง บ ร ิ เว ณ อ ุ ้ ง เช ิ ง ก ร า น (0 ๑ [๓ 6 peritonitis) ท ํ า ให ้ ม ี 
อ า ก า ร ป ว ด ม า ก โด ย เฉ พ า ะ เว ล า ขยับ เค ล ื ่ อ น ไห ว ร ่ า ง ก า ย (Tender & Rebound 
tender) ห น ้ า ท ้ อ ง บ ร ิ เว ณ ท ้ อ ง น ้ อ ย ม ี อ า ก า ร แข ็ ง เก ร ็ ง (ค โอ | ๕ dit ษ ) เป ็ น อ า ก า ร ท ี ่ เร ื ่ อ ร ั ง 
แล ้ ว ก ํ า เร ิ บ ม า ก ขึ ้ น จ น ม ี อ า ก า ร อ ั ก เส บ ขอ ง เย ื ่ อ บ ุ ภา ย ใน ช่ อ ง ท ้ อ ง ท ี ่ อ ื ่ น ด ้ ว ย 
(Generalized peritonitis) จ ึ ง ท ํ า ให ้ แข ็ ง ล า ม ไป ถึ ง ย อ ด อ ก 
เอ ก ส า ร อ ้ า ง อ ิ ง ๑ . โร ง เร ี ย น แพ ท ย ์ แผ น โบ ร า ณ . ต ํ า ร า ย า ศิ ล า จ า ร ึ ก ใน ว ั ด พ ร ะ เช ต ุ พ น ว ิ ม ล ม ั ง ค ล า ร า ม 
(ว ั ด โพ ธิ ์ ) พ ร ะ น ค ร , พ ร ะ บ า ท ส ม เด ็ จ พ ร ะ น ั ง เก ล ้ า เจ ้ า อ ย ู ่ ห ั ว ท ร ง พ ร ะ ก ร ุ ณา 
โป ร ด เก ล ้ า ให ้ จ า ร ึ ก ไว ้ เม ื ่ อ พ . ศ . ๒ ๓ ๓ ๕ ฉบับ ส ม บ ู ร ณ์ , ๒ ๕ ๐ ๕ . ห น ้ า ๓ ๕ ๕ . 
๒ . จ า ร ึ ก ต ํ า ร า ย า ว ั ด ร า ช โ อ ร ส า ร า ม ว ร ว ิ ห า ร . ก ร ุ ง เท พ ฯ : ก ร ม ศิ ล ป า ก ร , ๒ ๕ ๕ ๕ . ห น ้ า ๑ ๒ ๕ . 
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ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย โน ส ถา น พ ย า บ า ล 
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๑ ๒ 
@ ๑ ๕ ๓ 
๑ ๕ ๑ ๕ 


อ ่ อ น เพ ล ี ย ส ว ิ ง ส ว า ย ท ี ม ั ก จ ะ เก ิ ด จ า ก ก า ร ไห ล เว ี ย น เล ื อ ด แล ะ ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง ร ะ บ บ 
ป ร ะ ส า ท ท ิ แป ร ป ร ว น ค ล ้ า ย ย า ล ด ค ว า ม ด ั น โล ห ิ ต ส ู ง บ ร ร เท า อ า ก า ร โร ค ล ม ป ะ ก ั ง 
ข้ อ บ ่ ง ใช ้ ป ว ด ศี ร ษ ะ ไม เก ร น (โร ค ล ม ป ะ ก ั ง ) 


ร ู ป แบ บ ย า ย า ผง , แค ป ซู ล 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๒ ๑ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ขน า ด แล ะ ว ิ ธี ใช ้ ร ั บ ป ร ะ ท า น ค ร ั ง ล ะ ๒ - ๕ ก ร ั ม ว ั น ล ะ ๒ ค ร ั ้ ง ก ่ อ น อ า ห า ร เช ้ า แล ะ เย ็ น ห ร ื อ เม ื อ ม ี อ า ก า ร 
น ํ า ก ร ะ ส า ย ย า ท ิ ใช ้ 


- น ํ า ผ ึ ง ร ว ง ๑ ซ้ อ น ชา (๕ ซี ซี ) 


- ถ้า ห า น ํ า ก ร ะ ส า ย ย า ไม ่ ได ้ ให ้ ใช ้ น ํ า ส ุ ก ค ร ึ ง แก ้ ว (๑ ๒ ๕ ซี ซี ) แท น 


บ ย ขบ ม ม = ย ฮ์ 6 = ๆ ข ขม ว่ ๑ า ท >” 
ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ ห ้ า ม ใช ้ ไน ห ญิ ง ต ั ้ ง ค ร ร ภ์ ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร ผู ้ ท ิ ม ี ไข ้ 
ข้ อ ค ว ร ร ะ ว ั ง ๑ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น ร ่ ว ม ก ั บ ย า ใน ก ล ุ ่ ม ส า ร ก ั น เล ื อ ด เป ็ น ล ิ ม (ล ท tic ๐ a ร ู น ไล nt) 


แล ะ ย า ต ้ า น ก า ร จ ั บ ต ั ว ขอ ง เก ล ็ ด เล ื อ ด (antiplatelet) 

๒ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ร ่ ว ม ก ั บ ย า อ phenytoin, propranolol, theophylline แล ะ 
rifampicin 

๓ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ใน ผู ้ ป ่ ว ย โร ค ค ว า ม ด ั น โล ห ิ ต ส ู ง (ก ร ณี ท ิ ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ด ั น 
โล ห ิ ต ได ้ ) โร ค ห ั ว ใจ (ก ร ณี ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม อ า ก า ร ได ้ ) ผู ้ ป ว ย โร ค แผ ล เป ื ่ อ ย 
เพ ป ต ิ ก แล ะ ก ร ด ไห ล ย ้ อ น เน ื ่ อ ง จ า ก เป ็ น ต ํ า ร ั บ ย า ร ส ร ้ อ น 


ข้ อ ม ู ล เพ ิ ่ ม เต ิ ม ๑ . ล ม ขึ ้ น เบ ื ้ อ ง ส ู ง เป ็ น โร ค ล ม ท ี ่ ท ํ า ให ้ ม ี อ า ก า ร ป ว ด ศี ร ษ ะ ต า แด ง ห ู ต า ฝ้า ฟา ง ห ู อ ื ้ อ 
อ ่ อ น เพ ล ี ย ส ว ิ ง ส ว า ย เป ็ น ต ้ น 
๒ . ด อ ง ด ึ ง จ ะ ต ้ อ ง ฆ่า ฤทธิ์ ต า ม ก ร ร ม ว ิ ธี ก ่ อ น น ํ า ไป ป ร ุ ง ย า 
เอ ก ส า ร อ ้ า ง อ ิ ง ๑ . โร ง เร ี ย น แพ ท ย ์ แผ น โบ ร า ณ . ต ํ า ร า ย า ศิ ล า จ า ร ึ ก ใน ว ั ด พ ร ะ เช ต ุ พ น ว ิ ม ล ม ั ง ค ล า ร า ม 
(ว ั ด โพ ธิ ์ ) พ ร ะ น ค ร , พ ร ะ บ า ท ส ม เด ็ จ พ ร ะ น ั ง เก ล ้ า เจ ้ า อ ย ู ่ ห ั ว ท ร ง พ ร ะ ก ร ุ ณา โป ร ด 
เก ล ้ า ให ้ จ า ร ึ ก ไว ้ เม ื ่ อ พ . ศ . ๒ ๓ ๓ ๕ ฉบับ ส ม บ ู ร ณ์ , ๒ ๕ ๐ ๕ . ห น ้ า ๕ ๒ ๕ . 
๒ . พ จ น า น ุ ก ร ม ศั พ ท ์ แพ ท ย ์ แล ะ เภ ส ั ช ก ร ร ม แผ น ไท ย ฉบับ ร า ช บ ั ณ ฑ ิ ต ย ส ภา พ . ศ . 
๒ ๕ ๕ ๓ . ห น ้ า ๕ ๒ ๒ . 
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โร ค ล ม ป ะ ก ั ง 


ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ แล ะ ต ร ว จ ร ่ า ง ก า ย ป ร ะ เม ิ น ผล เพ ื ่ อ ว า ง 
แผ น ก า ร ร ั ก ษา 


พ ิ จ า ร ณา จ ่ า ย ย า ต า ม ย า ใน บ ั ญ ช ี โร ง พ ย า บ า ล เช ่ น 

@ ย า ห อ ม น ว โก ฐ @ ย า จ ิ ต ร า ร ม ณ์ 

@ ย า ห อ ม เท พ จ ิ ต ร @ ท อ ม ท ิ พ โอ ส ถ 

@ ย า เข ี ย ว ห อ ม @ ย า ห อ ม อ ิ น ท จ ั ก ร ์ 
เป ็ น เว ล า ๓ - ๑ ๕ ว ั น 


ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร 
ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื ่ อ ง 
(ท ุ ก ๆ ๑ เด ื อ น ) 


บ บ ฆ 
พ บ ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ 
ห ญิ ง ต ั ง ค ร ร ภ์ 
ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร 


0 จ ่ า ย ย า แก ้ ล ม ขืน เบ ื อ ง ส ู ง 
ม ี ไข ้ 
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ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๒ ๓ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 
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ย า แก ้ น อ น ไม ่ ห ล ั บ / ย า แก ้ ไข ้ ผอม เห ล ื อ ง 


ท ี ม า ขอ ง ต ํ า ร ั บ ย า แพ ท ย ์ ศา ส ต ร ์ ส ง เค ร า ะ ห ์ เล ่ ม ๑ พ ร ะ ย า พ ิ ศ ณ ุ ป ร ะ ส า ท เว ช ร . ศ . ๑ ๒ ๕ 


“ก ั ญ ช า แก ้ ไข ้ ผอม เห ล ื อ ง ห า ก ํ า ล ั ง ม ิ ได ้ ให ้ ต ั ว ส ั น เส ี ย ง ส ั น เป น ด ้ ว ย ว า โย ธา ต ุ ก ํ า เร ิ บ แก ้ น อ น ม ิ ห ล ั บ 
เอ า ต ร ี ก ะ ฏ ก ๑ จ ั น ท น ์ ท ั ้ ง ๒ ใบ ส ะ เด า ๑ ใบ ค น ท ี เข ม า ๑ พ ร ิ ก ล ่ อ น เส ม อ ภา ค ใบ ก ั น ชา เท ่ า ย า ท ั ้ ง ห ล า ย ท ํ า ผง 
เอ า น ้ า ม ะ พ ร ้ า ว น ํ า ผึ้ง น ้ า ส ั ม ซ่ า น ํ า ต า ล ท ร า ย ก ร ะ ท ื อ ส ด น ั ้ ว เบ ็ ญ จ ท ั บ ท ิ ม ต ้ ม ล ะ ะ ล า ย ย า ก ิ น ห า ย แล ” 


ส ู ต ร ต ํ า ร ั บ ย า ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ต ั ว ย า ๕ ชน ิ ด ร ว ม น ้ า ห น ั ก ๑ ๒ ๐ ส ่ ว น ด ั ง น ี ้ 


ต ั ว ย า น ํ า ห น ั ก ย า (ก ร ั ม ) 
ขิ ง แท ้ ง 
พ ร ิ ก ไท ย ล ่ อ น ๒ ส ่ ว น 


๑ 


ดี ป ลี 


จ ั น ท น ์ แด ง 


จ ั น ท น ์ ขา ว 
ใบ ส ะ เด า 
ใบ ค น ท ี เข ม า 





ส ร ร พ ค ุ ณ ต า ม ต ํ า ร า 
9 ๑ / แ 9 ๑ / 
ข้ อ บ ่ ง ใช ้ 


ร ู ป แบ บ ย า 
๑ dA ๑ 
ขน า ด แล ะ ว ิ ธี ใช ้ 


vy 


ข้ อ ค ว ร ร ะ ว ั ง 


ไบ ก ั ญ ช า ๕ ส ่ ว น 


อ ่ อ น เพ ล ี ย ผอม แห ้ ง ต ั ว ส ั น ม ื อ ส ั ้ น ก ิ น ข้ า ว ไม ่ ได ้ น อ น ไม ่ ห ล ั บ 
๑ . แก ้ น อ น ไม ่ ห ล ั บ ที ่ ร ั ก ษา ด ้ ว ย ย า ศุ ข ไ ส ย า ศ น ์ แล ้ ว อ า ก า ร ไม ่ ด ี ขึ ้ น 
๒ . แก ้ ไข ้ ผอม เห ล ื อ ง ม ี อ า ก า ร ต ั ว ส ั น เส ี ย ง ส ั น อ ่ อ น เพ ล ี ย ไม ่ ม ี ก ํ า ล ั ง 
ย า ผง , แค ป ซู ล 
แก ้ น อ น ไม ่ ห ล ั บ ร ั บ ป ร ะ ท า น ค ร ั ้ ง ล ะ ๑ - ๒ ก ร ั ม ก ่ อ น น อ น 
แก ้ ไข ้ ผอม เห ล ื อ ง ร ั บ ป ร ะ ท า น ค ร ั ้ ง ล ะ ๑ - ๒ ก ร ั ม ว ั น ล ะ ๒ ค ร ั ้ ง ก ่ อ น อ า ห า ร เช ้ า แล ะ เย ็ น 
น ํ า ก ร ะ ส า ย ย า ท ี ่ ใช ้ 
- น ้ า ม ะ พ ร ้ า ว , น ํ า ผึ่ง ร ว ง , น ํ า ส ้ ม ซ่ า , น ํ า ต า ล ท ร า ย , ก ร ะ ท ื อ ส ด , น ้ า เบ ญ จ ท ั บ ท ิ ม 
ต ้ ม ต า ม อ า ก า ร แส ด ง ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย 
- ถ้า ห า น ้ า ก ร ะ ส า ย ย า ไม ่ ได ้ ให ้ ใช ้ น ้ า ส ุ ก ค ร ึ ่ ง แก ้ ว (๑ ๒ ๕ ซี ซี ) แท น 
๑ . ห ้ า ม ใช ้ ใน ห ญิ ง ต ั ้ ง ค ร ร ภ์ ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร ผู ้ ท ี ม ี ไข ้ 
๒ . ห้ า ม ใช ้ ร ่ ว ม ก ั บ ย า ท ี ่ ม ี ฤทธิ์ ก ต ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท ส ่ ว น ก ล า ง เช ่ น ย า น อ น ห ล ั บ แล ะ ย า 
ต ้ า น ก า ร ชั ก ร ว ม ท ั ้ ง แอ ล ก อ ฮอด ล ์ ห ร ื อ ส ิ ง ท ิ ม ี แอ ล ก อ ฮ อ ล ์ ผสม อ ย ู ่ 
๑ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น ร ่ ว ม ก ั บ ย า ใน ก ล ุ ่ ม ส า ร ก ั น เล ื อ ด เป ็ น ล ิ ม (anticoagulant) 
แล ะ ย า ต ้ า น ก า ร จ ั บ ต ั ว ขอ ง เก ล ็ ด เล ื อ ด (antiplatelet) 
๒ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ร ่ ว ม ก ั บ ย า อ henytoin, propranolol!, theophylline แล ะ 
ก ั โด ท า ต เต ์ ท เน ื ่ อ ง จ า ก ต ํ า ร ั บ น ี ้ ม ี พ ร ิ ก ไท ย ใน ป ร ิ ม า ณ ส ู ง 
๓ . ย า น ี ้ อ า จ ท ํ า ให ้ ง ่ ว ง ซึ ม ได ้ ค ว ร ห ล ี ก เล ี ่ ย ง ก า ร ขั บ ขี ่ ย า น พ า ห น ะ ห ร ื อ ท ํ า ง า น เก ี ่ ย ว ก ั บ 
เค ร ื ่ อ ง จ ั ก ร ก ล 
๕ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ใน ผู ้ ท ี ่ ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ ท า ง น ้ า ห ร ื อ ผู ้ ท ี ่ ร ่ า ง ก า ย ต ้ อ ง ส ั ม ผ ั ส ค ว า ม เย ็ น 
เป ็ น เว ล า น า น เพ ร า ะ จ ะ ท ํ า ให ้ เป ็ น ต ะ ค ร ิ ว ต ร ง บ ร ิ เว ณ ท ้ อ ง ได ้ 


๒ ๕ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


ข้ อ ม ู ล เพ ิ ่ ม เต ิ ม 


เอ ก ส า ร อ ้ า ง อ ิ ง 





๑ . ไข ้ ผอม เห ล ื อ ง เก ิ ด จ า ก ธา ต ุ ล ม ก ํ า เร ิ บ ส ่ ง ผล ให ้ น อ น ไม ่ ค ่ อ ย ห ล ั บ เบ ื ่ อ อ า ห า ร 
เม ื ่ อ เป ็ น เร ื ้ อ ร ั ง ร ่ า ง ก า ย ผ่ า ย ผอม ซี ด เห ล ื อ ง อ ่ อ น เพ ล ี ย แล ะ ไม ่ ม ี ก ํ า ล ั ง ซึ ่ ง อ า จ เก ิ ด จ า ก 
ห ล า ย ส า เห ต ุ เช ่ น โร ค ร ิ ด ส ี ด ว ง 

๒ . ร ิ ด ส ี ด ว ง เป ็ น โร ค ก ล ุ ่ ม ห น ึ ่ ง เก ิ ด ได ้ ก ั บ อ ว ั ย ว ะ ต ่ า ง ๆ ขอ ง ร ่ า ง ก า ย เช ่ น ต า จ ม ู ก 
ล ํ า ไส ้ ท ว า ร ห น ั ก ต ํ า ร า ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ว ่ า ม ี ๑ ๕ ชน ิ ด แต ่ ล ะ ชน ิ ด ม ี อ า ก า ร แล ะ ชื ่ อ 
เร ี ย ก แต ก ต ่ า ง ก ั น ไป บ า ง ชน ิ ด อ า จ ม ี ต ิ ่ ง ห ร ื อ ก ้ อ น เน ื ้ อ เก ิ ด ขึ ้ น ท ี ่ อ ว ั ย ว ะ น ั ้ น เช ่ น ร ิ ด ส ี ด ว ง 
ต า ร ิ ด ส ี ด ว ง ท ว า ร ห น ั ก 

พ ิ ศ ณ ุ ป ร ะ ส า ท เว ช , พ ร ะ ย า . แพ ท ย ์ ศา ส ต ร ์ ส ง เค ร า ะ ห ์ เล ่ ม ๑ . ก ร ุ ง เท พ ฯ : โร ง พ ิ ม พ ์ ไท ย 


ส พ า น ย ศ เ ส : ร . ศ . ๑ ๒ ๕ . ห น ้ า ๕ ๓ ๒ . 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


๐ ๕ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


: ” ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย โน ส ถา น พ ย า บ า ล 
al me 


ty 


๑ ฉ ๑ ส์ v v 1 ๓ v a 
แผ น ภู ม ท ๑ ๑ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า แก ้ น อ น ไม ่ ห ล ั บ / ย า แก ้ ไข ้ ผอม เห ล ื อ ง ป 


ผู ้ ป ว ย เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย อ า ก า ร ไข ้ ผอม เห ล ื อ ง ผู ้ ป ว ย เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย อ า ก า ร น อ น ไม ่ ห ล ั บ 


ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ แล ะ ต ร ว จ ร ่ า ง ก า ย ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ แล ะ ต ร ว จ ร ่ า ง ก า ย 


ป ร ะ เม ิ น ผล เพ ื ่ อ ว า ง แผ น ก า ร ร ั ก ษา ป ร ะ เม ิ น ผล เพ ื ่ อ ว า ง แผ น ก า ร ร ั ก ษา 


พ ิ จ า ร ณา จ ่ า ย ย า ต า ม บ ั ญ ช ี ย า โร ง พ ย า บ า ล เช ่ น 
@ ย า บ อ ร ะ เพ ็ ด @ ย า ม ะ ร ะ ขิ น ก พ ิ จ า ร ณา จ ่ า ย ต ํ า ร ั บ ย า ศุ ข ไส ย า ศ น ์ 


๐ a ๕ ๑ 7 
@ ย า บ ํ า ร ุ ง โล ห ิ ต @ ย า ป ร ุ ง เฉ พ า ะ เป ็ น เว ล า ฒ - ๑ ๕ ว ั น 
เป ็ น เว ล า ๓ - ๑ ๕ ว ั น 


ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร 






ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื อ ง 
(ท ุ ก ๆ ๑ เด ื อ น ) 


vy vy vy 
พ บ ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ 
ห ญิ ง ต ั ง ค ร ร ภ์ 
ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร 


ม ไข้ จ ่ า ย ย า ย า แก ้ น อ น ไม ่ ห ล ั บ / ย า แก ้ ไข ้ 
ม ี ไข ้ 


ผอม เห ล ื อ ง เป ็ น เว ล า ๓ - ๑ ๕ ว ั น 


ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื อ ง 
ท ุ ก ๒ ส ั ป ด า ห ์ 


ไม ่ ใช ่ 


พ จ า ร ณา แน ว ท า ง ก า ร ร ก ษา อ น พ ิ จ า ร ณา ห ย ุ ด ก า ร ร ั ก ษา เม ื อ อ า ก า ร ขอ ง 


โร ค โด ย ร ว ม ป ก ต ิ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ใช ้ ย า 


๕ ๑ m๑ 


แผ น ภู ม ิ ท ี ่ ๑ ๑ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า แก ้ น อ น ไม ่ ห ล ั บ / ย า แก ้ ไข ้ ผอม เห ล ื อ ง ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


๒ ๒ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 








ย า อ ั ม ฤต ย ์ โอ ส ถ 


ท ี ม า ขอ ง ต ํ า ร ั บ ย า แพ ท ย ์ ศา ส ต ร ์ ส ง เค ร า ะ ห ์ เล ่ ม ๒ พ ร ะ ย า พ ิ ศ ณ ู ป ร ะ ส า ท เว ช ร . ศ . ๑ ๒ ๒ 


“ขน า น ห น ึ ่ ง ชื ่ อ อ ั ม ฤต ย ์ โอ ส ถ แก ้ ล ม ไก ษ ย ท ั ้ ง ป ว ง เอ า ส ห ั ส ค ุ ณ ๑ แก ่ น แส ม ท เล ๑ ร า ก ส ั ม ก ุ ้ ง ๑ ล ู ก 
ม ะ ต ู ม ๑ ล ู ก ม ะ แห น ๑ ล ู ก พ ิ ล ั ง ก า ส า ๑ ส ม อ เท ศ ๑ ส ม อ ไท ย ๑ โก ฎ เ ขม า ๑ เท ี ย น ด ํ า ๑ เท ี ย น ขา ว ๑ ล ู ก 
จ ั น ท น ์ ๑ ด อ ก จ ั น ท น ์ ๑ ก ร ะ ว า น ๑ ก า น พ ล ู ๑ ด ี ป ล ี ๑ ย า ท ั ้ ง น ี ้ เอ า เส ม อ ภา ค เอ า เป ล ื อ ก ห อ ย โข ่ ง ๑ เป ล ื อ ก 
ห อ ย ขม ๑ เป ล ื อ ก ห อ ย แค ร ง ๑ เบ ี ่ ย ผู ้ เผา ๑ เอ า ส ิ ่ ง ล ะ ๓ ส ่ ว น เอ า ก ั น ชา ๑ ๐ ส ่ ว น เอ า พ ร ิ ก ไท ย ๒ เท ่ า ย า 
ท ั ้ ง ห ล า ย ต ํ า ผง ก ร ะ ส า ย ย ั ก ย ้ า ย ใช ้ ให ้ ชอบ โร ค ท ั ้ ง ห ล า ย เถ ิ ด ” 


๐ ๑ / 


ส ู ต ร ต ํ า ร ั บ ย า ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ต ั ว ย า ๒ ๒ ชน ิ ด ร ว ม น ้ า ห น ั ก ๓ ๒ ส ่ ว น ด ั ง น ี ้ 
ดํา ด ั บ 
|. ค 1 ๒ | ๐ ส ่ น 7 ม ฏ 


๑ 
ก ั ญ ชา 
พ ร ิ ก ไท ย 


๑ ๕ 
๑ ๕ | 
๑ ๒ 
๑ 
๑ ๕ | 
ง 





ส ร ร พ ค ุ ณ ต า ม ต ํ า ร า อ า ก า ร เร ื อ ร ั ง จ า ก ค ว า ม เส ื อ ม ขอ ง ร ่ า ง ก า ย ท ํ า ให ้ ต ึ ง เม ื อ ย ล ้ า ก ล ้ า ม เน ื อ เบ ื อ อ า ห า ร 
ผอม แห ้ ง ม ื อ เท ้ า อ ่ อ น แร ง แข น ขา อ ่ อ น โร ย 

9 ๑ / ' vy 9/ ๑ 7 

ข้ อ บ ่ ง ใช ้ แก ้ ล ม ก ษั ย 


ร ู ป แบ บ ย า ย า ผง , แค ป ซู ล 


๓ ๓ ม 
ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๒ ๑ 


ง 






ณี ่ vy 
ขน า ด แล ะ ว ิ ธี ใช ้ 


9/ 9/ 9/ 
ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ 


ข้ อ ค ว ร ร ะ ว ั ง 


| 
© © 


ข้ อ ม ู ล เพ ิ ่ ม เต ิ ม 


เอ ก ส า ร อ ้ า ง อ ิ ง 


6 
| 
! 
อ 
' 








ร ั บ ป ร ะ ท า น ค ร ั ้ ง ล ะ ๑ - ๒ ก ร ั ม ว ั น ล ะ ๒ ค ร ั ้ ง ก ่ อ น อ า ห า ร เข ้ า แล ะ เย ็ น 

น ํ า ก ร ะ ส า ย ย า ท ี ่ ใช ้ 

ให ้ ใช ้ น ้ า ส ุ ก ค ร ึ ่ ง แก ้ ว (๑ ๒ ๕ ซี ซี ) 

ห ้ า ม ใช ้ ใน ห ญิ ง ต ั ้ ง ค ร ร ภ์ ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร ผู ้ ท ี ่ ม ี ไข ้ 

๑ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น ร ่ ว ม ก ั บ ย า ใน ก ล ุ ่ ม ส า ร ก ั น เล ื อ ด เป ็ น ล ื ่ ม (ล ก บ ์ 6 ๐ ล ธน เล ท ป 
แล ะ ย า ต ้ า น ก า ร จ ั บ ต ั ว ขอ ง เก ล ็ ด เล ื อ ด (ล ก ปั ๒ เล เอ เอ ป 

๒ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ร ่ ว ม ก ั บ ย า เ 0 ก อ ก ห ษ เ ๐ เท , propranolol, theophylline แล ะ 
rifampicin 

๓ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ใน ผู ้ ป ่ ว ย โร ค ค ว า ม ด ั น โล ห ิ ต ส ู ง (ก ร ณี ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ด ั น 

โล ห ิ ต ได ้ ) โร ค ห ั ว ใจ (ก ร ณี ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม อ า ก า ร ได ้ ) ผู ้ ป ่ ว ย โร ค แผ ล เป ื อ ย 

เพ ป ต ิ ก แล ะ ก ร ด ไห ล ย ้ อ น เน ื ่ อ ง จ า ก เป ็ น ต ํ า ร ั บ ย า ร ส ร ้ อ น 


๕ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ย า น ี ใน ผู ้ ป ่ ว ย ส ู ง อ า ย ุ 






ล ม ก ษั ย เป ็ น ล ม ท ี ท ํ า ให ้ ผอม แห ้ ง แร ง น ้ อ ย ท ํ า ให ้ ม ี น ต ึ ง ม ื อ เท ้ า อ ่ อ น แร ง เป ็ น ต ้ น 


๑ . พ ิ ศ ณ ู ประสา ท เว ช , พ ร ะ ย า . แพ ท ย ์ ศา ส ต ร ์ ส ง เค ร า ะ ห ์ เล ่ ม ๒ . ก ร ุ ง เท พ ฯ : โร ง พ ิ ม พ ์ 
ศุ ภ ก า ร จ ํ า ร ู ญ ถนน อ ั ษ ฎ า ง ค ์ , ร . ศ . ๑ ๒ ๒ . ห น ้ า ๓ ๓ ๒ . 
๒ . พ จ น า น ุ ก ร ม ศั พ ท ์ แพ ท ย ์ แล ะ เภ ส ั ช ก ร ร ม แผ น ไท ย ฉบับ ร า ช บ ั ณ ฑ ิ ต ย ส ภา พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๕ 
ห น ้ า ๕ ๐ ๕ 


๓ . น ิ ท เท ส (ถม ร ั ต น ์ ) พ ุ ่ ม ชู ศร ี . อ า ย ุ ร เว ท ศึ ก ษา (ขุ น น ิ ท เท ส ส ุ ข ก ิ จ ) เล ่ ม ๒ . ก ร ุ ง เท พ ฯ : 


พ ร ้ อ ม จ ั ก ร ก า ร พ ิ ม พ ์ : ๒ ๕ ๑ ๒ ๐ . ห น ้ า ๒ ๐ ๑ . 








แผ น ภู ม ิ ท ี ๑ ๓ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า อ ั ม ฤต ย ์ โอ ส ถ ป 





ผู ้ ป ว ย เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย อ า ก า ร ป ว ด เม ื อ ย 


ก ล ้ า ม เน ื อ ท ี ม ี อ า ก า ร อ ่ อ น เพ ล ี ย เร ื อ ร ั ง 


ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ แล ะ ต ร ว จ ร า ง ก า ย ป ร ะ เม ิ น ผล เพ ื ่ อ ว า ง 
แผ น ก า ร ร ั ก ษา 


พ ิ จ า ร ณา จ ่ า ย ย า ต า ม บ ั ญ ช ี ย า โร ง พ ย า บ า ล เช ่ น 
@ ย า บ ํ า ร ุ ง โล ห ิ ต @ ย า เถ า ว ั ล ย ์ เป ร ี ย ง 
@ ย า ห อ ม เท พ จ ิ ต ร @ ธร ณิ ส ั น ฑ ฆ า ต 


๕ ๑ 
เป น ว ล า ๕-๑ ๕ ว น 





ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร 


a ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื อ ง 
ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร 


(ท ุ ก ๆ ๑ เด ื อ น ) 





๑ 


ไม ่ ด ิ ขืน 


vy vy vy I 9/ 9/ 9/ 


ห ญิ ง ต ั ง ค ร ร ภ์ 





ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร 


มี ไข้ จ ่ า ย ย า ต ํ า ร ั บ ย า อ ั ม ฤต ย ์ โอ ส ถ 
ม ี ไข ้ 


๕ ๑ 
เป ็ น เว ล า ๓ - ๑ ๕ ว ิ น 


พ ิ จ า ร ณา ห ย ุ ด ก า ร ร ั ก ษา เม ื อ อ า ก า ร ขอ ง 
พ ิ จ า ร ณา แน ว ท า ง ก า ร ร ั ก ษา อ ิ น a 0 
โร ค โด ย ร ว ม ป ก ต ิ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ใช ้ ย า 


๕ ๑ ๕ 


แผ น ภู ม ิ ท ี ๑ ๒ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า ต ํ า ร ั บ ย า อ ั ม ฤต ย ์ โอ ส ถ ใ น ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ 





ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๒ 6 = 


บ | 


% 4% 
ซ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


แม รั ต ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 
6 , NO 


ย า อ ไ ภ ย ส า ล ี 


ท ี ม า ขอ ง ต ํ า ร ั บ ย า เว ช ศึ ก ษา แพ ท ย ์ ศา ส ต ร ์ ส ั ง เข ป เล ่ ม ๑ , ๒ , ๓ พ ร ะ ย า พ ิ ศ ณ ู ป ร ะ ส า ท เว ช ร . ศ . ๑ ๒ ๓ 


“ย า อ ไ ภ ย ส า ล ี เอ า ล ู ก จ ั น ๑ ส ล ึ ง ด อ ก จ ั น ๒ ส ล ึ ง ล ู ก ก ร ะ ว า น ๓ ส ล ึ ง ก า น พ ล ู ๑ บ า ท ล ู ก พ ิ ล ั ง ก า ส า ๑ 


บ า ท ๒ ส ล ึ ง ว ่ า น น ํ า ๑ บ า ท ๓ ส ล ึ ่ ง โก ฐ ส อ ๒ บ า ท โก ฐ เ ขม า ๒ บ า ท ๑ ส ล ึ ง เท ี ย น เข ้ า เป ล ื อ ก ๒ บ า ท ๒ ส ล ึ ง 


เท ี ย น แด ง ๒ บ า ท ๓ ส ล ึ ง เท ี ย น ขา ว ๒ บ า ท เท ี ย น ต า ต ั ก แต น ๒ บ า ท ๑ ส ล ึ ง เจ ต ม ู ล เพ ล ิ ง ๓ บ า ท ส ม อ ไท ย ๓ บ า ท 
๑ ส ถึ ง ส ม อ เท ศ ๓ บ า ท ๑ ส ล ึ ง ห ั ว บ ุ ก ร อ ๓ บ า ท ๓ ส ล ึ ง ส ห ั ศ ค ุ ณ เท ศ ๑ ต ํ า ล ึ ง ๒ บ า ท จ ั น ท น ์ เท ศ ๑ ต ํ า ล ึ ง ก ั ญ ช า 
๓ บ า ท ๓ ส ล ึ ง พ ร ิ ก ล ่ อ น ๑ ต ํ า ล ึ ง ก ิ น เช ้ า เย ็ น ท ุ ก ว ั น แก ้ ส า ร พ ั ด ล ม ๕ ๐ จ ํ า พ ว ก แก ้ โล ห ิ ต ๒ ๐ จ ํ า พ ว ก แก ้ ร ิ ด ส ี ด ว ง 


๒ ๐ จ ํ า พ ว ก ย า น ี ก ิ น ได ้ ๓ เด ื อ น ห า ย โร ค า พ ย า ธิ ม ิ ได ้ ม ี เล ย อ า ย ุ ว ั ฒ น ะ ท ั ้ ง เก ิ ด ป ั ญ ญ า ร ู ้ ห ล ั ก น ั ก ป ร า ช ญ ์ ม า ก ก ว ่ า ค น ท ั ง 
ป ว ง ถ้า ผู ้ ใด พ บ ให ้ ท ํ า ก ิ น ว ิ เศ ษ น ั ก ใคร ก ิ น ย า น ี ด ุ จ ย า ท ิ พ ย ์ น ั น แล ๆ ” 


ส ู ต ร ต ํ า ร ั บ ย า ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ต ั ว ย า ๒ ๐ ชน ิ ด ร ว ม น ํ า ห น ั ก ๓ ๕ ๓ . ๕ ๐ ก ร ั ม ด ั ง น ิ 





๐ ๑ ๐» 


ลํา ด ั บ นํ า ห น ั ก ย า (ส ่ ว น ) 
ม ล เพ ล ิ ๕ 


ล ํ า ด ั บ | 
๑ 
๑ 
๑ ๓ 
๑ 


๐ 
๐ 
๐ 
๐ 
๐ 


๑ ๐ ท 
๑ ๑ 
๑ ๒ 
๑ ๓ 
๑ ๕ 
๑ ๕ 
๑ ๐ 

ส ร ร พ ค ุ ณ ต า ม ต ํ า ร า แก ้ โร ค ล ม บ ํ า ร ุ ง ร ่ า ง ก า ย อ า ย ุ ว ั ฒ น ะ 

ข้ อ บ ่ ง ใช ้ แก ้ โร ค ท า ง ล ม บ ร ร เท า อ า ก า ร จ ุ ก เส ี ย ด แน ่ น 

ร ู ป แบ บ ย า ย า ผง , แค ป ซู ล 

ขน า ด แล ะ ว ิ ธี ใช ้ ร ั บ ป ร ะ ท า น ค ร ั ้ ง ล ะ ๒ - ๕ ก ร ั ม ว ั น ล ะ ๒ ค ร ั ้ ง ก ่ อ น อ า ห า ร เช ้ า แล ะ เย ็ น 


๓ ๑ ๐ 


น ํ า ก ร ะ ส า ย ย า ท ี ใช ้ ให ้ ใช ้ น ํ า ส ุ ก ค ร ึ ง แก ้ ว (๑ ๒ ๕ ซี ซี ) 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





9/ 9/ 9/ 
ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ 


ข้ อ ค ว ร ร ะ ว ั ง 


ข้ อ ม ู ล เพ ิ ่ ม เต ิ ม 


เอ ก ส า ร อ ้ า ง อ ิ ง 








ห ้ า ม ใช ้ ไน ห ญิ ง ต ั ้ ง ค ร ร ภ์ ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร ผู ้ ท ิ ม ี ไข ้ 


๑ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น ร ่ ว ม ก ั บ ย า ใน ก ล ุ ่ ม ส า ร ก ั น เล ื อ ด เป ็ น ล ิ ม (ล ท tic ๐ agu ไ a ท nt) 


แล ะ ย า ต ้ า น ก า ร จ ั บ ต ั ว ขอ ง เก ล ็ ด เล ื อ ด (ล antiplatelet) 


๑ 7 


๒ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ร ่ ว ม ก ั บ ย า อ henytoin, propranolol, theophylline แล ะ 


rifampicin 


๐ ๓ ๑ A 


ย า อ ไ ภ ย ส า ล ี เป ็ น ส ู ต ร ต ํ า ร ั บ เด ี ย ว ก ั น ก ั บ ย า อ ภั ย ส า ล ี ใน บ ั ญ ช ี ย า ห ล ั ก แห ่ ง ชา ต ิ ป ี ๒ ๕ ๒ ๐ ๑ 
เพ ี ย ง แต ่ ใน บ ั ญ ชี ย า ห ล ั ก แห ่ ง ชา ต ิ ไม ่ ได ้ ใส ่ ก ั ญ ชา ใน ส ู ต ร ต ํ า ร ั บ เน ื ่ อ ง จ า ก เส น อ ต ํ า ร ั บ ย า 
ก ่ อ น ท ี พ ร บ . ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ (ฉบับ ท ี ๓ ) พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ ป ร ะ ก า ศ ใ ช้ 


พ ิ ศ ณ ุ ป ร ะ ส า ท เว ช , พ ร ะ ย า . เว ช ศ ึ ก ษา แพ ท ย ์ ศา ส ต ร ์ ส ั ง เข ป เล ่ ม ๑ . ก ร ุ ง เท พ ฯ : 


โร ง พ ิ ม พ ์ ไท ย ส พ า น ย ศ เ ส : ร . ศ . ๑ ๒ ๓ ห น ้ า ๓ ๒ . 








ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย โน ส ถา น พ ย า บ า ล 
! 1 ถื ' ้ อะ 
ส ศ์ ศ์ ฒิ 

ส : ว = 


ซ 
๑ ส 9/ A 
แผ น ภู ม ิ ท ี ่ ๑ ๓ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า อ ไ ภ ย ส า ล ี 


9/ | บ ๑๐» ๑ บ A I 


ผู ้ ป ่ ว ย เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย แก ้ โร ค ท า ง ล ม บ ร ร เท า อ า ก า ร จ ุ ก เส ี ย ด แน ่ น 


ขบ ๆ 


ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ แล ะ ต ร ว จ ร า ง ก า ย ป ร ะ เม ิ น ผล เพ ื ่ อ ว า ง 


แผ น ก า ร ร ั ก ษา 


พ ิ จ า ร ณา จ ่ า ย ย า ต า ม บ ั ญ ช ี ย า โร ง พ ย า บ า ล เช ่ น 
๑ ย า ธาตุ อ บ เข ย ๑ ย า ธา ต ุ บ ร ร จ บ 
@ บ ป ร ะ ส ะ เจ ต พ ั ง ค ิ @ ธร ณิ ส ั น ฑ ฆ า ต 

เป ็ น เว ล า ๓ - ๑ ๕ ว ั น 


ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร 
a ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื อ ง 
ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ม 
(ท ุ ก ๆ ๑ เด อ น ) 


๑ ข 


ไม ่ ด ิ ขืน 





vy vy vy 
พ บ ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ 





ห ญิ ง ต ั ง ค ร ร ภ์ 


ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร 
ม ี ไข ้ 


จ ่ า ย ย า อ ไ ภ ย ส า ล ิ 


๕ ๑ 9» 
เป ็ น เว ล า ๓ - ๑ ๕ ว ิ น 





Ni ไม ่ ใช ่ ' 
ป ร ั บ ขน า ด ย า ท ุ ก ๑ เด ื อ น ด ิ ขี น 





ต พ ิ จ า ร ณา ห ย ุ ด ก า ร ร ั ก ษา เม ื อ อ า ก า ร ขอ ง 
พ ิ จ า ร ณา แน ว ท า ง ก า ร ร ั ก ษา อ ิ น ๑ i บ 
โร ค โด ย ร ว ม ป ก ต ิ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ใช ้ ย า 


๕ ๑ ๕ 


แผ น ภู ม ิ ท ี ๑ ๓ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า ต ํ า ร ั บ ย า อ ไ ภ ย ส า ล ิ ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ 


๑ ไ ๑ ๓ ๑ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


vy ๑ ๑ 
ย า แก ล ม แก เส น 


6 ๐๑» 6 ๕ 6 I 


ท ิ ม า ขอ ง ต ํ า ร ั บ ย า เว ช ศ า ส ต ร ์ ว ั ณ์ ณ ณ า เล ่ ม ๕ 


“ขน า น ห น ึ ง เอ า เท ี ย น ขา ว ๑ เท ี ย น ด ํ า ๒ เท ี ย น ข้ า ว เป ล ื อ ก ๓ ขิ ง ๕ เจ ต ม ู ล ๕ ใบ ก ั น ชา ๒ ๐ 
พ ร ิ ก ไท ย ๕ ๐ ส ่ ว น ท ํ า เป น จ ุ ณ ล ะ ล า ย น ํ า ผึ่ง น ํ า ส ั ม ซ่ า ก ิ น แก ้ ล ม แก ้ เส ้ น แก ้ เม ื อ ย แก ้ เห น ็ บ ชา แก ้ ต ี น ต า ย ม ื อ ต า ย ห า ย ด ี น ั ก ” 


ส ู ต ร ต ํ า ร ั บ ย า ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ต ั ว ย า ๓ ชน ิ ด ร ว ม น ํ า ห น ั ก ๓ ๕ ส ่ ว น ด ั ง น ี 


๐ ๑ 7 


๕ ส ่ ว น 
เจ ต ม ู ล เพ ล ิ ง แด ง ๕ ส ่ ว น 
ใบ ก ั ญ ช า ๒ ๐ ส ่ ว น 





พ ร ิ ก ไท ย ๕ ๐ ส ่ ว น 


ส ร ร พ ค ุ ณ ต า ม ต ํ า ร า 
ข้ อ บ ่ ง ใช ้ 


ร ู ป แบ บ ย า 


๑ dd ๑ 
ขน า ด แล ะ ว ิ ธี ใช ้ 


vy vy vy 
ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ 


ข้ อ ค ว ร ร ะ ว ั ง 


ล เพ ิ ่ ม เต ิ ม 


= ๕ ๐๐ 
eR 


อ 


บ ร ร เท า อ า ก า ร ป ว ด เม ื ่ อ ย ต ึ ง ล ้ า ก ล ้ า ม เน ื ้ อ ก ร ะ ด ู ก เส ้ น เอ ็ น แล ะ ข้ อ ต า ม ร ่ า ง ก า ย 
ล ด อ า ก า ร ม ื อ ชา เท ้ า ชา แข น ขา อ ่ อ น โร ย อ า ก า ร เม ื อ ย ล ้ า ป ว ด ต า ม เส ้ น 
แก ้ ล ม ใน เส ้ น บ ร ร เท า อ า ก า ร ป ว ด ก ล ้ า ม เน ื ้ อ ท ี ่ ม ี อ า ก า ร ม ื อ เท ้ า ชา / อ ่ อ น แร ง 
ย า ผง , แค ป ซู ล 
ร ั บ ป ร ะ ท า น ค ร ั ้ ง ล ะ ๑ - ๕ ก ร ั ม ว ั น ล ะ ๒ ค ร ั ้ ง ก ่ อ น อ า ห า ร เข ้ า แล ะ เย ็ น 
น ํ า ก ร ะ ส า ย ย า ท ี ่ ใช ้ 
- น ้ า ผึ้ง ร ว ง ห ร ื อ น ํ า ส ้ ม ซ่ า ๑ ช้ อ น ชา (๕ ซี ซี ) 
- ถ้า ห า น ํ า ก ร ะ ส า ย ย า ไม ่ ได ้ ให ้ ใช ้ น ้ า ส ุ ก ค ร ึ ่ ง แก ้ ว (๑ ๒ ๕ ซี ซี ) แท น 
ห ้ า ม ใช ้ ใน ห ญิ ง ต ั ้ ง ค ร ร ภ์ ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร ผู ้ ท ี ่ ม ี ไข ้ 
๑ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น ร ่ ว ม ก ั บ ย า ใน ก ล ุ ่ ม ส า ร ก ั น เล ื อ ด เป ็ น ล ิ ่ ม (ล ก ๒ | ๐ ล ร ู น ไล ท ป ) 
แล ะ ย า ต ้ า น ก า ร จ ั บ ต ั ว ขอ ง เก ล ็ ด เล ื อ ด (antiplatelet) 
๒ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ร ่ ว ม ก ั บ ย า phenytoin, propranolol, theophylline แล ะ 
rifampicin 
๓ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ใน ผู ้ ป ่ ว ย โร ค ค ว า ม ด ั น โล ห ิ ต ส ู ง (ก ร ณี ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ด ั น 
โล ห ิ ต ได ้ ) โร ค ห ั ว ใจ (ก ร ณี ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม อ า ก า ร ได ้ ) ผู ้ ป ่ ว ย โร ค แผ ล เป ื อ ย 
เพ ป ต ิ ก แล ะ ก ร ด ไห ล ย ้ อ น เน ื ่ อ ง จ า ก เป ็ น ต ํ า ร ั บ ย า ร ส ร ้ อ น 
๕ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ย า น ี ใน ผู ้ ป ่ ว ย ส ู ง อ า ย ุ 


ล ม ใน เส ้ น เป ็ น ล ม ท ี พ ั ด ป ร ะ จ ํ า อ ย ู ่ ต า ม เส ้ น ต ่ า ง ๆ ใน ร ่ า ง ก า ย เช ่ น ล ม จ ั น ท ก ร ะ ล า 
พ ั ด อ ย ู ่ ใน เส ้ น อ ิ ท า ล ม ส ู ญ ท ก ล า พ ั ด อ ย ู ่ ใน เส ้ น ป ิ ง ค ล า เม ื ่ อ ล ม เห ล ่ า น ี ้ ผิ ด ป ก ต ิ จ ะ ท ํ า ให ้ 
ผู ้ ป ว ย ม ี อ า ก า ร ป ว ด ห ร ื อ ชา ต า ม แน ว เส ้ น ท ี ่ ล ม น ั ้ น พ ั ด ป ร ะ จ ํ า ห ร ื อ บ ร ิ เว ณ ใ ก ล ้ เค ี ย ง 
เป ็ น ต ้ น 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๐ ๑ ๓ ๑ ง ว 


ง 
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เอ ก ส า ร ย อ้า ง อ ิ ง ส ุ ่ ม ว ร ก ิ จ พ ิ ศา ล . เว ช ศ า ต ร ์ ว ั ณ์ ณ ณ า ต ํ า ร า แพ ท ย ์ แบ บ เก ่ า เล ่ ม ๕ เร ี ย บ เร ี ย ง ต า ม 


6 
SS 


ต ํ า ร า ขอ ง ท ่ า น พ ร ะ ย า ป ร ะ เส ร ิ ฐ ส า ร ท ด ํ า ร ง (ห น ู ) บ ิ ด า . ก ร ุ ง เท พ ฯ : พ ิ ศา ล บ ร ร ณ น ิ ต ิ ) 


๒ ๕ ๒ ๐ ห ์ น้า ๕ ๓ ๕ . 





wT 
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ง /“ ั ๓ < 
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๑ ๕ ย บ บ บ 
แผ น ภู ม ท ๑ ๕ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า แก ้ ล ม แก ้ เส ้ น ป 


ผู ้ ป ว ย เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย ป ว ด ก ล ้ า ม เน ื อ ท ี ม ี 





อ า ก า ร ม ื อ เท ้ า ชา / อ ่ อ น แร ง 


ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ แล ะ ต ร ว จ ร ่ า ง ก า ย ป ร ะ เม ิ น ผล เพ ื ่ อ ว า ง 
แผ น ก า ร ร ั ก ษา 


พ ิ จ า ร ณา จ ่ า ย ย า ต า ม บ ั ญ ช ี ย า โร ง พ ย า บ า ล เช ่ น 

@ ย า เถ า ว ั ล ย ์ เป ร ี ย ง @ ย า เถ า เอ ็ น อ ่ อ น 

@ ป ร ะ ส ะ เจ ต พ ั ง ค ิ @ ธร ณี ส ั น ฑ ฆ า ต 
เป ็ น เว ล า ๓ - ๑ ๕ ว ั น 


ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร 
ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื อ ง 
(ท ุ ก ๆ ๑ เด ื อ น ) 


vy vy vy 
พ บ ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ 
ห ญิ ง ต ั ง ค ร ร ภ์ 


© ๑ 


ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร 


๑ 7 


ฟั ง ง จ ่ า ย ย า ต ํ า ร ั บ ย า แก ้ ล ม แก ้ เส ้ น 
ม ี ไข ้ 


๕ ๑ 7 
เป ็ น เว ล า ๓ - ๑ ๕ ว ิ น 


- ไม ่ ใช ่ . 
ป ร ั บ ขน า ด ย า ท ุ ก ๑ เด ื อ น ด ิ ขี น 


ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื ่ อ ง 





0 
Phe 


ไม ่ ใช ่ 


พ จ า ร ณา แน ว ง ทา ง ก า ร ร ก ษา ย น 


พ ิ จ า ร ณา ห ย ุ ด ก า ร ร ั ก ษา เม ื อ อ า ก า ร ขอ ง 


โร ค โด ย ร ว ม ป ก ต ิ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ใช ้ ย า 





=- จ ่ 


แผ น ภู ม ิ ท ี ๑ ๕ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า ต ํ า ร ั บ แก ้ ล ม แก ้ เส ้ น ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ชา ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ 


๓ ๓ ม 
ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๐ ๓ ๕ 
ง 








ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย โน ส ถา น พ ย า บ า ล 


NAN Wf 


ย า แก ้ โร ค จ ิ ต 


ท ี ม า ขอ ง ต ํ า ร ั บ ย า อ า ย ุ ร เว ท ศึ ก ษา (ขุ น น ิ ท เท ส ส ุ ข ก ิ จ ) เล ่ ม ๒ 


“๑ ๕ ๕ ๓ . ย า แก ้ โร ค จ ิ ต ขน า น ท ี ่ ๑ เอ า เป ล ื อ ก ก ุ ่ ม น ้ า ๒ บ า ท เป ล ื อ ก ม ะ ร ุ ม ๒ บ า ท แห ้ ว ห ม ู เป ล ้ า น ้ อ ย 
เป ล ้ า ให ญ่ ร า ง แด ง จ ั น ท น ์ เท ศ เป ล ื อ ก ม ะ ต ู ม ก ้ า น ก ั ญ ช า บ อ ร ะ เพ ็ ด เป ล ื อ ก โม ก ม ั น ห ญ ้ า ชั น ก า ด ส น เท ศ ส ิ ง ล ะ 
๑ บ า ท ร ะ ย ่ อ ม เท ่ า ย า ท ั ้ ง ห ล า ย ร ว ม ต ํ า ผง ล ะ ล า ย น ้ า ร ้ อ น แท ร ก พ ิ ม เส น ก ิ น ค ร ั ้ ง แร ก ห น ั ก ๒ ไพ ถ้า น อ น ไม ่ ห ล ั บ ให ้ 
ท ว ี ย า ขึ ้ น ไป ถึ ง ๑ ส ล ึ ง ” 


๑ 


ส ู ต ร ต ํ า ร ั บ ย า ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ต ั ว ย า ๑ ๕ ชน ิ ด ร ว ม น ํ า ห น ั ก ๕ ๓ ๐ ก ร ั ม ด ั ง น ี 


ต ั ว ย า น ํ า ห น ั ก ย า (ส ่ ว น ) 
๓ ๑ mMO 


9 ๑ 7 
I ๐ 


เป ล ื อ ก ก ุ ่ ม น ํ า 
เป ล ื อ ก ม ะ ร ุ ม 
แห ้ ว ห ม ู 

ข 
เป ล ้ า น ้ อ ย 
เป ล ้ า ให ญ่ 
ร า ง แด ง 


จ ั น ท น ์ เท ศ 


ก ้ า น ก ั ญ ช า 
๑ ๐ 
๑ ๑ 
๑ ๒ 
๑ ๓ 
ไต 


ส น เท ศ 
๑ ร ะ ย อ ม 





0200 ๐ 7 


ส ร ร พ ค ุ ณ ต า ม ต ํ า ร า ล ด ค ว า ม ว ิ ต ก ก ั ง ว ล ล ด ค ว า ม เค ร ี ย ด ช่ ว ย ให ้ น อ น ห ล ั บ ได ้ ง ่ า ย ขึ ้ น 

ข้ อ บ ่ ง ใช ้ ภา ว ะ เค ร ี ย ด ท ี ม ี อ า ก า ร น อ น ไม ่ ห ล ั บ 

ร ู ป แบ บ ย า ย า ผง , แค ป ซู ล 

ขน า ด แล ะ ว ิ ธี ใช ้ - ล ด ค ว า ม เค ร ี ย ด ร ั บ ป ร ะ ท า น ค ร ั ้ ง ล ะ ๐ . ๕ - ๑ ก ร ั ม ว ั น ล ะ ๒ ค ร ั ้ ง ก ่ อ น อ า ห า ร เช ้ า 
แล ะ เย ็ น 


- ล ด ภา ว ะ เค ร ี ย ด ท ี ่ น อ น ไม ่ ห ล ั บ ร ่ ว ม ด ้ ว ย ร ั บ ป ร ะ ท า น ค ร ั ้ ง ล ะ ๑ - ๕ ก ร ั ม ว ั น ล ะ ๑ ค ร ั ้ ง 
ก ่ อ น น อ น 
น ํ า ก ร ะ ส า ย ย า ท ี ่ ใช ้ 
- น ้ า ร ้ อ น (แท ร ก ด ้ ว ย พ ิ ม เส น ) 
- ถ้า ห า น ้ า ก ร ะ ส า ย ย า ไม ่ ได ้ ให ้ ใช ้ น ้ า ส ุ ก ค ร ึ ่ ง แก ้ ว (๑ ๒ ๕ ซี ซี ) แท น 


บ บ ม 9/ = 6 = ๑ ๓ ม ว ๑ า ท 
ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ ห ้ า ม ใช ้ ไน ห ญิ ง ต ั ง ค ร ร ภ์ ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร ผู ้ ท ี ม ี ไข ้ 


๓ ๑ ๒ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





ข้ อ ค ว ร ร ะ ว ั ง 


ข้ อ ม ู ล เพ ิ ่ ม เต ิ ม 


เอ ก ส า ร อ ้ า ง อ ิ ง 








๑ . ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ย า ต ํ า ร ั บ ท ิ ม ี ร ะ ย ่ อ ม เป ็ น ส ่ ว น ป ร ะ ก อ บ เน ื ่ อ ง จ า ก ส า ร ส ํ า ค ั ญ ซ ึ ง ม ี ฤทธิ์ ใน 


ก า ร ล ด ค ว า ม ด ั น ค ื อ ส า ร re ร er อ i ท e แล ะ อ ั ล ค า ล อ อ ด ์ อ ื ่ น ๆ ห า ก ได ้ ร ั บ ใน ขน า ด ท ี ่ ส ู ง 
เก ิ น ไป ม ี ผล ก ด ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง ป ร ะ ส า ท ท ํ า ให ้ เก ิ ด อ า ก า ร ว ิ ง เว ี ย น ศี ร ษ ะ ป า ก แห ้ ง 
ค ั ด จ ม ู ก ท ้ อ ง ร ่ ว ง ม ี น ง ง ห น ้ า ม ี ด ใจ ส ั น ซึม ม ื อ แข น ส ั น 

๒ . ร ะ ว ั ง ใน ก า ร ใช ้ ย า ใน ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ม ี ภา ว ะ ค ว า ม ด ั น โล ห ิ ต ต ํ า แล ะ ผู ้ ป ่ ว ย โร ค ซึ ม เศ ร ้ า 

๑ . ย า แก ้ โร ค จ ิ ต ต ํ า ร ั บ น ี ้ เป ็ น ต ํ า ร ั บ ย า ต า ม ห น ั ง ส ื อ อ า ย ุ ร เว ท ศึ ก ษา (ขุ น น ิ ท เท ส ส ุ ข ก ิ จ ) เ ล ่ ม ๒ 
ทั ้ ง น ี ้ ไม ่ ได ้ ห ม า ย ถึ ง โร ค จ ิ ต ใน ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น (โร ค ท า ง จ ิ ต เว ช 
แล ะ ไบ โพ ล ่ า ) 

๒ . ร ะ ย ่ อ ม จ ะ ต ้ อ ง ฆ่า ฤทธิ์ ต า ม ก ร ร ม ว ิ ธี ก ่ อ น น ํ า ไป ป ร ุ ง ย า 

น ิ ท เท ส (ถม ร ั ต น ์ ) พ ุ ่ ม ชู ศร ี . อ า ย ุ ร เว ท ศึ ก ษา (ขุ น น ิ ท เท ส ส ุ ข ก ิ จ ) เล ่ ม ๒ . ก ร ุ ง เท พ ฯ : 


พ ร ้ อ ม จ ั ก ร ก า ร พ ิ ม พ ์ : ๒ ๕ ๑ ๒ . ห น ้ า ๑ ๕ ๕ . 








ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


: ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 
WAN Maile 
% ซ 


แผ น ภู ม ิ ท ี ๑ ๕ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า แก ้ โร ค จ ิ ต 


ผู ้ ป ว ย เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย อ า ก า ร ภา ว ะ เค ร ี ย ด ท ี ม ี 


อ า ก า ร น อ น ไม ่ ห ล ั บ 


ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ แล ะ ต ร ว จ ร า ง ก า ย ป ร ะ เม ิ น ผล เพ ื ่ อ ว า ง 
แผ น ก า ร ร ั ก ษา 


พ ิ จ า ร ณา จ ่ า ย ย า ต า ม บ ั ญ ช ี ย า โร ง พ ย า บ า ล เช ่ น 

@ ย า จ ิ ต ร า ร ม ณ์ @ ย า ห อ ม น ว โก ฐ 

@ ก ล ่ อ ม น า ง น อ น @ ย า ห อ ม เท พ จ ิ ต ร 
เป ็ น เว ล า ๓ - ๑ ๕ ว ั น 





ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร 
ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื ่ อ ง 


(ท ุ ก ๆ ๑ เดื อ น ) 


๑ 


ไม ่ ด ิ ขืน 


9/ vy 9/ | บ บ บ 


- ห ญิ ง ต ั ง ค ร ร ภ์ / ใ ห ้ น ม บ ุ ต ร TTL, ว 
ม ต้ จ ่ า ย ย า ต ํ า ร ั บ ย า แก ้ โร ค จ ิ ต 









๕ Dj 
เป ็ น เว ล า ๓ - ๑ ๕ ว ิ น 


ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื อ ง 
ท ุ ก ๒ ส ั ป ด า ห ์ 


พ ิ จ า ร ณา แน ว ท า ง ก า ร ร ั ก ษา อ ิ น ย 2 
พ ิ จ า ร ณา ห ย ุ ด ก า ร ร ั ก ษา เม ื อ อ า ก า ร ขอ ง 


โร ค โด ย ร ว ม ป ก ต ิ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ใช ้ ย า 


ย 
๑ A a ๑ a ๑ 


แผ น ภู ม ิ ท ี ๑ ๕ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า ต ํ า ร ั บ ย า แก ้ โร ค จ ิ ต ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ 


๓ ๑ ๕ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


ย า ไพ ส า ล ี 


ท ี ม า ขอ ง ต ํ า ร ั บ ย า อ า ย ุ ร เว ท ศึ ก ษา (ขุ น น ิ ท เท ส ส ุ ข ก ิ จ ) เล ่ ม ๒ 


“ ย า ไพ ส า ล ี ว ่ า พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท ร ง ให ้ พ ร ะ อ า น น ท ์ ท ํ า แจ ก เป ็ น ท า น เอ า ล ู ก จ ั น ท น ์ ด อ ก จ ั น ท น ์ ส ิ ง ล ะ ๑ 
ส ล ึ ง ก ร ะ ว า น ๑ ส ล ึ ง ๑ เฟ ื ่ อ ง ก า น พ ล ู ๒ ส ล ึ ง ด ี ป ล ี ๒ ส ล ึ ง ๑ เฟ ื ่ อ ง ล ู ก พ ิ ล ั ง ก า ส า ๓ ส ล ึ ง ว ่ า น น ํ า ๓ ส ล ึ ง ๑ เฟ ื ่ อ ง 
เก ล ื อ ส ิ น เธ า ว ์ ๑ บ า ท เท ี ย น ด ํ า ๑ เฟ ื ่ อ ง เท ี ย น เย า พ า ณี ๒ ส ล ึ ง ๑ เฟ ื ่ อ ง ก า ร บ ู ร ๓ ส ล ึ ง ส ม อ เท ศ ๓ ส ล ึ ง ๑ เฟ ื ่ อ ง 
เท ี ย น ข้ า ว เป ล ื อ ก ๒ ส ล ึ ง ส ม อ ไท ย ๒ บ า ท ส ม อ พ ิ เภ ก ๒ บ า ท ๑ เฟ ื ่ อ ง โก ฐ ส อ ๓ ส ล ึ ง โก ฐ เ ขม า ๓ ส ล ึ ง ๑ เฟ ื ่ อ ง 
บ ุ ก ร อ ๓ ส ล ึ ง ขิ ง แห ้ ง ๑ ๐ ส ล ึ ง ๑ เพ ื ่ อ ง เจ ต ม ู ล เพ ล ิ ง ๓ ส ล ึ ง ห ั ส ค ุ ณ เ ท ศ ๕ บ า ท ก ั ญ ช า ๓ ๐ บ า ท พ ร ิ ก ไท ย ร ่ อ น 
๒ ๐ บ า ท ย า ท ั ้ ง น ี ้ ท ํ า เป ็ น ผง ล ะ ล า ย น ํ า ผึ้ง น ํ า อ ้ อ ย แด ง น ้ า น ม โค ก ็ ได ้ ก ิ น ห น ั ก ๑ ส ล ึ ง ก ิ น ๓ เว ล า แก ้ ส า ร พ ั ด โร ค ไส ้ 
เล ื อ น ก ล ่ อ น ท ็ ด ไอ ก ุ ษ ฐ ุ ้ ง เส ม ห ะ ต า ม ื ด ต า ฟา ง ห ู ห น ว ก ห ู ต ึ ง ล ม ส ต ิ ม ั ก ห ล ง ล ื ม เจ ็ บ ต ะ โพ ก จ ุ ก เส ี ย ด ล ม ส ล ั ก อ ก ขี ้ 
เร ื ่ อ น ค ุ ด ท ะ ร า ด เป ็ น ฝี ใน เพ ด า น แล ะ ล ํ า ค อ ล ม ม ั ก ให ้ ห า ว เร อ ให ้ ร า ก ส ะ อ ี ก ล ม ส ะ แก เว ี ย น น อ น ไม ่ ห ล ั บ ให ้ ง ่ ว ง เห ง า 
ห า ว น อ น ล ม ป ว ด ม ว น ใน ท ้ อ ง เป ็ น ป ้ า ง เป ็ น จ ุ ก ผา ม ม ้ า ม ย ้ อ ย ห ง อ ย เพ ้ อ พ ู ด ม ิ ชั ด ” 


๑ 


ส ู ต ร ต ํ า ร ั บ ย า ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ต ั ว ย า ๒ ๓ ชน ิ ด ร ว ม น ํ า ห น ั ก ๑ , ๕ ๒ ๐ . ๒ ๓ ก ร ั ม ด ั ง น ี 


ล ํ า ด ั บ ต ั ว ย า น ํ า ห น ั ก ย า (ส ่ ว น ) 
ล ู ก จ ั น ท น ์ 


ด อ ก จ ั น ท น ์ 
ก ร ะ ว า น 


า 
า 
Tm 


6 


ห ส ค ุ ณ เ ท ศ 


G 
5 


ก ั ญ ช า 


(= 
5 


1 





๓ ๓ ม 
ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๓ ๆ 6 > 





ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 
. ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย โน ส ถา น พ ย า บ า ล 
น AN ท "a 


๓ แน 0 
a ”) 


ส ร ร พ ค ุ ณ ต า ม ต ํ า ร า แก ้ โร ค ล ม บ ํ า ร ุ ง ร ่ า ง ก า ย อ า ย ุ ว ั ฒ น ะ 
บ I 9/ ๐ | ๑ 7 บ | ๕ 
ข้ อ บ ่ ง ใช ้ แก ้ โร ค ล ม บ ํ า ร ุ ง ร ่ า ง ก า ย อ า ย ุ ว ั ฒ น ะ บ ร ร เท า อ า ก า ร ไอ , เ ส ม ห ะ ใน ผู ้ ป ว ย โร ค ป อ ด อ ุ ด ก ั น 


เร ื อ ร ั ง (6000) ค ง ท ี ร ะ ด ั บ ท ี ่ ๑ - ๒ 


ร ู ป แบ บ ย า ย า ผง , แค ป ซู ล 
ขน า ด แล ะ ว ิ ธี ใช ้ ร ั บ ป ร ะ ท า น ค ร ั ้ ง ล ะ ๒ - ๕ ก ร ั ม ว ั น ล ะ ๓ ค ร ั ้ ง ก ่ อ น อ า ห า ร เช ้ า ก ล า ง ว ั น แล ะ เย ็ น 
น ํ า ก ร ะ ส า ย ย า ท ิ ใช ้ 


- น ํ า ผ ึ ง ร ว ง น ํ า อ ้ อ ย แด ง น ํ า น ม โค 


- ถ้า ห า น ํ า ก ร ะ ส า ย ย า ไม ่ ได ้ ให ้ ใช ้ น ํ า ส ุ ก ค ร ึ ง แก ้ ว (๑ ๒ ๕ ซี ซี ) แท น 


ขู่ บ ม ม 3 % 6 ๑ ฉ ด ๑ ดุ ม ว ่ ๑ า ท 
ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ ห ้ า ม ใช ้ ใน ห ญิ ง ต ั ง ค ร ร ภ์ ห ญิ ง ให ้ น ม บ ุ ต ร ผู ้ ท ี ม ี ไข ้ 
ข้ อ ค ว ร ร ะ ว ั ง ๑ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น ร ่ ว ม ก ั บ ย า ใน ก ล ุ ่ ม ส า ร ก ั น เล ื อ ด เป ็ น ล ื ม (ล ท tic ๐ ล รู น ไล ท t) 


แล ะ ย า ต ้ า น ก า ร จ ั บ ต ั ว ขอ ง เก ล ็ ด เล ื อ ด (antiplatelet) 

๒ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ร ่ ว ม ก ั บ ย า อ henytoin, propranolol, theophylline แล ะ 
rifampicin 

๓ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ใน ผู ้ ป ว ย โร ค ค ว า ม ด ั น โล ห ิ ต ส ู ง (ก ร ณี ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ด ั น 
โล ห ิ ต ได ้ ) โร ค ห ั ว ใจ (ก ร ณี ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม อ า ก า ร ได ้ ) ผู ้ ป ว ย โร ค แผ ล เป ื ่ อ ย 
เพ ป ต ิ ก แล ะ ก ร ด ไห ล ย ้ อ น เน ื ่ อ ง จ า ก เป ็ น ต ํ า ร ั บ ย า ร ส ร ้ อ น 

๕ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ย า น ี ใน ผู ้ ป ่ ว ย ส ู ง อ า ย ุ 

๕ . ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ย า อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ง ใน ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ม ี ค ว า ม ผิ ด ป ก ต ิ ขอ ง 


ต ั บ ไต เน ื ่ อ ง จ า ก อ า จ เก ิ ด ก า ร ส ะ ส ม ขอ ง ก า ร บ ู ร แล ะ เก ิ ด พ ิ ษ ไ ด ้ 


ข้ อ ม ู ล เพ ิ ่ ม เต ิ ม ม ี ก า ร ว ิ จ ั ย เร ื ่ อ ง ป ร ะ ส ิ ท ธิ ผล แล ะ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ท า ง ค ล ิ น ิ ก ขอ ง ต ํ า ร ั บ ย า อ ภั ย ส า ล ี ใน 
ผู ้ ป ว ย โร ค ป อ ด อ ุ ด ก ั ้ น เร ื ่ อ ร ั ง ค ง ท ี ่ ร ะ ด ั บ ท ี ่ ๑ - ๒ โร ง พ ย า บ า ล เท ิ ง โด ย ส ถา บ ั น ว ิ จ ั ย 
ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ก ร ะ ท ร ว ง 
ส า ธา ร ณ ส ุ ข 

เอ ก ส า ร อ ้ า ง อ ิ ง น ิ ท เท ส (ถม ร ั ต น ์ ) พ ุ ่ ม ชู ศร ี . อ า ย ุ ร เว ท ศึ ก ษา (ขุ น น ิ ท เท ส ส ุ ข ก ิ จ ) เล ่ ม ๒ . ก ร ุ ง เท พ ฯ : 


พ ร ้ อ ม จ ั ก ร ก า ร พ ิ ม พ ์ ; ๒ ๕ ๑ ๒ . ห น ้ า ๒ ๒ ๓ . 

ว ิ ว ร ร ณ ว ร ก ุ ล พ า ณิ ช ย ์ , ม ณ ฑ ก า ธี ร ชั ย ส ก ุ ล , อ น ุ ธิ ด า ท ั บ ม ี , ม น ั ชยา ม ร ร ค อ น ั น ต โช ต ิ , 
ณั ฐ ว ั ฒ น ์ เป ร ี ย ม ง ู เห ล ื อ ม . ป ร ะ ส ิ ท ธิ ผล แล ะ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ท า ง ค ล ิ น ิ ก ขอ ง ต ํ า ร ั บ 
ย า อ ภั ย ส า ล ี ใน ผู ้ ป ่ ว ย โร ค ป อ ด อ ุ ด ก ั ้ น เร ื ้ อ ร ั ง ค ง ท ี ่ ร ะ ด ั บ ท ี ่ ๑ ๒. ว า ร ส า ร ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๒ ๕ ๒ ๐ ๑ ;: ๑ ๒ (๑ ): ๓ ๕ - ๕ ๓ . 


๕ ๐ กรมการ แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


7 7, 
ค , ๑ 





แ 
ณ 


แผ น ภู ม ิ ท ี ๑ ๐ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า ไพ ส า ล ี ป 


ผู ้ ป ว ย เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย อ า ก า ร ท า ง โร ค ล ม บ ํ า ร ุ ง ร ่ า ง ก า ย ผู ้ ป ว ย เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา อ า ก า ร ไอ , เ ส ม ห ะ ใน ผู ้ ป ่ ว ย โร ค ป อ ด อ ุ ด ก ั น เร ื อ ร ั ง 
อ า ย ุ ว ั ฒ น ะ (6 ๐ 50) ค ง ท ี ร ะ ด ั บ ท ี ่ ๑ - ๒ 


ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ แล ะ ต ร ว จ ร า ง ก า ย ป ร ะ เม ิ น ผล เพ ื ่ อ ว า ง ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ แล ะ ต ร ว จ ร ่ า ง ก า ย ป ร ะ เม ิ น ผล เพ ื ่ อ ว า ง 
แผ น ก า ร ร ั ก ษา แผ น ก า ร ร ั ก ษา 


พ ิ จ า ร ณา จ ่ า ย ย า ต า ม บ ั ญ ช ี ย า โร ง พ ย า บ า ล เช ่ น พ ิ จ า ร ณา จ ่ า ย ย า ต า ม บ ั ญ ช ี ย า โร ง พ ย า บ า ล เช ่ น 
@ ย า อ า ย ุ ว ั ฒ น ะ @ ย า บ ํ า ร ุ ง โล ห ิ ต @ ย า แก ้ ไอ ม ะ ขา ม ป ้ อ อ ม @ ย า ป ร ะ ส ะ ม ะ แว ้ ง 
@ ย า ห อ ม น ว โก ฐ @ ย า ต ร ิ ผล า @ ย า ต ร ี ผล า @ ย า ต ร ี ผล า 
เป ็ น เว ล า ไม ่ น ็ อ ย ก ว ่ า ๑ เด ื อ น เป ็ น เว ล า ๓ - ๑ ๕ ว ั น 





ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร 






ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื อ ง 
ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ฝ 
(ท ุ ก ๆ ๑ เด ื อ น ) 


9/ vy 9/ 
พ บ ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ 


ท หั ญ ง ต ง ค ร ร ภ 


จ ่ า ย ย า ต ํ า ร ั บ ย า ไพ ส า ล ิ 
เป ็ น เว ล า ๓ - ๑ ๕ ว ั น 





ใช ่ 
ต พ ิ จ า ร ณา ห ย ุ ด ก า ร ร ั ก ษา เม ื อ อ า ก า ร ขอ ง 
พ ิ จ า ร ณา แน ว ท า ง ก า ร ร ั ก ษา อ ิ น 0 
โร ค โด ย ร ว ม ป ก ต ิ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ใช ้ ย า 


= ๑ ๑% 


แผ น ภู ม ิ ท ี ๑ ๐ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า ต ํ า ร ั บ ย า ไพ ส า ล ิ ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ 


ข 





ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๕ ๑ 





ท ี ม า ขอ ง ต ํ า ร ั บ ย า อ า ย ุ ร เว ท ศึ ก ษา (ขุ น น ิ ท เท ส ส ุ ข ก ิ จ ) เล ่ ม ๒ 


“เอ า ขม ิ น ชั น ใบ ก ั ญ ช า ส ิ ง ล ะ ๑ ๕ ก ร ั ม น ํ า ม ั น เม ็ ด ฝ้า ย พ อ เป ี ย ก ใส ่ แก ้ ร ิ ด ส ี ด ว ง ท ว า ร ห น ั ก ใส ่ แก ้ โร ค 
ผิ ว ห น ั ง ต ่ า ง ๆ ” 


๑ 7 


ส ู ต ร ต ํ า ร ั บ ย า ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ต ั ว ย า ๓ ชน ิ ด ร ว ม น ํ า ห น ั ก ๒ ๐ ก ร ั ม ด ั ง น ิ 








ส ร ร พ ค ุ ณ ต า ม ต ํ า ร า ธร ั ก ษา ห ั ว ร ิ ด ส ี ด ว ง ท ว า ร ห น ั ก ท ี ่ อ ั ก เส บ ร ั ก ษา โร ค ผิ ว ห น ั ง เช ่ น เร ื อ น ก ว า ง เร ื อ น ม ู ล น ก 
ข้ อ บ ่ ง ใช ้ ท า แก ้ ร ิ ด ส ี ด ว ง ท ว า ร ห น ั ก แล ะ ท า แก ้ โร ค ผิ ว ห น ั ง (เช ่ น เร ื อ น ก ว า ง เร ื อ น ม ู ล น ก ) 


ร ู ป แบ บ ย า ย า น ํ า ม ั น 

ขน า ด แล ะ ว ิ ธี ใช ้ ท า ว ั น ล ะ ๒ ค ร ั ้ ง ห ล ั ง อ า บ น ํ า เข ้ า แล ะ เย ็ น 

vy ข vy 

ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ - 

ข้ อ ค ว ร ร ะ ว ั ง ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ก ั บ ผู ้ ท ิ แพ ้ ส ่ ว น ป ร ะ ก อ บ ขอ ง ต ํ า ร ั บ 

ข้ อ ม ู ล เพ ิ ่ ม เต ิ ม - 

เอ ก ส า ร อ ้ า ง อ ิ ง น ิ ท เท ส (ถม ร ั ต น ์ ) พ ุ ่ ม ชู ศร ี . อ า ย ุ ร เว ท ศึ ก ษา (ขุ น น ิ ท เท ส ส ุ ข ก ิ จ ) เล ่ ม ๒ . ก ร ุ ง เท พ ฯ : 


ๆ ขบ ๆ 


RW ง - 


พ ร ้ อ ม จ ั ก ร ก า ร พ ิ ม พ ์ : ๒ ๕ ๑ ๒ ๐ . ห น ้ า ๒ ๓ ๒ ๐ . 











=- จ ่ 


แผ น ภู ม ิ ท ิ ๑ ๓ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า ท า ร ิ ด ส ี ด ว ง ท ว า ร ห น ั ก แล ะ โร ค ผิ ว ห น ั ง 


ผู ้ ป ว ย เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย อ า ก า ร ร ิ ด ส ี ด ว ง ท ว า ร 
ห น ั ก เร ื อ น ก ว า ง เร ื อ น ม ู ล น ก 


ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ แล ะ ต ร ว จ ร ่ า ง ก า ย เพ ื ่ อ ว า ง แผ น ก า ร 
ร ั ก ษา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


พ ิ จ า ร ณา จ ่ า ย ย า ท า ร ิ ด ส ี ด ว ง ท ว า ร ห น ั ก แล ะ โร ค 
ผิ ว ห น ั ง เป ็ น เว ล า ซ - ๑ ๕ ว ั น 









พ ิ จ า ร ณา แน ว ท า ง ก า ร ร ั ก ษา อ ิ น 
ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก า ร ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื ่ อ ง 


พ ิ จ า ร ณา ห ย ุ ด ก า ร ร ั ก ษา เม ื อ อ า ก า ร ขอ ง 


โร ค โด ย ร ว ม ป ก ต ิ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ใช ้ ย า 


ย 
๑ A a ๑ a ๑ 


แผ น ภู ม ิ ท ิ ๑ ๓ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ ย า ต ํ า ร ั บ ย า ท า ร ิ ด ส ี ด ว ง ท ว า ร ห น ั ก ฯ ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๕ ๓ < 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 
! "พ , Ni  -= 
ซ 


๓ . แน ว ท า ง ก า ร เฝ้า ร ะ ว ั ง อ า ก า ร แพ ้ ย า ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ได ้ ร ั บ ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ 


ผู ้ ป ว ย เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา 


แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ผู ้ ต ร ว จ ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ เพ ื ่ อ ส ื บ ห า 
ป ร ะ ว ั ต ิ ก า ร แพ ้ ย า 





ไม ่ พ บ ป ร ะ ว ั ต ิ ก า ร แพ ้ ย า ก ร 










ม ี บ ั น ท ึ ก ก า ร แพ ้ ย า ไม ่ ม ี บ ั น ท ึ ก ก า ร แพ ้ ย า ใน ร ะ บ บ 


ใน ร ะ บ บ ส า ร ส น เท ศ โ ร ง พ ย า บ า ล ส า ร ส น เท ศ โ ร ง พ ย า บ า ล 


( Hospital Information System) 


( Hospital Information System) 





ส ่ ง ผู ้ ป ่ ว ย ไป ห ้ อ ง จ ่ า ย ย า เพ ื ่ อ ให ้ 
เภ ส ั ช ก ร ป ร ะ เม ิ น แล ะ บ ั น ท ึ ก 
ข้ อ ม ู ล ก า ร แพ ้ ย า 


ผู ้ ป ่ ว ย เข ้ า พ บ แพ ท ย ์ เพ ื ่ อ ท ํ า ก า ร ร ั ก ษา 


แผ น ภู ม ิ ท ิ ๑ ๕ แน ว ท า ง ก า ร เฝ้า ร ะ ว ั ง อ า ก า ร แพ ้ ย า ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ท ิ ได ้ ร ั บ ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ส ่ ว น ผสม ขอ ง ก ั ญ ช า ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


๕ ๕ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





- WS 6 ๑ 7 6 
ก า ร ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ไม ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ ท า ง โท ร ศั พ ท ์ 


ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ไม ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ โด ย ก า ร โท ร ศั พ ท ์ ส อ บ ถา ม ผู ้ ป ่ ว ย ท ุ ก ร า ย 
ภา ย ห ล ั ง ท ิ ได ้ ร ั บ ย า ใน ว ั น ท ิ ๓ , แล ะ ว ั น ท ิ ๓ 
(ว ั น ท ิ ๓ : จ า ก ก า ร น ั ด ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ผู ้ ป ่ ว ย ห า ก ผู ้ ป ่ ว ย ไม ่ ม า ต า ม น ั ด ให ้ ต ิ ด ต า ม ท า ง โท ร ศั พ ท ์ ) 









- 0 0 ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื ่ อ ง 
พ บ ค ว า ม ผด ป ก ต ิ - ' 
ต ุ ด ต า ม ท ุ ก ๑ เด อ น 


1 9/ 
=-= 


เภ ส ั ช ก ร ป ร ะ เม ิ น ส ั ม พ ั น ธ์ ขอ ง ค ว า ม ผิ ด ป ก ต ิ ท ิ เก ิ ด ขึ น 





- ผู ้ ป ว ย บ ั น ท ึ ก อ า ก า ร ล ง ใน ส ม ุ ด 


| - ท ํ า ก า ร ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื ่ อ ง โด ย ไม ่ 
เป ็ น A อ R จ า ก ย า 


แจ ้ ง ให ้ ผู ้ ป ่ ว ย ห ย ุ ด ย า แล ะ ม า พ บ แพ ท ย ์ ท ิ โร ง พ ย า บ า ล 


๕ 9/ A | = 6 
เป ็ น ก า ร แพ ้ ย า ห ร ื อ อ า ก า ร ไม ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ 


ต ้ อ ง ห ย ุ ด ย า ต ิ ด ต า ม ท ุ ก ๑ 
เด ื อ น 


เป ็ น อ า ก า ร ไม ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ จ า ก ย า ท ี ไม ่ 


จ า ก ย า ท ี ร ุ น แร ง แล ะ เป ็ น อ ั น ต ร า ย 


ร ุ น แร ง ส า ม า ร ถ แ ก ้ ไข ได ้ 


พ ิ จ า ร ณา แน ว ท า ง ก า ร ร ั ก ษา อ ิ น - พ ิ จ า ร ณา ป ร ั บ ล ด ขน า ด ย า 


- บ ั น ท ึ ก ล ง ใน แบ บ บ ั น ท ึ ก ร า ย ง า น เห ต ุ ก า ร ณ์ 





ไม ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ แล ะ / เ ็ - อ ก น [ท 6 
- ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ต ่ อ เน ื อ ง ใน ว ั น ท ิ ๓ , ๕ , ๓ 
แล ะ ท ุ ก ส ั ป ด า ห ์ ห ล ั ง ป ร ั บ ล ด ขน า ด ย า 


๑ 7 


แผ น ภู ม ิ ท ี ๒ ๐ แน ว ท า ง ก า ร ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ไม ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ ท า ง โท ร ศั พ ท ์ จ า ก ย า ต ํ า ร ั บ ท ิ ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


๓ ๓ ม 
ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก @ ๕ ๕ > 


ง ุ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


๑ 0 ๓ 


๕ . แน ว ท า ง ก า ร ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ป ว ย ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ฯ 
๑ ) ค ํ า แน ะ น ํ า ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต น เช ่ น 
- ด ื ่ ม น ้ า ส ะ อ า ด อ ย ่ า ง น ้ อ ย ๕ - ๑ ๐ แก ้ ว / ว ั น 
- ค ว ร ห ล ี ก เล ี ่ ย ง ขอ ง ห ม ั ก ด อ ง อ า ห า ร ส ํ า เร ็ จ ร ู ป 
- แน ะ น ํ า ก า ร ป ร ั บ เป ล ี ่ ย น พ ฤต ิ ก ร ร ม ต า ม ค ว า ม เห ม า ะ ส ม ใน แต ่ ล ะ ร า ย ได ้ แก ่ ก า ร ร ั ก ษา ค ว า ม 
ส ะ อ า ด ก า ร ส ว ด ม น ต ์ น ั ง ส ม า ธิ ก า ร ค ล า ย เค ร ี ย ด ก า ร ใช ้ ด น ต ร ี บ ํ า บ ั ด ฯลฯ 
๒ ) ก า ร อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย แล ะ ก า ร ท ํ า ส ม า ช ธิ 
ก า ร อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย ก า ร เค ล ื ่ อ น ไห ว ร ่ า ง ก า ย ต า ม ส ภา พ ร ่ า ง ก า ย ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย แต ่ ล ะ ค น ขึ ่ ง จ ะ 
ช่ ว ย ให ้ ร ะ บ บ ขั บ ถ่ า ย แล ะ ร ะ บ บ ย ่ อ ย อ า ห า ร ท ํ า ง า น ได ้ ด ี ขึ ้ น แต ่ ต ้ อ ง เล ื อ ก ก า ร อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย ท ี ่ ไม ่ ห ั ก 
โห ม ม า ก เก ิ น ไป เช ่ น ท ่ า ฤ า ษี ด ั ด ต น เด ิ น ไท ้ เก ๊ ก เป ็ น ต ้ น 


ก า ร ท ํ า ส ม า ธิ แป ล ว ่ า ก า ร ม ุ ่ ง ม ั น ก ร ะ ท ํ า ด ้ ว ย ค ว า ม ต ั ง ใจ แน ่ ว แน ่ ขอ ง จ ิ ต โด ย เน ้ น เร ื อ ง ค ว า ม 


๕ mm EY 


ส ง บ เย ื อ ก เย ็ น แล ะ ก า ร เข ้ า ถึ ง จ ิ ต ว ิ ญ ญ า ณ ข อ ง ธร ร ม ชา ต ิ 


๑ . แ น ว ท า ง ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ส ่ ง ต ่ อ ผู ้ ป ่ ว ย ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท ี ่ บ ้ า น 


ต า ม แน ว ท า ง ก า ร ส ่ ง ต ่ อ ขอ ง ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ 


๕ ๒ ๐ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


6]]. 


แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ น ํ า ม ั น ก ั ญ ช า ท ิ ผล ิ ต ภา ย ไต ้ ต า ม ร ู ป แบ บ พ ิ เศ ษ 
ขอ ง ก า ร เข ้ า ถึ ง ย า (Special Access Scheme) 


ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ 


88 ว ่ า ง 





บ ท น ํ า 


ใน อ ด ี ต ท ี ่ ผ่ า น ม า ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ม ี ข้ อ จ ํ า ก ั ด ด ้ า น ก ฎ ห ม า ย ใน ก า ร เส พ ก ั ญ ชา ส ่ ง ผล ให ้ ไม ่ ม ี ก า ร ว ิ จ ั ย แล ะ พ ั ฒ น า 
ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ จ น ก ร ะ ท ั ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ฉบับ ท ี ่ ๓ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ ม ี ผล บ ั ง ค ั บ ใช ้ ท ี ่ เป ิ ด 
โอ ก า ส ให ้ จ ํ า ห น ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ แก ่ ผู ้ ป ่ ว ย เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ใน ก า ร ร ั ก ษา ภา ย ใต ้ ก า ร ด ู แล ค ว บ ค ุ ม แล ะ ก า ร ให ้ 
ค ํ า แน ะ น ํ า ขอ ง ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ เว ช ก ร ร ม ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ท ั น ต ก ร ร ม ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร ส ั ต ว แพ ท ย ์ ชั ้ น ห น ึ ่ ง 
ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ แล ะ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น เพ ื ่ อ ให ้ ถู ก ต ้ อ ง 
ต า ม ห ล ั ก ว ิ ชา ก า ร แล ะ ให ้ ก ร ะ ท ํ า ได ้ โด ย ชอบ ด ้ ว ย ก ฎ ห ม า ย ใน ช่ ว ง แร ก ขอ ง ก า ร ว ิ จ ั ย แล ะ พ ั ฒ น า ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ ก ั ญ ชา ท า ง 
ก า ร แพ ท ย ์ ใน ป ร ะ เท ศ จ ึ ง ม ี ร า ย ง า น ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย แล ะ ห ล ั ก ฐา น ท ี ่ ม ี ค ุ ณ ภ า พ ซึ ่ ง ส า ม า ร ถ ส น ั บ ส น ุ น ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย แล ะ 
ป ร ะ ส ิ ท ธิ ผล ขอ ง ก า ร ใช ้ ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ อ ย ู ่ จ ํ า ก ั ด ไม ่ เพ ี ย ง พ อ ท ี ่ จ ะ ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั บ ร อ ง ต ํ า ร ั บ จ า ก ส ํ า น ั ก ง า น ค ณะ ก ร ร ม ก า ร 
อ า ห า ร แล ะ ย า ต า ม ม า ต ร ฐา น ก า ร ป ร ะ เม ิ น ป ร ะ ส ิ ท ธิ ผล แล ะ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ขอ ง ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ ย า ซึ ่ ง เป ็ น ห ล ั ก ก า ร ท า ง 
ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ แล ะ เป ็ น ห ล ั ก ส า ก ล แต ่ ก ็ ม ี ร า ย ง า น ก า ร ใช ้ ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ จ ํ า น ว น ม า ก ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ แล ะ ผู ้ ป ่ ว ย จ ํ า น ว น 
ม า ก ใน ป ร ะ เท ศ ม ี ค ว า ม ป ร ะ ส ง ค ์ จ ะ ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ส ํ า น ั ก ง า น ค ณะ ก ร ร ม ก า ร อ า ห า ร แล ะ ย า จ ึ ง ก ํ า ห น ด 
ร ู ป แบ บ พ ิ เศ ษ ข อ ง ก า ร เข ้ า ถึ ง ย า (Special Access Scheme) เพ ื ่ อ ให ้ ผู ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต ผล ิ ต ผู ้ ป ่ ว ย ส า ม า ร ถ เ ข้ า ถึ ง ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ ก ั ญ ช า 
ที ่ ย ั ง ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั บ ร อ ง ด ้ า น ป ร ะ ส ิ ท ธิ ผล แล ะ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย จ า ก ส ํ า น ั ก ง า น ค ณะ ก ร ร ม ก า ร อ า ห า ร แล ะ ย า ภา ย ใต ้ ก า ร ด ู แล ขอ ง 
แพ ท ย ์ อ ย ่ า ง ใก ล ้ ชิ ด โด ย ค ํ า น ึ ง ถึ ง ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย แต ่ ล ะ ร า ย ส ภา ว ะ ขอ ง โร ค ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ขอ ง ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ ด ุ ล ค ว า ม เส ี ย ง 
แล ะ ป ร ะ โย ชน ์ ท ิ ได ้ ร ั บ 


๑ 7 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก จ ึ ง ได ้ จ ั ด ท ํ า แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ น ํ า ม ั น ก ั ญ ช า ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง 


ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ เพ ื ่ อ ให ้ ผู ้ ส ั ง ใช ้ ย า ได ้ ใช ้ เป ็ น แน ว ท า ง ใน ก า ร ส ั ง ใช ้ ห ล ั ก เก ณ ฑ์ ข้ อ ค ว ร ร ะ ว ั ง 
แล ะ ข้ อ ห ้ า ม ใน ก า ร ใช ้ ย า เพ ื ่ อ ให ้ ก า ร ใช ้ ย า เก ิ ด ป ร ะ โย ชน ์ แล ะ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ส ู ง ส ุ ด 


Qo, 


ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์ แล ะ ขอ บ ข่ า ย 

แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ น ้ า ม ั น ก ั ญ ช า ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ ฉบับ น ี ้ จ ั ด ท ํ า ขึ ้ น 
เพ ื ่ อ ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า แก ่ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ท ี ่ ป ร ะ ส ง ค ์ 
จ ะ ส ั ่ ง ใช ้ ย า น ้ า ม ั น ก ั ญ ช า ท ี ่ ผล ิ ต ภา ย ใต ้ ต า ม ร ู ป แบ บ พ ิ เศ ษ ข อ ง ก า ร เข ้ า ถึ ง ย า (Special Access Scheme) ม ขอ บ ข่ า ย เฉ พ า ะ 
ก า ร จ ํ า ห น ่ า ย ย า น ้ า ม ั น ก ั ญ ชา (ส ู ต ร ห ม อ เด ชา ) ซึ ่ ง เป ็ น ส ู ต ร ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั บ ร อ ง จ า ก ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ 


9 ๑ 
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ท า ง เล ื อ ก ให ้ ใช ้ ใน ก า ร ร ั ก ษา โร ค ท ี ได ้ ร ั บ ก า ร ว ิ น ิ จ ฉั ย ต า ม ศา ส ต ร ์ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ไม ่ ร ว ม ถึ ง น ํ า ม ั น ก ั ญ ช า ต ํ า ร ั บ อ ิ น 


น อ ก เห น ื อ จ า ก ส ู ต ร ต ํ า ร ั บ ด ั ง ก ล ่ า ว แล ะ ก า ร จ ํ า ห น ่ า ย เพ ื ่ อ ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์ อ ิ น ๆ เช ่ น ก า ร ศึ ก ษา ว ิ เค ร า ะ ห ์ ว ิ จ ั ย ก า ร เก ษ ต ร ก ร ร ม 
ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ห ร ื อ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม 


แน ว ท า ง ก า ร ส ั ง จ ่ า ย ต ํ า ร ั บ ย า พ ั ฒ น า จ า ก ส ม ุ น ไพ ร ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ท ี ผล ิ ต ภา ย ใต ้ ร ู ป แบ บ พ ิ เศ ษ ข อ ง 


9 ๑ 7 ๕ & ๑ 
ก า ร เข ่ า ถ่ ง ย า (ร pecial access scheme) 


ร ู ป แบ บ พ ิ เศ ษ ข อ ง ก า ร เข ้ า ถึ ง ย า (Special Access Scheme) ค ื อ ก ล ไก ก า ร บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น 
ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ ก ั ญ ช า ท ี ให ้ ผู ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต ผล ิ ต ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ส า ม า ร ถ ผ ล ิ ต แล ะ จ ํ า ห น ่ า ย ต ํ า ร ั บ ย า เส พ ต ิ ด 
ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ี ่ ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ซึ ่ ง ย ั ง ไม ่ ได ้ ก า ร ร ั บ ร อ ง ป ร ะ ส ิ ท ธิ ผล แล ะ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย จ า ก ส ํ า น ั ก ง า น 
ค ณะ ก ร ร ม ก า ร อ า ห า ร แล ะ ย า เพ ื ่ อ ให ้ ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ม ี ค ว า ม จ ํ า เป ็ น ส า ม า ร ถ เ ข้ า ถึ ง ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ได ้ 

น ้ า ม ั น ก ั ญ ช า ต า ม แน ว ท า ง ฯ ฉบับ น ี ้ ห ม า ย ถึ ง น ้ า ม ั น ก ั ญ ชา ซึ ่ ง เป ็ น ต ํ า ร ั บ ท ี ่ พ ั ฒ น า แล ะ ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ขึ ้ น ต า ม อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ 
ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ เป ็ น ต ํ า ร ั บ ย า ท ี ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั บ ร อ ง จ า ก ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ให ้ ใช ้ ใน ก า ร 
ร ั ก ษา โร ค ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ว ิ น ิ จ ฉั ย ต า ม ศา ส ต ร ์ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ได ้ 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 
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ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


| ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 
7 


? 
ส อ ส น บ ส 5 


แน ว ท า ง ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก า ร ส ั ่ ง จ ่ า ย ย า น ้ า ม ั น ก ั ญ ชา 

(๑ ) ส ั ่ ง จ ่ า ย โด ย แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ห ร ื อ แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ท ี ่ ผ่ า น ก า ร อ บ ร ม ห ล ั ก ส ู ต ร ค ว า ม ร ู ้ ก า ร ใช ้ ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ 
แผ น ไท ย จ า ก ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข ซึ ่ ง เป ็ น ห ล ั ก ส ู ต ร ท ี ่ ม ี เน ื ้ อ ห า เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ใช ้ ต ํ า ร ั บ ย า พ ั ฒ น า จ า ก ส ม ุ น ไพ ร ท ี ่ ม ี ก ั ญ ชา 
ป ร ุ ง ผสม ย ู ่ (ท ี ่ พ ั ฒ น า ขึ ้ น โด ย อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ) ซึ ่ ง ผล ิ ต ภา ย ใต ้ ร ู ป แบ บ พ ิ เศ ษ ข อ ง ก า ร เข ้ า ถึ ง ย า (Special 
Access Scheme) 

(๒ ) ก า ร ส ั ่ ง จ ่ า ย น ้ า ม ั น ก ั ญ ช า ภา ย ใต ้ ร ู ป แบ บ พ ิ เศ ษ ข อ ง ก า ร เข ้ า ถึ ง ย า (Special Access Scheme) ไม ใช ่ ท า ง เล ื อ ก อ ั น ด ั บ 
แร ก ใน ก า ร ร ั ก ษา โร ค แล ะ ภา ว ะ ใด ๆ ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย 

(๓ ) แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ท ี ่ ป ร ะ ส ง ค ์ จ ะ ส ั ่ ง จ ่ า ย น ้ า ม ั น ก ั ญ ช า ภา ย ใต ้ ร ู ป แบ บ พ ิ เศ ษ ข อ ง ก า ร 
เข ้ า ถึ ง ย า (Special Access Scheme) ต ้ อ ง แจ ้ ง ข้ อ ม ู ล ให ้ ผู ้ ป ่ ว ย ห ร ื อ ผู ้ ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ท ร า บ ว ่ า ต ํ า ร ั บ ย า น ี ้ ย ั ง ไม ่ ได ้ ร ั บ 
ก า ร ร ั บ ร อ ง ด ้ า น ป ร ะ ส ิ ท ธิ ผล แล ะ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย อ า จ ม ี ค ว า ม เส ี ย ง ท ี ่ จ ะ เก ิ ด อ า ก า ร ไม ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ ห ร ื อ ไม ่ เก ิ ด ผล ใน 
ก า ร ร ั ก ษา แล ะ ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ ค ว า ม ย ิ น ย อ ม จ า ก ผู ้ ป ่ ว ย ห ร ื อ ผู ้ ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย (บ ิ ด า ม า ร ด า ห ร ื อ ผู ้ แท น โด ย ชอบ ธร ร ม ขอ ง 
ผู ้ ป ่ ว ย เด ็ ก อ า ย ุ ไม ่ เก ิ น ๑ ๕ ป ี บ ร ิ บ ู ร ณ์ ห ร ื อ ผู ้ บ ก พ ร ่ อ ง ท า ง ก า ย ห ร ื อ จ ิ ต ซึ ง ไม ่ ส า ม า ร ถ ต ั ด ส ิ น ใจ ได ้ ด ้ ว ย ต น เอ ง ) โด ย 
ผู ้ ป ่ ว ย ห ร ื อ ผู ้ ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย จ ะ ต ้ อ ง ส า ม า ร ถ ต ั ด ส ิ น ใจ อ ย ่ า ง อ ิ ส ร ะ ป ร า ศ จ า ก แร ง ก ด ด ั น ท ั ้ ง น ี ้ ก า ร แส ด ง ค ว า ม ย ิ น ย อ ม 
ต ้ อ ง เป ็ น ล า ย ล ั ก ษ ณ ์ อ ั ก ษ ร ใน เอ ก ส า ร แส ด ง ค ว า ม ย ิ น ย อ ม (เท formed consent form) แล ะ จ ั ด เก ็ บ ไว ้ เป ็ น 
ห ล ั ก ฐา น ใน เว ชร ะ เบ ี ย น ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย 

(๓ ก า ร จ ่ า ย น ้ า ม ั น ก ั ญ ช า ภา ย ใต ้ ร ู ป แบ บ พ ิ เศ ษ ขอ ง ก า ร เข ้ า ถึ ง ย า (Special Access Scheme) ใน แต ่ ล ะ ค ร ั ้ ง ต ้ อ ง ไม ่ เก ิ น 
ป ร ิ ม า ณ ท ี ่ ใช ้ ส ํ า ห ร ั บ ๓ ๐ ว ั น 

(@ ต ้ อ ง ป ร ะ เม ิ น ป ร ะ ส ิ ท ธิ ผล แล ะ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย จ า ก ก า ร จ ่ า ย น ้ า ม ั น ก ั ญ ช า ภา ย ใต ้ ร ู ป แบ บ พ ิ เศ ษ ข อ ง ก า ร เข ้ า ถึ ง ย า 
(Special Access Scheme) บ ั น ท ึ ก ผล ก า ร ป ร ะ เม ิ น ท ุ ก ค ร ั ้ ง ท ี ่ ผู ้ ป ่ ว ย ม า พ บ เพ ื ่ อ ต ิ ด ต า ม ผล ก า ร ร ั ก ษา แล ะ ร า ย ง า น 
ให ้ ส ํ า น ั ก ง า น ค ณะ ก ร ร ม ก า ร อ า ห า ร แล ะ ย า ท ร า บ ท ุ ก เด ื อ น ห า ก พ บ ว ่ า ใช ้ แล ้ ว อ า ก า ร ไม ่ ด ี ขั ้ น ไม ่ ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ผล ไม ่ ม ี 
ป ร ะ โย ชน ์ ต า ม ท ี ่ ม ุ ่ ง ห ว ั ง ให ้ ห ย ุ ด ก า ร ร ั ก ษา โด ย ค ่ อ ย ๆ ล ด ขน า ด ขอ ง ย า ล ง 

(๒ ) ก ร ณี เก ิ ด ค ว า ม ไม ่ ป ล อ ด ภั ย ก ั บ ผู ้ ป ่ ว ย อ ั น ส ่ ง ผล ให ้ เก ิ ด อ ั น ต ร า ย ต ่ อ ส ุ ข ภ า พ ม า ก ก ว ่ า ป ร ะ โย ชน ์ ท ิ ได ้ ร ั บ ให ้ ห ย ุ ด ใช ้ ย า 
ท ั น ท ี แล ะ แจ ้ ง ให ้ ส ํ า น ั ก ง า น ค ณะ ก ร ร ม ก า ร อ า ห า ร แล ะ ย า ท ร า บ ภา ย ใน ๓ ๐ ว ั น น ั บ แต ่ ว ั น ท ี ่ ห ย ุ ด ใช ้ พ ร ้ อ ม แจ ้ ง ให ้ 
ผู ้ ป ่ ว ย ส ่ ง ค ื น ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ ด ั ง ก ล ่ า ว แก ่ ส ถา น พ ย า บ า ล ท ิ ให ้ ก า ร ร ั ก ษา เพ ื ่ อ พ ิ จ า ร ณา ด ํ า เน ิ น ก า ร ท ํ า ล า ย ห ร ื อ ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ 
ก ั บ ผู ้ ป ่ ว ย ร า ย อ ื ่ น ต ่ อ ไป 

(๓ ) ห า ก พ บ ว ่ า ผู ้ ป ่ ว ย ม ี แน ว โน ้ ม ท ี ่ จ ะ เส พ ต ิ ด แล ะ น ํ า ไป ใช ้ ใน ท า ง ท ิ ผิ ด ให ้ ส ่ ง ต ่ อ จ ิ ต แพ ท ย ์ ห ร ื อ ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ เ ฉ พ า ะ ท า ง ใน 


ขบ 


ก า ร ป ร ะ เม ิ น แล ะ ว า ง แผ น ก า ร ร ั ก ษา ร ่ ว ม ก ั น ต ่ อ ไป 


ธี ๐ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 
Department of Thai Treaditional and Alternative Medicine 


๑ . ข้ น ต อ น ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด แล ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย น อ ก ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
บ i ฆ 2 


ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
(๑ ) 


ข ” เ ขบ ม a ๑ vv i ๕ ซ่ vw 
ผู ้ ป ่ ว ย ได ้ ร ั บ ก า ร ว ิ น ิ จ ฉั ย ว ่ า เป ็ น โร ค ท ี ่ ส า ม า ร ถ ร ั ก ษา 


RY 


ด ้ ว ย ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ / น ํ า ม ั น ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 










ผ่ า น เก ณ ฑ ์ ก า ร ค ั ด ก ร อ ง 
(๒ , ๕ , ๕ ) 


ไม ่ ใช ่ 
—>? แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น 


- ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ 
- ก า ร ต ร ว จ ป ร ะ เม ิ น ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
- ก า ร ต ร ว จ ท า ง ห ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ต า ม ด ุ ล พ ิ น ิ จ ขอ ง แพ ท ย ์ 










ไม ่ ใช ่ 


ผ่ า น เก ณ ฑ์ ก า ร ค ั ด ก ร อ ง 


(๓ ) 


ล ง น า ม ใน ใบ ย ิ น ย อ ม ด ้ ว ย ค ว า ม ส ม ั ค ร ใจ 
(Informed Consent Form) 


๑ 5 -. 


พ ิ จ า ร ณา จ ่ า ย ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ / น ํ า ม ั น ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
(๑ ) 





RY 


ร ั บ ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ / น ํ า ม ั น ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


น ั ด ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ต ่ อ เน ื อ ง / อ า ก า ร ไม ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ 


(๑ ๐ ) 





พ บ ค ว า ม ผิ ด ป ก ต ิ ไม ่ พ บ ค ว า ม ผิ ด ป ก ต ิ 


a ไม ่ ใช ่ ร ั บ ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ 
เป น A อ ล จ า ก ย า ม น ป 
ต ่ อ เน ื อ ง 


ใช ่ | 
แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ บ ั น พ ิ จ า ร ณา ป ร ะ เม ิ น ผล ก า ร ร ั ก ษา แล ะ ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ร ั ก ษา (๑ ๑ ) 
จ 





ท ํ า ก า ร ร ั ก ษา ล ๕ ๓ it ใน แผ น ก ผู ้ ป ่ ว ย ใน / ส ่ ง ต ่ อ 





๑ 
๑ 7 ต 


แผ น ภู ม ิ ท ี ๑ ขั น ต อ น ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ร ั ก ษา ผู ้ ป ว ย ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 8 ๑ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ค ํ า อ ธิ บ า ย แผ น ภู ม ิ 


(๑ ) ค ํ า จ ํ า ก ั ด ค ว า ม 


ฆ ่ = ๐ ๑ 


ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ห ม า ย ถึ ง ค ล ิ น ิ ก ท ี เป ิ ด ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล ร ั ก ษา ผู ้ ป ว ย ด ้ ว ย ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี ก ั ญ ชา 


๑ 


ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ / น ํ า ม ั น ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ต า ม แน ว ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ค ว บ ค ู ่ ก ั บ แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น โด ย ม ี 


๑ 7 


ห ล ั ก เก ณ ฑ ์ ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 





เก ณ ฑ ์ ก า ร ค ั ด ก ร อ ง ผู ้ ป ่ ว ย ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ ได ้ ม ี ก า ร ด ู แล ร ั ก ษา ผู ้ ป ว ย ด ้ ว ย ศา ส ต ร ์ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย เป ็ น ห ล ั ก โด ย ก ํ า ห น ด เก ณ ฑ ์ ก า ร ค ั ด ก ร อ ง 
ต ่ า ง ๆ ดั ง น ี ้ 
(๒ ) เก ณ ฑ์ ท ี ่ ร ั บ ผู ้ ป ่ ว ย เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ค ล ิ น ิ ก ผู ้ ป ว ย น อ ก ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ (! ท ๕ ! น 5 ๐ ท ๕ พ่ เ ๑ ท ่ อ ) 
ม ี ก า ร ร ั บ ร ู ้ แล ะ ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ด ิ ส า ม า ร ถ ส ื อ ค ว า ม ห ม า ย เข ้ า ใจ 
- ไม ่ ม ี ป ร ะ ว ั ต ิ ก า ร แพ ้ ย า ส ม ุ น ไพ ร 
- ผู ้ ป ่ ว ย ม ี ส ั ญ ญ า ณ ช ี พ แล ะ อ า ก า ร ท า ง ค ล ิ น ิ ก ค ง ท ี ่ (ital Sign Stable & clinically Stable) 
(๓ ) เก ณ ฑ ์ ท ี ่ ไม ่ ร ั บ ผู ้ ป ่ ว ย เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ (xc ไน si ๐ ก criteria) 
- เป ็ น ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ม ี พ ย า ธิ ส ภา พ ท ี ่ ไต ร ุ น แร ง โด ย ม ี ค ่ า Ser น พ creatinine ส ู ง ก ว ่ า ๒ . ๐ ม ก ./ ด ล . แล ะ / ห ร ื อ ค ่ า B ป ม 
ส ู ง ก ว ่ า ๕ ๐ ม ก ./ ด ล . 
- ม ี ค ว า ม ผิ ด ป ก ต ิ ขอ ง ค ่ า อ ิ เล ็ ก โต ไล ต ์ ท ี ่ ร ุ น แร ง (6 เ ๐ ๕๒ ๐ ไ ษ ๒ ๑ ล ๒ ก ๐ ฑา ล น ์ น ิ อร) เช ่ น ภา ว ะ โซ เด ี ย ม ใน เล ื อ ด ต ํ า 
(hyponatremia), ภา ว ะ โป แต ส เซ ี ย ม ใน เล ื อ ด ต ํ า (๒ ษ อ ๐ kalemia) ห ร ื อ ภา ว ะ เล ื อ ด เป ็ น ก ร ด (ล ะ เส ่ ๐ ร 5) เป ็ น ต ้ น 
- ผู ้ ป ่ ว ย ม ี ภา ว ะ ท า ง ค ล ิ น ิ ก ย ื น ๆ ซึ ่ ง แพ ท ย ์ ให ้ ค ว า ม เห ็ น ว ่ า จ ะ เป ็ น อ ั น ต ร า ย ต ่ อ ผู ้ ป ่ ว ย 
- ผู ้ ป ่ ว ย โร ค ต ิ ด ต ่ อ ร ้ า ย แร ง ห ร ื อ ผู ้ ป ว ย โร ค ต ิ ด เช ื ้ อ ใน ร ะ ย ะ แพ ร ่ ก ร ะ จ า ย 


(๐ เก ณ ฑ ์ ท ี ่ ร ั บ ผู ้ ป ว ย ก า ร ร ั ก ษา ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย (|! ๓ ๕ ! น ๑ อ ก ๕ ท ํ เ ๑ ท ่ อ ) 
- เป ็ น ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ม ี อ า ก า ร ห ร ื อ เป ็ น โร ค ท ี ่ เข ้ า เก ณ ฑ ์ ต า ม แน ว เว ช ป ฏิ บ ั ต ิ ใน ก า ร เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย 
ท ี ่ ม ี ก ั ญ ชา ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ 
- ภา ว ะ ท ี ่ แพ ท ย ์ / แ พ ท ย ์ แผ น ไท ย / แ พ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ เห ็ น ส ม ค ว ร ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี 
ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ 
- ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา จ า ก ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ อ ื น ห ร ื อ ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย ย า ขน า น แร ก ท า ง 
ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ้ ว อ า ก า ร ไม ่ ด ี ขึ ้ น 
- ผู ้ ป ่ ว ย ม ี ส ั ญ ญ า ณ ช ี พ แล ะ อ า ก า ร ท า ง ค ล ิ น ิ ก ค ง ท ี ่ (Vital Signs Stable & Clinically Stable) 
(๕ ) เก ณ ฑ ์ ท ี ่ ไม ่ ร ั บ ผู ้ ป ่ ว ย ก า ร ร ั ก ษา ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย (Exc ไน ร i ๐ ท criteria) 


ฆ ่ = ๐ ๑ 


- ผู ้ ป ่ ว ย ท ิ ม ี ป ร ะ ว ั ต ิ แพ ้ ก ั ญ ช า แล ะ ส ่ ว น ป ร ะ ก อ บ อ ิ น ๆ ใน ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ 

- ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ว ิ น ิ จ ฉั ย ต ร ง ต า ม อ า ก า ร ห ร ื อ โร ค ต า ม แน ว แน ว เว ช ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ใช ้ ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ชา 
ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ 

- ผู ้ ป ่ ว ย โร ค เร ื อ ร ั ง ขั น ร ุ น แร ง ห ร ื อ ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ุ ม อ า ก า ร ได ้ เช ่ น โร ค ห ั ว ใจ ย ั ง ม ี อ า ก า ร ก ํ า เร ิ บ บ ่ อ ย ๆ โร ค ค ว า ม ด ั น 
โล ห ิ ต ส ู ง ท ี ค ุ ม ค ว า ม ด ั น ไม ่ ได ้ เป ็ น ต ้ น 
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- ผู ้ ป ่ ว ย ท ิ ม ี ภา ว ะ ท า ง ค ล ิ น ิ ก อ ิ น ๆ ซึ ่ ง แพ ท ย ์ ให ้ ค ว า ม เห ็ น ว ่ า จ ะ เป ็ น อ ั น ต ร า ย ต ่ อ ผู ้ ป ่ ว ย 


- อ ย ู ่ ไน ร ะ ห ว ่ า ง ก า ร ต ั ง ค ร ร ภ์ ว า ง แผ น ก า ร ต ั ง ค ร ร ภ์ ห ร ื อ ให ้ น ม บ ุ ต ร 


6 ๓ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





ค ํ า อ ธิ บ า ย แผ น ภู ม ิ 


ผู ้ ป ว ย โร ค ต ิ ด ต ่ อ ร ้ า ย แร ง ห ร ื อ ผู ้ ป ว ย โร ค ต ิ ด เช ื ่ อ ใน ร ะ ย ะ แพ ร ่ ก ร ะ จ า ย 
9 ๑ | ฆ ่ ๕ a มู ส 6 ฆ = ๑ 7 
ผู ้ ป ว ย ท ี เป ็ น โร ค ท า ง จ ิ ต เว ช ห ร ื อ ม ี อ า ก า ร ขอ ง โร ค อ า ร ม ณ์ แป ร ป ร ว น ห ร ื อ โร ค ว ิ ต ก ก ั ง ว ล 


ผู ้ ป ว ย ท ิ ต ิ ด ส า ร เส พ ต ิ ด ร ว ม ถึ ง น ิ โค ต ิ น ห ร ื อ เป ็ น ผู ้ ด ิ ม ส ุ ร า อ ย ่ า ง ห น ั ก 


(๒ ) ก า ร ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ 
- ก า ร ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ อ า ก า ร ผู ้ ป ่ ว ย 
(๓ ) ก า ร ต ร ว จ ป ร ะ เม ิ น 
- ก า ร ต ร ว จ ป ร ะ เม ิ น อ า ก า ร ท า ง ค ล ิ น ิ ก 
- ก า ร จ ั บ ชี พ จ ร แล ะ ก า ร ต ร ว จ ร ่ า ง ก า ย ต า ม เบ ญ จ อ ิ น ท ร ี ย ์ ได ้ แก ่ ต า ห ู จ ม ู ก ล ิ ้ น แล ะ ก า ย 


- ก า ร ต ร ว จ ต า ม แบ บ ป ร ะ เม ิ น เฉ พ า ะ โร ค 


(@ ก า ร ส ่ ง ต ร ว จ ท า ง ห ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร (ต า ม ด ุ ล พ ิ จ น ิ จ ขอ ง แพ ท ย ์ / แ พ ท ย ์ แผ น ไท ย / แ พ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ) 
โด ย ม ี ก า ร ต ร ว จ Methamphetamine, ต ร ว จ ค ่ า ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง ไต 8B ป ม แล ะ Cre ล tinine, ต ร ว จ ค ่ า ก า ร 

ท ํ า ง า น ขอ ง ต ั บ A5T แล ะ | 7 , ต ร ว จ ค ่ า อ ิ เล ็ ก โต ไล ต ์ ใน เล ื อ ด (81 ๐ ๐ ส 5 ๒๐ ๐ ๒ ๐ ๒ 1 ๑ ) ห า ก พ บ ว ่ า ผู ้ ป ่ ว ย ม ี ภา ว ะ ห ร ื อ 

อ า ก า ร ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 
- ม ี อ า ย ุ ม า ก ก ว ่ า ๒ ๐ ป ี 
- ม ี ภา ว ะ ไต ว า ย เร ื ่ อ ร ั ง (CKD stage IIl) ขึ ้ น ไป 
- ม ฝี ภา ว ะ ต ั บ อ ั ก เส บ (hepatitis) ม ี ค ่ า AST ALT ขั ้ น ม า ก ก ว ่ า ๒ เท ่ า 
- ใ น ก ร ณี ม ี ภา ว ะ ห ั ว ใจ เต ้ น ผิ ด ป ก ต ิ อ า จ พ ิ จ า ร ณา ส ่ ง EK6 ก ่ อ น 

ห ม า ย เห ต ุ ** ผ ู ้ ป ว ย ม ี ค ว า ม ย ิ น ย อ ม ท ี ่ จ ะ เจ า ะ เล ื อ ด ต ร ว จ ท า ง ห ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร 





(๑ ร ั บ ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี กัญชา ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ / น ้ า ม ั น ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
(๑ ๐ ) น ั ด ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ต ่ อ เน ื ่ อ ง / อ า ก า ร ไม ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ 
- น ั ด ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร เพ ื ่ อ ส ั ง เก ต อ า ก า ร / อ า ก า ร ไม ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ ก ั บ ก ล ุ ่ ม ผู ้ ป ่ ว ย (ให ม ่ ) ห ล ั ง ได ้ ร ั บ ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี 
ก ั ญ ชา เป ็ น ส ่ ว น ผสม เป ็ น เว ล า ไม ่ เก ิ น ๓ ว ั น ต า ม แน ว ท า ง แน ว ท า ง ป ฏิ บ ั ต ิ ใน ก า ร จ ่ า ย ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี ก ั ญ ชา ป ร ุ ง 
ผสม อ ย ู ่ 
ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ไม ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ โด ย ก า ร โท ร ศั พ ท ์ ส อ บ ถา ม ผู ้ ป ว ย ท ุ ก ร า ย ภา ย ห ล ั ง จ า ก ก า ร น ั ด ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ผู ้ ป ่ ว ย 
ห า ก ผู ้ ป ว ย ไม ่ ม า ต า ม น ั ด ให ้ ต ิ ด ต า ม ท า ง โท ร ศั พ ท ์ 


โฮ ด ) ก า ร ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ก า ร ต ิ ด ต า ม ผล ด ี ขึ น 


ป ร ะ เม ิ น อ า ก า ร ท า ง ค ล ิ น ิ ก เพ ื ่ อ ป ร ั บ เป ล ี ย น ว ิ ธี ก า ร ร ั ก ษา เพ ื ่ อ ป ร ั บ เป ล ี ย น ว ิ ธี ก า ร ร ั ก ษา แล ะ ป ร ั บ เป ล ี ย น ก า ร ให ้ 
ค ํ า แน ะ น ํ า 


(๑ ๒ ) เก ณ ฑ ์ ก า ร ร ั บ ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย ใน 


- พ บ อ า ก า ร ไม ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ จ า ก ก า ร ใช ้ ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ท ี แพ ท ย ์ แผ น ไท ย / แ พ ท ย ์ แผ น ไท ย 


๑ 


๑ 7 


ป ร ะ ย ุ ก ต ์ แล ะ แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น เห ็ น ค ว ร เข ้ า ร ั บ ก า ร ด ู แล ร ั ก ษา ใน ห อ ผู ้ ป ่ ว ย ใน 





ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 6 ๓ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ค ํ า อ ธิ บ า ย แผ น ภู ม ิ 


ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย ย า ส ม ุ น ไพ ร 
ย า ต ํ า ร ั บ 
ย า ส ม ุ น ไพ ร เด ี ย ว 
ย า ต ํ า ร ั บ ป ร ุ ง เฉ พ า ะ ร า ย 
ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี ก ั ญ ชา เป ็ น ส ่ ว น ผสม / น ้ า ม ั น ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
(๑ ๕ ) ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย ก า ร น ว ด ไท ย 
ก า ร น ว ด ไท ย เป ็ น ห ั ต ถก า ร ห น ึ ง ท ี ่ น ํ า ม า ใช ้ ก ั บ อ า ก า ร ร ่ ว ม ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ใน ห อ ผู ้ ป ่ ว ย ใน ม ี ข้ อ บ ่ ง ใช ้ เพ ื ่ อ บ ร ร เท า อ า ก า ร 


ข้ า ง เค ี ย ง ท ิ เก ิ ด จ า ก อ า ก า ร ขอ ง โร ค ล ด อ า ก า ร ไม ่ ส ุ ข ส บ า ย ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ส ํ า ห ร ั บ ก ร ณี ท ี ่ ผู ้ ป ว ย ม ี อ า ก า ร ป ว ด ม า ก อ า จ ใช ้ ก า ร 


น ว ด ส ั ม ผ ั ส ห ร ื อ น ว ด ค ล ึ ง ด ้ ว ย น ํ า ม ั น ต า ม แข น ขา เบ า ๆ เพ ื ่ อ ก ร ะ ต ุ ้ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก แล ะ ค ล า ย ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ป ว ด ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ร ่ ว ม ก ั บ 


ก า ร ป ร ะ ค บ ส ม ุ น ไพ ร เพ ื ่ อ เพ ิ ่ ม ก า ร ไห ล เว ี ย น เล ื อ ด แล ะ ค ว ร ให ้ ก ํ า ล ั ง ใจ ผู ้ ป ่ ว ย ร ่ ว ม ด ้ ว ย ก า ร บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา น อ ก จ า ก น ี ้ อ า จ ใช ้ 
ก า ร ท ํ า ห ั ต ถก า ร ท า ง แผ น ไท ย อ ื ่ น ๆ เพ ิ ่ ม เต ิ ม ต า ม ค ว า ม เห ม า ะ ส ม ร ่ ว ม ด ้ ว ย เช ่ น ก า ร ป ร ะ ค บ ส ม ุ น ไพ ร ก า ร พ อ ก ย า เป ็ น ต ้ น 
ข้ อ ห ้ า ม ขอ ง ก า ร น ว ด ค ื อ ห า ก ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ว ิ น ิ จ ฉั ย ว ่ า เป ็ น โร ค ม ะ เร ็ ง ห ้ า ม น ว ด บ ร ิ เว ณ ท ี ่ ม ี ร อ ย โร ค ห ร ื อ ก ้ อ น 
ขอ ง ม ะ เร ็ ง 

(๑ ๕ ) ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย ก า ร ป ร ะ ค บ ส ม ุ น ไพ ร 

ก า ร ป ร ะ ค บ ส ม ุ น ไพ ร เป ็ น ห ั ต ถก า ร ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย อ ี ก ว ิ ธี ห น ึ ่ ง ท ี ่ น ํ า ม า ใช ้ ก ั บ อ า ก า ร ร ่ ว ม ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ซึ ่ ง 

ส า ม า ร ถ น ํ า ไป ใช ้ ค ว บ ค ู ่ ก ั บ ก า ร น ว ด ไท ย โด ย ม า ก ม ั ก ใช ้ ว ิ ธี ก า ร ป ร ะ ค บ ส ม ุ น ไพ ร ห ล ั ง จ า ก ก า ร น ว ด เส ร ็ จ เร ี ย บ ร ้ อ ย แล ้ ว ใช ้ 
เว ล า ก า ร ป ร ะ ค บ ค ร ั ้ ง ล ะ ป ร ะ ม า ณ ๓ ๐ น า ท ี ต ั ว ย า ส ม ุ น ไพ ร ส ่ ว น ให ญ่ ม ี ต ั ว ย า ท ี ่ ม ี ส ร ร พ ค ุ ณ ใน ก า ร แก ้ เค ล ็ ด ขั ด ย อ ก ฟ ก ช้ า 
ท ํ า ให ้ เส ้ น เอ ็ น ห ย ่ อ น ซึ ่ ง เม ื ่ อ ผสาน ก ั บ ค ว า ม ร ้ อ น จ า ก ล ู ก ป ร ะ ค บ แล ้ ว ก ็ เท ่ า ก ั บ เป ็ น ก า ร เส ร ิ ม ฤทธิ์ ใน ก า ร ร ั ก ษา ซึ ่ ง ก ั น แล ะ 
ก ั น ส ม ุ น ไพ ร ท ี ่ ใช ้ ห อ ผู ้ ป ่ ว ย ใน น ี ้ ค ว ร เป ็ น ย า ส ด เพ ร า ะ จ ะ ม ี ส ร ร พ ค ุ ณ ด ี ก ว ่ า ย า แห ้ ง ส ม ุ น ไพ ร เช ่ น เห ง ้ า ไพ ล ขม ิ ้ น อ ้ อ ย 
ขม ิ ้ น ชั น ต ้ น ต ะ ไค ร ้ ผิ ว ม ะ ก ร ุ ด ม ี น ้ า ม ั น ห อ ม ร ะ เท ย เป ็ น ส า ร ะ ส ํ า ค ั ญ ใ น ก า ร อ อ ก ฤทธิ์ ถ้า เป ็ น ย า แห ้ ง น ้ า ม ั น ห อ ม ร ะ เห ย จ ะ 
ร ะ เห ย อ อ ก ไป ม า ก แล ้ ว จ ะ ให ้ ผล ใน ก า ร ร ั ก ษา ได ้ น ้ อ ย ก ว ่ า 

(๑ ๒) กา ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย ก า ร พ อ ก ส ม ุ น ไพ ร 
ก า ร พ อ ก ย า ส ม ุ น ไพ ร เป ็ น ห ั ต ถก า ร ห น ึ ง ท ิ ใช ้ เพ ื ่ อ ร ะ บ า ย ห ร ื อ ล ด ภา ว ะ ป ิ ต ต ะ ก ํ า เร ิ บ ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย เพ ื ่ อ ด ู ด พ ิ ษ ร ้ อ น ใน ผู ้ ป ่ ว ย 
แบ ่ ง อ อ ก ได ้ ๒ ป ร ะ เภ ท ด ั ง น ี ้ 
๑ ) พ อ ก ต ั บ : ล ด อ า ก า ร อ ั ก เส บ ค ว า ม ร ้ อ น ขอ ง ผิ ว ห น ้ า ท ้ อ ง บ ร ิ เว ณ ช า ย โค ร ง ขวา 
๒ ) พ อ ก ท ้ อ ง : ล ด อ า ก า ร ท ้ อ ง ม า น อ า ก า ร ไม ่ ส บ า ย ท ้ อ ง ป ว ด ท ้ อ ง ม ี อ า ก า ร ท ้ อ ง อ ิ ด จ ุ ก เส ี ย ด เร อ 

(๑ ๓ ) ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย ก า ร แช ่ ส ม ุ น ไพ ร 
ก า ร แช ่ ส ม ุ น ไพ ร เพ ื ่ อ ใช ้ ล ด พ ิ ษ ใ น ร ่ า ง ก า ย แล ะ บ ํ า บ ั ด ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ม ี อ า ก า ร แท ร ก ข้ อ น ต ่ า ง ๆ ต า ม อ า ก า ร แส ด ง ขอ ง ต ร ี ธา ต ุ 
ร ว ม ถึ ง ช่ ว ย ให ้ ผู ้ ป ่ ว ย ผ่ อ น ค ล า ย จ า ก ค ว า ม ก ั ง ว ล แล ะ ค ว า ม เห น ื ่ อ ย ล ้ า จ า ก ก า ร ท ํ า ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น ส ํ า ห ร ั บ ห ั ต ถก า ร แช่ 
ส ม ุ น ไพ ร ใน ห อ ผู ้ ป ่ ว ย ใน ม ี ๒ ร ู ป แบ บ ได ้ แก ่ ก า ร แช ่ ส ม ุ น ไพ ร ส ู ต ร เย ็ น แล ะ ก า ร แช ่ ส ม ุ น ไพ ร ส ู ต ร ร ้ อ น 

(๑ ๕ ) ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า / ป ร ั บ เป ล ี ่ ย น พ ฤต ิ ก ร ร ม เช ่ น 


- ด ิ ม น ํ า ส ะ อ า ด อ ย ่ า ง น ้ อ ย ๕ - ๑ ๐ แก ้ ว / ว ั น 





- ค ว ร ห ล ี ก เล ี ย ง ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น ขอ ง ห ม ั ก ด อ ง อ า ห า ร ส ํ า เร ็ จ ร ู ป ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ เส ร ิ ม อ า ห า ร 


6 ๕ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





ค ํ า อ ธิ บ า ย แผ น ภู ม ิ 


- ห ล ิ ก เล ี ย ง ก า ร บ ร ิ โภ ค เน ื อ ส ั ต ว ์ เค ร ื ่ อ ง ใน ส ั ต ว ์ ห ร ื อ อ า ห า ร ท ิ ย ่ อ ย ย า ก 


- แน ะ น ํ า เร ื อ ง อ ิ น ๆ เช ่ น ก า ร ร ั ก ษา ค ว า ม ส ะ อ า ด ก า ร ส ว ด ม น ต ์ น ั ง ส ม า ธิ ก า ร ค ล า ย เค ร ี ย ด เป ็ น ต ้ น 


(๑ ๑ ก า ร ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ก า ร ต ิ ด ต า ม ผล ด ี ขึ น 


ป ร ะ เม ิ น อ า ก า ร ท า ง ค ล ิ น ิ ก เพ ื ่ อ ป ร ั บ เป ล ี ่ ย น ว ิ ธี ก า ร ร ั ก ษา เพ ื ่ อ ป ร ั บ เป ล ี ่ ย น ว ิ ธี ก า ร ร ั ก ษา แล ะ ป ร ั บ เป ล ี ย น ก า ร ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า 


(๒ ๐ ) เก ณ ฑ ์ ก า ร ป ร ึ ก ษา ส ่ ง ต ่ อ 
๑ ) พ บ ภา ว ะ แท ร ก ซ้ อ น ร ุ น แร ง ขึ ้ น ห ร ื อ ม ี อ า ก า ร เล ว ล ง ใน ร ะ ห ว ่ า ง เข ้ า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ใน ห อ ผู ้ ป ่ ว ย ใน 
๒ ) เก ิ ด ภา ว ะ คุ ก เฉ ิ น ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 
เบ ื ่ อ อ า ห า ร ท ํ า ให ้ ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร ได ้ น ้ อ ย จ น ม ี อ า ก า ร อ ่ อ น เพ ล ี ย ร ุ น แร ง 
ถ่ า ย ด ํ า (8 เล ๕ ไล ท ฯ ข ร 1 ๐ ๐ 0 / อ า เจ ี ย น เป ็ น เล ื อ ด 


ม ี อ า ก า ร ป ว ด ท ้ อ ง ค ล ิ น ไส ้ เบ ื อ อ า ห า ร แล ะ / ห ร ื อ ม ี ภา ว ะ ชี ด อ ่ อ น เพ ล ี ย ห ั ว ใจ เต ้ น เร ็ ว แล ะ เบ า เป ็ น ล ม แล ะ ห ม ด ส ต ิ 
พ ฤต ิ ก ร ร ม แป ล ก ไป เช ่ น ซึ ม ห ม ด ส ต ิ ชั ก ค ล ุ ้ ม ค ล ั ง ค ว บ ค ุ ม ส ต ิ ไม ่ ได ้ 
(๒ ๑ ป ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา 


- ม ี ก า ร ป ร ั บ จ ่ า ย ย า ส ม ุ น ไพ ร ต ํ า ร ั บ ต ่ า ง ๆ 





- ป ร ั บ ก า ร ท ํ า ห ั ต ถก า ร อ ิ น ๆ ต า ม ค ว า ม เห ม า ะ ส ม อ า ท ิ ก า ร น ว ด ป ร ะ ค บ พ อ ก ห ร ื อ แช ่ ส ม ุ น ไพ ร เป ็ น ต ้ น 


๑ / 


(๒ ๒ ) ส ิ น ส ุ ด ก า ร ร ั ก ษา แล ะ ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร ท ุ ก ๒ เด ื อ น ก า ร ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ก า ร ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร โด ย ก า ร 
- ต ร ว จ ป ร ะ เม ิ น อ า ก า ร ท า ง ค ล ิ น ิ ก 


- ต ร ว จ ท า ง ห ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร 


(๒ ๓ ก า ร ต ิ ด ต า ม ค น ไข ้ อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื อ ง 





ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 6 ๕ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


น ํ า ม ั น ก ั ญ ช า 


ท ี ่ ม า ขอ ง ต ํ า ร ั บ ย า 

น ้ า ม ั น ก ั ญ ช า จ า ก ต ํ า ร ั บ ย า ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั บ ร อ ง โด ย ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ร ั บ ร อ ง ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี ก ั ญ ช า 
ป ร ุ ง ผสม ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 
ส ู ต ร ต ํ า ร ั บ ย า ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ต ั ว ย า ๒ ชน ิ ด ด ั ง น ี ้ 


ต ั ว ย า LA 
ก ั ญ ช า 





น ํ า ม ั น ม ะ พ ร ้ า ว ๑ ๐ ๐ ๐ ม ิ ล ล ิ ล ิ ต ร 


ก ร ร ม ว ิ ธี ก า ร ผล ิ ต 
๑ . ล ้ า ง ช่ อ ด อ ก ก ั ญ ชา ด ้ ว ย น ้ า อ บ ให ้ แห ้ ง แล ้ ว น ํ า ไป บ ด 
๒ . ผสม ต ั ว ย า ใน ข้ อ ๑ ก ั บ น ้ า ม ั น ม ะ พ ร ้ า ว ใน ภา ชน ะ ป ิ ด (ต ั ว ย า ๑ ๐ ๐ ก ร ั ม ต ่ อ น ้ า ม ั น ม ะ พ ร ้ า ว ๑ , ๐ ๐ ๐ ม ิ ล ล ิ ล ิ ต ร ) 
จ า ก น ั ้ น แช ่ ภา ชน ะ ใน น ้ า ท ี ่ ท ํ า ให ้ เด ื อ ด ด ้ ว ย ไฟ อ ่ อ น เป ็ น เว ล า ๑ - ๓ ชั ่ ว โม ง แล ้ ว ท ิ ้ ง ไว ้ ให ้ เย ็ น 
๓ . น ํ า ม า ก ร อ ง เอ า แต ่ น ้ า ม ั น เก ็ บ ไว ้ ใน ขวด ท ี บ แส ง ส ํ า ห ร ั บ บ ร ร จ ุ ล ง ใน ขวด ส ํ า ห ร ั บ ห ย ด ต ่ อ ไป 
ส ร ร พ ค ุ ณ ข อ ง น ้ า ม ั น ก ั ญ ชา 
@ ช่ ว ย ให ้ น อ น ห ล ั บ 
ขน า ด ย า เร ิ ่ ม ต ้ น ร ั บ ป ร ะ ท า น ค ร ั ้ ง ล ะ ๓ - ๕ ห ย ด ว ั น ล ะ ๑ ค ร ั ้ ง ก ่ อ น น อ น ห ร ื อ ต า ม ด ุ ล พ ิ น ิ จ ขอ ง แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ 
แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ท ี ่ ส ั ่ ง ใช ้ ย า น ้ า ม ั น ก ั ญ ชา 
ก า ร ป ร ั บ ขน า ด ย า : 
- ห า ก อ า ก า ร ไม ่ ด ี ขึ ้ น จ า ก า ร ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร แล ะ ป ร ะ เม ิ น ผล ให ้ ป ร ั บ ขน า ด ย า เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ค ร ั ้ ง ล ะ ๑ - ๒ ห ย ด 
ท ุ ก ๑ - ๒ ส ั ป ด า ห ์ ** ขน า ด ส ู ง ส ุ ด ไม ่ เก ิ น ๒ ๐ ห ย ด ต ่ อ ว ั น 
- ห า ก อ า ก า ร ด ี ขึ ้ น จ า ก ก า ร ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร แล ะ ป ร ะ เม ิ น ผล ให ้ ป ร ั บ ขน า ด ย า ล ด ล ง ค ร ั ้ ง ล ะ ๑ ห ย ด 
ท ุ ก ๑ ส ั ป ด า ห ์ 
@ ช่ า ย ให ้ เจ ร ิ ญ อ า ห า ร 
ขน า ด ย า เร ิ ่ ม ต ้ น ร ั บ ป ร ะ ท า น ค ร ั ้ ง ล ะ ๑ - ๓ ห ย ด ว ั น ล ะ ๓ ค ร ั ้ ง ก ่ อ น อ า ห า ร ห ร ื อ ต า ม ด ุ ล พ ิ น ิ จ ขอ ง แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ 
แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ท ี ่ ส ั ่ ง ใช ้ ย า น ้ า ม ั น ก ั ญ ช า 
ก า ร ป ร ั บ ขน า ด ย า : 
- ห า ก อ า ก า ร ไม ่ ด ี ขึ ้ น จ า ก ก า ร ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร แล ะ ป ร ะ เม ิ น ผล ให ้ ป ร ั บ ขน า ด ย า เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ค ร ั ้ ง ล ะ ๑ - ๒ ห ย ด 
ท ุ ก ๑ - ๒ ส ั ป ด า ห ์ ** ขน า ด ส ู ง ส ุ ด ไม ่ เก ิ น ๑ ๕ ห ย ด ต ่ อ ว ั น 
- ห า ก อ า ก า ร ด ี ขึ ้ น จ า ก า ร ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร แล ะ ป ร ะ เม ิ น ผล ให ้ ป ร ั บ ขน า ด ย า ล ด ล ง ค ร ั ้ ง ล ะ ๑ ห ย ด 
ท ุ ก ๑ ส ั ป ด า ห ์ 
@ แก ้ ล ม ป ะ ก ั ง 
ขน า ด ย า เร ิ ่ ม ต ้ น ร ั บ ป ร ะ ท า น ค ร ั ้ ง ล ะ ๓ - ๕ ห ย ด ว ั น ล ะ ๑ ค ร ั ้ ง ก ่ อ น น อ น ห ร ื อ ห ย ด เม ื ่ อ ม ี อ า ก า ร ค ร ั ้ ง ล ะ ๓ - ๕ ห ย ด 
ห า ก อ า ก า ร ไม ่ ด ี ขึ ้ น ภา ย ใน ค ร ึ ่ ง ชั ่ ว โม ง ให ้ ป ร ั บ ขน า ด ย า ต า ม ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ก า ร ป ร ั บ ขน า ด ย า ห ร ื อ ต า ม ด ุ ล พ ิ น ิ จ ขอ ง 
แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ยุ ก ต ์ ท ี ่ ส ั ่ ง ใช ้ ย า น ้ า ม ั น ก ั ญ ช า 


6 ๒» ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื ่ อ ก 





ก า ร ป ร ั บ ขน า ด ย า : 
- ห า ก อ า ก า ร ไม ่ ด ี ขึ ้ น จ า ก ก า ร ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร แล ะ ป ร ะ เม ิ น ผล ให ้ ป ร ั บ ขน า ด ย า เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ค ร ั ้ ง ล ะ ๑ - ๒ ห ย ด 
ท ุ ก ๑ - ๒ ส ั ป ด า ห ์ ** ขน า ด ส ู ง ส ุ ด ไม ่ เก ิ น ๒ ๐ ห ย ด ต ่ อ ว ั น 
- ห า ก อ า ก า ร ด ี ขึ ้ น จ า ก า ร ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร แล ะ ป ร ะ เม ิ น ผล ให ้ ป ร ั บ ขน า ด ย า ล ด ล ง ค ร ั ้ ง ล ะ ๑ ห ย ด 
ท ุ ก ๑ ส ั ป ด า ห ์ 
@ บ ร ร เท า อ า ก า ร ป ว ด เร ื ้ อ ร ั ง 
ขน า ด ย า เร ิ ่ ม ต ้ น ร ั บ ป ร ะ ท า น ค ร ั ้ ง ล ะ ๓ - ๕ ห ย ด ว ั น ล ะ ๒ - ๕ ค ร ั ้ ง ห ร ื อ เม ื ่ อ ม ี อ า ก า ร ห ร ื อ ต า ม ด ุ ล พ ิ น ิ จ ขอ ง แพ ท ย ์ 
แผ น ไท ย แล ะ แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ท ี ่ ส ั ่ ง ใช ้ ย า น ้ า ม ั น ก ั ญ ช า 
ก า ร ป ร ั บ ขน า ด ย า : 
- ห า ก อ า ก า ร ไม ่ ด ี ขึ ้ น จ า ก า ร ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร แล ะ ป ร ะ เม ิ น ผล ให ้ ป ร ั บ ขน า ด ย า เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ค ร ั ้ ง ล ะ ๑ - ๒ ห ย ด 
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ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 66 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย โน ส ถา น พ ย า บ า ล 





แผ น ภู ม ิ ท ี ๒ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ น ํ า ม ั น ก ั ญ ช า : ช ่ ว ย ให ้ เจ ร ิ ญ อ า ห า ร 


เบ ื อ อ า ห า ร 


oo 6 


ว ิ น ิ จ ฉั ย ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ว ิ น ิ จ ฉั ย ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น 


ป ๒ ๒ . ๕ ๑ เบ ื อ อ า ห า ร ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ไม ่ อ ย า ก ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร EE ติ - 
ส ่ ง ต ่ อ แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ร ั ก ษา 


ดล อ ลน แน นุ ต น ต ต ตุ ต ต นุ ต ตุ ต ต ห ต ต ต ต ต ต ต้ เณ เณ ฑ เ ณะ 
| 6 2% Vi | 
แ เก ณ ฑ ์ ก า ร ร บ ผู ้ ป ว ย 
ไม ่ ใช ่ - 
| 










1 ๕ v บ ข เ ไ I ฆ ม vy ใช ้ 
ผ่ า น เก ณ ฑ ์ ก า ร ร ั บ ผู ้ ป ว ย - ม พ บ ขอ ห า ม เช 


| ๑ dad a 
เ ว จ กา ร ต ร ว จ แล ะ ก า ร ป ร ะ เม ่ น 


๑ WG I | © 
ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ แล ะ ต ร ว จ ร ่ า ง ก า ย เฉ พ า ะ โร ค 1 - แบ บ ป ร ะ เม น BMI 


ป ร ะ เม ิ น ผล เพ ื ่ อ ว า ง แผ น ก า ร ร ั ก ษา | 


ร ั ก ษา ด ้ ว ย ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ / ร ั ก ษา ด ้ ว ย ห ั ต ถก า ร ก า ร ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า 
น ํ า ม ั น ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


ก า ร จ ่ า ย ย า ต า ม ก ล ไก ก า ร เก ิ ด โร ค ท า ง ท ฤ ษ ฎี แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
อ า ก า ร ท า ง ว า ต ะ อ า ก า ร ท า ง ป ิ ต ต ะ 


1 น ํ า ม ั น ก ั ญ ช า ท า ง 
USS I ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ไม ่ ด ี ขึ น 
๑ ๑ 7 แ แ 6 ฒ 
ป ร ั บ แผ น ก า ร ร ั ก ษา / ส ่ ง ต ่ อ แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น 


ไม ่ ใช ่ 


ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม 
๑ 7 แ d ๑ 7 1 ซ่ ๑ 
ว า ง แผ น ก า ร ร ก ษา ต อ เน อ ง ก า ร ร ก ษา ต อ เน อ ง น ส ิ น ส ุ ด ก า ร ร ั ก ษา 
ชู 


(ท ุ ก ๆ ๑ เด ื อ น ) 












ป ร ะ เม ิ น ผล / ต ิ ด ต า ม 


ผล ก า ร ร ั ก ษา ๓ ว ั น 


8 





Dl 
๑ 
x 


2 


Dl 
๑2) 


๑ ๐ ๐ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





ก พ ท ย ์ ไท ย แล ะ ก า ร เท า ง เล 
Department of Thai Treaditional and Alternative Medicine 


แผ น ภู ม ิ ท ี ๓ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ น ํ า ม ั น ก ั ญ ช า : แก ้ ล ม ป ะ ก ั ง 








โร ค ล ม ป ะ ก ั ง 


ว ิ น ิ จ ฉั ย ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 





๕ ๑ ๕ ๑ ฆ ด ๑ 7 
ว ิ น ิ จ ฉั ย ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น 

ล ม ป ะ ก ั ง ห ร ื อ ล ม ต ะ ก ั ง ห ม า ย ถึ ง ป ว ด ศี ร ษ ะ ข้ า ง เด ี ย ว ห ร ื อ ๒ ข้ า ง ก ็ ได ้ ห น ้ า แด ง แล ะ อ า จ ป ว ด 
ก ร ะ บ อ ก ต า ต า ล า ย เห ็ น แส ง ร ะ ย ิ บ ร ะ ย ั บ จ ะ อ อ ก อ า ก า ร เว ล า เช ้ า ถึ ง เท ี ย ง แล ะ ม ี อ า ก า ร อ ื น ร ่ ว ม ด ้ ว ย 

| | 6 ๑ 
, " อ 8 " " i อ ส ่ ง ต ่ อ แพ ท ย ์ แผ น ไท ย | ว รั ก ษา 
เช ่ น ป ว ด ศี ร ษ ะ แล ะ ม ี ค ว า ม ด ั น ส ู ง ป ว ด ศี ร ษ ะ แล ะ ม ี อ า ก า ร อ า เจ ี ย น ป ว ด ศี ร ษ ะ แล ะ ม ี ไข ้ 0 

ล ี ซื ซ๊  --- - 


| 6 ์ vy Yi 
| เก ณ ฑ ์ ก า ร ร ั บ ผู ้ ป ่ ว ย 











| 
| 
ไม ่ พ บ ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ | 
| 


ผ่ า น เก ณ ฑ ์ ก า ร ร ั บ ผู ้ ป ่ ว ย 


แ ว ิ ธี ก า ร ต ร ว จ แล ะ ก า ร ป ร ะ เม ิ น 


ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ แล ะ ต ร ว จ ร ่ า ง ก า ย เฉ พ า ะ โร ค 
ป ร ะ เม ิ น ผล เพ ื ่ อ ว า ง แผ น ก า ร ร ั ก ษา 


ร ั ก ษา ด ้ ว ย ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ / ร ั ก ษา ด ้ ว ย ห ั ต ถก า ร ก า ร ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า 
น ํ า ม ั น ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


ก า ร จ ่ า ย ย า ต า ม ก ล ไก ก า ร เก ิ ด โร ค ท า ง ท ฤ ษ ฎี แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
อ า ก า ร ท า ง ว า ต ะ 


น ํ า ม ั น ก ั ญ ช า ท า ง 
ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม ถิ ขอ ง อ า ก า ร 


I 
| 
ใช ้ แบ บ ป ร ะ เม ิ น Pain score " 
| 
| 
| 
| 






ป ร ะ เม ิ น ผล / ต ิ ด ต า ม 


ป ร ั บ แผ น ก า ร ร ั ก ษา / ส ่ ง ต ่ อ แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น 
ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม 
ฆ ม | ง ๑ | ส ข 
ว า ง แผ น ก า ร ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื ่ อ ง ก า ร ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื ่ อ ง ๊ 
(ท ุ ก ๆ ๑ เด อ น ) 







ผล ก า ร ร ั ก ษา ฆ ว ั น 








ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๑ ๐ ๑ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย โน ส ถา น พ ย า บ า ล 





อ า ก า ร ป ว ด เร ื อ ร ั ง 






ว ิ น ิ จ ฉั ย ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 









ว ิ น ิ จ ฉั ย ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น 





บ ๓ ๕ . ๐ ๕ ป ว ด ต า ม ร ่ า ง ก า ย ไม ่ ร ะ บ ุ ต ํ า แห น ่ ง 
ป ว ด จ า ก โร ค ม ะ เร ็ ง 
ป ว ด จ า ก ป ล า ย ป ร ะ ส า ท อ ั ก เส บ 
ป ว ด จ า ก ก ล ุ ่ ม โร ค ก ล ้ า ม เน ื ้ อ เร ื ้ อ ร ั ง 
อ า ก า ร ป ว ด อ ื ่ น ๆ ท ี ่ ไม ่ ต อ บ ส น อ ง ต ่ อ ก า ร ร ั ก ษา ม า ต ร ฐา น 


ส ่ ง ต ่ อ แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ร ั ก ษา 


ต ด ล น ฉลุ ต ต ขุ อุตุ อุตุ ต อู ตู ต ต ตุ ต แห่ เ ฑ เ และ พ ย 
| 6 ์ v/v Vi | 
ย เก ณ ฑ ์ ก า ร ร บ ผู ้ ป ว ย 


- ไม ่ พ บ ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ 


แ ว ิ ธี ก า ร ต ร ว จ แล ะ ก า ร ป ร ะ เม ิ น | 


ผ่ า น เก ณ ฑ ์ ก า ร ร ั บ ผู ้ ป ่ ว ย 


- ใช ้ แบ บ ป ร ะ เม ิ น Pain score 


ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ แล ะ ต ร ว จ ร ่ า ง ก า ย เฉ พ า ะ โร ค - ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม ถี ขอ ง อ า ก า ร 


ป ร ะ เม ิ น ผล เพ ื ่ อ ว า ง แผ น ก า ร ร ั ก ษา 


Qo/ vy ๐ ๓ ๑ = ๑ 1 ม % ๑ ฆ % 6 . 
ร ั ก ษา ด ้ ว ย ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี ก ั ญ ชา ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ / ร ั ก ษา ด ้ ว ย ห ั ต ถก า ร ก า ร ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า 
น ํ า ม ั น ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


ก า ร จ ่ า ย ย า ต า ม ก ล ไก ก า ร เก ิ ด โร ค ท า ง ท ฤ ษ ฎี แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
อ า ก า ร ท า ง ว า ต ะ 


- ย า ท ํ า ล า ย พ ร ะ ส ุ เม ร ุ 








น ํ า ม ั น ก ั ญ ช า ท า ง 
ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


vy ฆ ข 
- ย า แก ้ ล ม แก ้ เส ้ น 
- ย า อ ั ม ก ฤต โอ ส ถ 
- น ํ า ม ั น ส น ั น ไต ร ภพ 


ป ร ะ เม ิ น ผล / ต ิ ด ต า ม 






แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น 
ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม ก) 
๑ 7 | ง ๑ | ง ฆ ่ ข 
ว า ง แผ น ก า ร ร ก ษา ต อ เน อ ง ก า ร ร ก ษา ต อ เน อ ง ส ิ น ส ุ ด ก า ร ร ั ก ษา 
(ท ุ ก ๆ ๑ เด อ น ) 


๑ ๐ ใ ๒ ๒ ๓ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


ผล ก า ร ร ั ก ษา ๓ ว ั น 










ก พ ท ย ์ ไท ย แล ะ ก า ร เท า ง เล 
Department of Thai Treaditional and Alternative Medicine 


แผ น ภู ม ิ ท ี ๕ แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ น ํ า ม ั น ก ั ญ ช า : แ ก ้ โร ค ส ั น น ิ บ า ต ล ู ก น ก 








โร ค ส ั น น ิ บ า ต ล ู ก น ก 









๑ 6 


ว ิ น ิ จ ฉั ย ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


ป ๒ ๑ . ๕ ส ั น น ิ บ า ต ล ู ก น ก ห ม า ย ถึ ง เป ็ น ค ว า ม เส ื อ ม ขอ ง ส ม อ ง ส ่ ว น ท ี ค ว บ ค ุ ม ก า ร ท ร ง ต ั ว 


ท ํ า ให ้ ก ล ้ า ม เน ื อ แข น ขา เก ร ็ ง เค ล ื อ น ไห ว ช้ า ก า ร ท ร ง ต ั ว ไม ่ ด ี ร ว ม ถึ ง ก า ร ส ั น ขอ ง 


อ ว ั ย ว ะ ต ่ า ง ๆ 
ผ่ า น เก ณ ฑ ์ ก า ร ร ั บ ผู ้ ป ่ ว ย 


ซั ก ป ร ะ ว ั ต ิ แล ะ ต ร ว จ ร ่ า ง ก า ย เฉ พ า ะ โร ค 
ป ร ะ เม ิ น ผล เพ ื ่ อ ว า ง แผ น ก า ร ร ั ก ษา 


ก า ร ร ั ก ษา 


ร ั ก ษา ด ้ ว ย ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี ก ั ญ ชา ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ / 


น ํ า ม ั น ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 






ว ิ น ิ จ ฉั ย ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น 


ไม ่ พ บ ข้ อ ห ้ า ม ใช ้ 








ส ่ ง ต ่ อ แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ร ั ก ษา 


| 6 v/v Vi 
| เก ณ ฑ ์ ก า ร ร ั บ ผู ้ ป ่ ว ย 


- ใช ้ แบ บ ป ร ะ เม ิ น บ UPDRS Score 


| 
| 
| 
| -----=------ -- -- ---- - ---= 


ก า ร จ ่ า ย ย า ต า ม ก ล ไก ก า ร เก ิ ด โร ค ท า ง ท ฤ ษ ฎี แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
อ า ก า ร ท า ง ว า ต ะ 


- ย า ท ํ า ส า ย พ ร ะ ส ุ เม ร ุ 


น ํ า ม ั น ก ั ญ ช า ท า ง 
vy ฆ / 9 จ / ค 
- ย า แก ้ ล ม แก ้ เส ้ น ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


- ย า อ ั ม ก ฤต โอ ส ถ 





ป ร ะ เม ิ น ผล / ต ิ ด ต า ม 






ผล ก า ร ร ั ก ษา ๓ ว ั น 


ว า ง แผ น ก า ร ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื ่ อ ง 






9 ๑ 7 


Dl 
๑ 
= 








ป ร ั บ แผ น ก า ร ร ั ก ษา / ส ่ ง ต ่ อ 


ไม ่ ใช ่ 


ป ร ะ เม ิ น ผล แล ะ ต ิ ด ต า ม 
ก า ร ร ั ก ษา ต ่ อ เน ื อ ง 


3 
= ๒ ๐ 
= 


(ท ุ ก ๆ ๑ เด ื อ น ) 


| ว ิ ธี ก า ร ต ร ว จ แล ะ ก า ร ป ร ะ เม ิ น 


ร ั ก ษา ด ้ ว ย ห ั ต ถก า ร 


๑, ๐ ๐ 
ก า ร ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า 





6 ๑ 
แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น 


vy 


ส ิ น ส ุ ด ก า ร ร ั ก ษา 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๑ ๐ ๑ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 





ห น ั ง ส ื อ แส ด ง เจ ต น า ย ิ น ย อ ม ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย ก ั ญ ช า (6 ล ก ก ล ๒ 19) ใน ค ล ิ น ิ ก ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


ค ร ไท (Consent Form) 
ว ั น ท ี ................ (de นท ต ร ยม 
ข้ า พ เจ ้ า โป 0 . . 1 ย ณ์ ย ยู่ ..22222222... ป (ผู ้ ป ่ ว ย ) 
ก 0 ว 0 0 ป ี (ผู ้ แท น โด ย ชอบ ธร ร ม ) 
เก ี ่ ย ว ข้ อ ง เป ็ น ......2.222222262 ล 6 อา 660 เณ ว ว โว ร วร ไร ไว 7 ร ม ม ไม วิ ณะ ณะ รา 


เน ื อ ง จ า ก ไป อ า ย ุ ต ํ า ก ว ่ า ๑ ๕ ป ี ไป 0 377 โ ั ื 1 ื 1[ โ ็ ่ ุ 


พ ฬา รา 5. เข 3 ้ 


ย ิ น ย อ ม ให ้ แพ ท ย ์ แผ น ไท ย / แ พ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ท ํ า ก า ร ร ั ก ษา โด ย ใช ้ ก ั ญ ช า ซึ ่ ง ข้ า พ เจ ้ า ย อ ม ร ั บ ผล ท ี จ ะ เก ิ ด ขึ ่ น จ า ก 


ก า ร ร ั ก ษา น ั น ท ั ง น ี ข้ า พ เจ ้ า ได ้ ร ั บ ข้ อ ม ู ล แล ะ ก า ร อ ธิ บ า ย จ า ก แพ ท ย ์ แผ น ไท ย / แ พ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ แล ะ ท ี ม ส ุ ข ภ า พ 


ให ้ ท ร า บ ค ื อ 
๑ . ก า ร อ น ุ ญา ต แล ะ ส ถา น ก า ร ณ์ ร ั บ ร อ ง ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ โด ย ส ํ า น ั ก ง า น ค ณะ ก ร ร ม ก า ร อ า ห า ร แล ะ ย า 


ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ ก ั ญ ช า น ี ย ั ง ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั บ ร อ ง ด ้ า น ค ุ ณ ภ า พ ป ร ะ ส ิ ท ธิ ผล แล ะ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย จ า ก ส ํ า น ั ก ง า น 
ค ณะ ก ร ร ม ก า ร อ า ห า ร แล ะ ย า ส ํ า ห ร ั บ จ ํ า ห น ่ า ย ใน ท ้ อ ง ต ล า ด อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ ท ี จ ํ า ห น ่ า ย น ี มี ผล ก า ร ท ด ส อ บ 
จ า ก ห ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ต ร ว จ ว ิ เค ร า ะ ห ์ ท ี ่ แส ด ง ว ่ า ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ ไม ่ ม ี ก า ร ป น เป ื อ น ขอ ง โล ห ะ ห น ั ก ย า ฆ่า แม ล ง ห ร ื อ ส า ร เจ ื อ ป น 
อ น เก ิ น ม า ต ร ฐา น ท ิ จ ะ ก ่ อ ให ้ เก ิ ด อ ั น ต ร า ย ต ่ อ ส ุ ข ภ า พ ขอ ง ผู ้ บ ร ิ โภ ค 

ฆ ๑ ao/ ๐ v๑ ๑ 9 ๑ / 
ก า ร ใช ้ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ ก ั ญ ช า อ า จ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ก า ร เส พ ต ิ ด ได ้ 

ห า ก ข้ า พ เจ ้ า ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ห ร ื อ ค ว า ม ค ิ ด ท ี ต ้ อ ง ก า ร เพ ิ ม ขน า ด ย า ห ร ื อ ม ี ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ใช ้ ก ั ญ ช า ใน ป ร ิ ม า ณ แ ล ะ 
ค ว า ม ถื ท ี ่ ส ู ง ขืน ข้ า พ เจ ้ า จ ะ แจ ้ ง ให ้ แพ ท ย ์ ผู ้ ให ้ ก า ร ร ั ก ษา ท ร า บ เพ ื ่ อ ป ร ะ เม ิ น ป ร ั บ ขน า ด ก า ร ใช ้ ห ร ื อ ว า ง แผ น ก า ร ร ั ก ษา 
ต ่ อ ไป 
๐ จ บ ๑ ๓ บ ฆ ง ๑ = รี้ ข ” a ๓ 
ค ํ า เต ื อ น ข้ อ ค ว ร ร ะ ว ั ง แล ะ ผล ข้ า ง เค ี ย ง ท ี ่ อ า จ เก ิ ด ข้ น จ า ก ก า ร ใช ้ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ ก ั ญ ช า 
(๑ ) ห ้ า ม ใช ้ ใน ผู ้ ท ี ่ เค ย แพ ้ ก ั ญ ชา แล ะ ส า ร ป ร ะ ก อ บ อ ื ่ น ใน ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ ก ั ญ ช า 
(๒ 


(๓ 
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ห ล ี ก เล ี ย ง ก า ร ใช ้ ก ั ญ ชา ใน ส ต ร ี ม ี ค ร ร ภ์ ส ต ร ี ให ้ น ม บ ุ ต ร ร ว ม ถึ ง ส ต ร ี ว ั ย เจ ร ิ ญ พ ั น ธุ ์ ท ี ่ ม ิ ได ้ ค ุ ม ก ํ า เน ิ ด / ว า ง แผ น จ ะ ต ั ง ค ร ร ภ์ 
ไม ่ ค ว ร ใช ้ ก ั ญ ช า ใน ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ม ี ภา ว ะ ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง ต ั บ ห ร ื อ ไต บ ก พ ร ่ อ ง ร ุ น แร ง 

(@) ไม ่ ค ว ร ใช ้ ก ั ญ ช า ใน ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ม ี โร ค ห ล อ ด เล ื อ ด ห ั ว ใจ ห ร ื อ ห ล อ ด เล ื อ ด ส ม อ ง ท ี ร ุ น แร ง เน ื ่ อ ง จ า ก อ า จ ท ํ า ให ้ ค ว า ม ด ั น 
โล ห ิ ต ต ํ า บ า ง ค ร ั ้ ง อ า จ ท ํ า ให ้ ค ว า ม ด ั น โล ห ิ ต ส ู ง เป ็ น ล ม ห ม ด ส ต ิ ห ั ว ใจ เต ้ น เร ็ ว ผิ ด ป ก ต ิ ก ล ้ า ม เน ื ้ อ ห ั ว ใจ ต า ย แล ะ 


) 
) 
) 
) 


โร ค ห ล อ ด เล ื อ ด ส ม อ ง 

(๕ ) ไม ่ ค ว ร ใช ้ ก ั ญ ช า ใน ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ม ี ภา ว ะ ท า ง จ ิ ต เว ช 

(๒ ) ห า ก ท ่ า น ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย ย า ก ล ่ อ ม ป ร ะ ส า ท ห ร ื อ ย า ท ี ่ อ อ ก ฤทธิ์ ท า ง จ ิ ต อ ื ่ น ๆ ต ้ อ ง แจ ้ ง แพ ท ย ์ แล ะ ห า ก ต ้ อ ง ใช ้ 
ร ่ ว ม ก ั บ ก ั ญ ช า ต ้ อ ง ใช ้ ด ้ ว ย ค ว า ม ร ะ ม ั ด ร ะ ว ั ง เน ื ่ อ ง จ า ก เส ร ิ ม ฤทธิ์ ก ด ป ร ะ ส า ท ส ่ ว น ก ล า ง ห ร ื อ เพ ิ ่ ม ผล ก ร ะ ท บ ท า ง จ ิ ต 
ป ร ะ ส า ท 

(๓ ) ไม ่ ค ว ร ใช ้ ต ิ ด ต ่ อ ก ั น เป ็ น เว ล า น า น เพ ร า ะ อ า จ เก ิ ด ก า ร ต ิ ด ย า ได ้ ห า ก ใช ้ เป ็ น ป ร ะ จ ํ า ค ว ร ป ร ะ เม ิ น ผล ก า ร ร ั ก ษา เป ็ น ร ะ ย ะ 

(๕ ) ค ว ร ใช ้ ด ้ ว ย ค ว า ม ร ะ ม ั ด ร ะ ว ั ง ใน ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ม ี ป ร ะ ว ั ต ิ ขอ ง ก า ร ใช ้ ส า ร เส พ ต ิ ด ร ว ม ถึ ง ผู ้ ม ี ป ร ะ ว ั ต ิ ต ิ ด ส ุ ร า 

(๑ ) ห า ก ม ี อ า ก า ร แพ ้ ย า เช ่ น ม ี ผื ่ น ป า ก บ ว ม ต า บ ว ม ห น ้ า บ ว ม ให ้ ห ย ุ ด ใช ้ ย า แล ะ ป ร ึ ก ษา แพ ท ย ์ ห ร ื อ เภ ส ั ช ก ร 

(๑ ๐ ) อ า จ ท ํ า ให ้ ง ่ ว ง ซึ ม จ ึ ง ไม ่ ค ว ร ขั บ ขี ย า น พ า ห น ะ ห ร ื อ ท ํ า ง า น เก ี ่ ย ว ก ั บ เค ร ื ่ อ ง จ ั ก ร ก ล ห ร ื อ ท ํ า ง า น ท ี ่ เส ี ย ง อ ั น ต ร า ย 

(๑ ๑ ) ผล ข้ า ง เค ี ย ง ท ี ่ อ า จ เก ิ ด ขึ ้ น จ า ก ก า ร ใช ้ ก ั ญ ช า ได ้ แก ่ ม ุ น เว ี ย น ศี ร ษ ะ (๕ |722 ก ๑ 59) เส ี ย ค ว า ม ส ม ด ุ ล (L๐55 ๐ f 
coordination) ห ั ว ใจ เต ้ น ช้ า (๒ radycardia) ค ว า ม ด ั น โล ห ิ ต ผิ ด ป ก ต ิ (ล เง ท อ เท ทา ล | เ ๒! ๐ ๐ ส ๒ เล ร ร น เอ ) ป า ก แห ้ ง 
(ว แน ว ท า ง ก า ร ใช ้ น ้ า ม ั น ก ั ญ ชา ใน ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ ก ก อ น ป ่ า ) ค ล ื ่ น ไส ้ 
(ผล น ร อ ล) ส ั บ ส น (ส [ร อ ท ์ ล ท ไล น ์ อ ท ) ก ร ะ ว น ก ร ะ ว า ย (ล ฮู ไล น ์ อ ท ) ว ิ ต ก ก ั ง ว ล (/ เ ท ว ่ อ ม) เม ื ่ อ ม ี อ า ก า ร ด ั ง ก ล ่ า ว 
ค ว ร ห ย ุ ด ย า แล ะ ห า ก อ า ก า ร ไม ่ ด ี ขึ ้ น ค ว ร ม า ป ร ึ ก ษา แพ ท ย ์ ท ั น ท ี 


๑ ๐ ๕ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





๕ . ค ว า ม เส ี ย ง ป ร ะ โย ชน ์ แล ะ อ ั น ต ร ก ิ ร ิ ย า ร ะ ห ว ่ า ง ย า ขอ ง ก ั ญ ชา 
ก า ร ใช ้ ก ั ญ ชา ร ่ ว ม ก ั บ ก ล ุ ่ ม ย า บ า ง ป ร ะ เภ ท ส า ม า ร ถ ท ้ า ให ้ เพ ิ ่ ม ฤทธิ์ ห ร ื อ ค ว า ม เป ็ น พ ิ ษ ข อ ง ย า ด ั ง ก ล ่ า ว ได ้ เช ่ น พ ล rf ล rin, 
erythromycin, ketoconazole, simvastatin, morphine, antihistamines, Lorazepam, diazepam, haloperidol, 
fluoxetine เป ็ น ต ้ น 
๕ . ข้ อ ม ู ล ขอ ง โร ค แล ะ ภา ว ะ ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย แล ะ ท า ง เล ื อ ก ใน ก า ร ร ั ก ษา 
(๑ ) ข้ า พ เจ ้ า ได ้ ร ั บ ท ร า บ ข้ อ ม ู ล ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ โร ค แล ะ ก า ร ด ้ า เน ิ น ขอ ง โร ค ร ว ม ถึ ง ผล ท ี ่ ก ้ า ล ั ง จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น แล ะ ท า ง เล ื อ ก ต ่ า ง ๆ 
ใน ก า ร ร ั ก ษา โอ ก า ส ใน ก า ร ฟื้น ต ั ว ก า ร พ ย า ก ร ณ์ โร ค ร ะ ย ะ ย า ว 
(๒ ) ข้ า พ เจ ้ า ได ้ ร ั บ ท ร า บ ป ร ะ โย ชน ์ ท ี ่ เป ็ น ไป ได ้ ขอ ง ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ ก ั ญ ช า ค ว า ม เลีย ง 
ผล ข้ า ง เค ี ย ง ท ี ่ อ า จ เก ิ ด ขึ ้ น จ า ก ก า ร ใช ้ ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ ด ั ง ก ล ่ า ว แล ะ ท ร า บ ว ่ า ม ี โอ ก า ส จ ะ ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ห ร ื อ ล ้ ม เห ล ว 
ใน ก า ร ร ั ก ษา ร ว ม ถึ ง ค ้ า แน ะ น ํ า ด ้ า น ก า ร ร ั ก ษา แล ะ ก า ร ใช ้ ก ั ญ ช า 
(๓ ) ข้ า พ เจ ้ า ได ้ ม ี โอ ก า ส ซั ก ถา ม จ น เก ิ ด ค ว า ม เข ้ า ใจ ก ั บ แพ ท ย ์ แผ น ไท ย / แ พ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ใน ส า ร ะ ส ํ า ค ั ญ เ ห ล ่ า น ี ้ 


Nit ร ร ผู ้ ป ว ย / ผ ู ้ แท น โด ย ชอบ ธร ร ม 
ส็ )[ 1 ผู ้ ป ่ ว ย / ผ ู ้ แท น โด ย ชอบ ธร ร ม ม า ค น เด ี ย ว 
0 พ ย า น ผู ้ ป ่ ว ย 
| ล ล ว น ) 
ด ง บน อน ร ร ค ร ร ร เน ร ร แร ร เต เช ต รน คุ พรรค ร ร ผู ้ ให ้ ข้ อ ม ู ล (แพ ท ย ์ แผ น ไท ย / แ พ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ) 
= rr ค ร ) 
a ete ผู ้ ให ้ ข้ อ ม ู ล (พ ย า บ า ล ว ิ ชา ชี พ ) 
eo น ด น รุ น ค น รุ พร ล ร ด ) 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๑ ๐ ๕ 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ภา ค ผนวก 
1. แบ บ ป ร ะ เม ิ น ค ุ ณ ภ า พ ก า ร น อ น ห ล ั บ Pittsburgh Sleep Quality Index (PSQI) 
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ป ร ะ ส า ท ห ล อ น แล ะ อ า ก า ร ท า ง จ ิ ต 
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ใน ค ร อ บ ค ร อ ง ซึ ่ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ” 

ม า ต ร า ๕ ให ้ เพ ิ ่ ม ค ว า ม ต ่ อ ไป น ี ้ เป ็ น (๐ / ๑ ) (๒ / ๒ ) (๒ / ๓ ) แล ะ (๒ / ๕ ) ขอ ง ม า ต ร า ๑ ๓ 
แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 

“(๒ / ๑ ) ให ้ ค ว า ม เห ็ น ชอบ ต ่ อ ร ั ฐ ม น ต ร ี ใน ก า ร อ อ ก ป ร ะ ก า ศ ต า ม ม า ต ร า ๒ ๒ ๐ / ๒ (๓ ) ม า ต ร า ๒ ๒ / ๕ (๑ ) 
แล ะ ม า ต ร า ๒ ๒ ๐ / ๕ (๒ ) แล ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ต า ม ม า ต ร า ๒ ๒ ๐ / ๒ ๐ แล ะ ม า ต ร า ๕ ๕ / ๒ 


9 ๑ / 


(๒ / ๒ ) ให ้ ค ว า ม เห ็ น ชอบ ต ่ อ ผู ้ อ น ุ ญา ต ใน ก า ร อ น ุ ญา ต ให ้ ผล ิ ต น ํ า เข ้ า ห ร ื อ ส ่ ง อ อ ก ซึ ่ ง ย า เส พ ต ิ ด 
ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ต า ม ม า ต ร า ๒ ๒ ๐ / ๒ (๑ ) แล ะ (๒ ) 

(๒ / ๓ ) ให ้ ค ว า ม เห ็ น ชอบ ใน ก า ร อ อ ก ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง ต า ม ม า ต ร า ๒ ๒ / ๕ (๓ ) 

(๒ / ๕ ) ป ร ะ ก า ศก ํ า ห น ด ล ั ก ษ ณ ะ ก ั ญ ช ง (| ไอ ก า อ 0) ต า ม ม า ต ร า ๒ ๒ / ๒ (๒ )” 

ม า ต ร า ๒ ให ้ ย ก เล ิ ก ค ว า ม ใน ว ร ร ค ห น ึ ่ ง ขอ ง ม า ต ร า ๒ ๒ แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ 
พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ แล ะ ให ้ ใช ้ ค ว า ม ต ่ อ ไป น ี ้ แท น 

“ม า ต ร า ๒ ๒ ใน ก า ร น ํ า เข ้ า ห ร ื อ ส ่ ง อ อ ก ซึ ่ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๓ ห ร ื อ ป ร ะ เภ ท ๕ 


ขอ ง ผู ้ ท ี ่ ได ้ ร ั บ ไบ อ น ุ ญา ต ต า ม ม า ต ร า ๒ ๐ ห ร ื อ ม า ต ร า ๒ ๒ / ๒ (๑ ) ห ร ื อ (๒ ) แล ้ ว แต ่ ก ร ณี แต ่ ล ะ ค ร ั ง 


ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ ไบ อ น ุ ญา ต ท ุ ก ค ร ั ง ท ี ่ น ํ า เข ้ า ห ร ื อ ส ่ ง อ อ ก จ า ก ผู ้ อ น ุ ญา ต ด ้ ว ย ” 


๑ ๑ ๕ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


7 7, 
ค , ๑ 


ห น ้ า ๓ 


เล ่ ม ๑ ๓ ๐ ต อ น ท ี ๑ ๕ ก ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา ๑ ๕ ก ุ ม ภา พ ั น ธ์ ๒ ๕ ๒ ๒ 


ม า ต ร า ๓ ให ้ ย ก เล ิ ก ค ว า ม ใน ว ร ร ค ห น ึ ่ ง ขอ ง ม า ต ร า ๒ ๓ แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ 
พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ แล ะ ให ้ ใช ้ ค ว า ม ต ่ อ ไป น ี ้ แท น 

“ม า ต ร า ๒ ๓ ใบ อ น ุ ญา ต ต า ม ม า ต ร า ๑ ๓ ม า ต ร า ๒ ๐ ม า ต ร า ๒ ๒ ๐ / ๒ (๑ ) แล ะ (๒ ) แล ะ 
ม า ต ร า ๒ ๒ ๐ / ๓ ให ้ ใช ้ ได ้ จ น ถึ ง ว ั น ท ี ๓ ๑ ธั น ว า ค ม ขอ ง ป ี ท ี ่ อ อ ก ใบ อ น ุ ญา ต ถ้า ผู ้ ร ั บ ใบ อ น ุ ญา ต ป ร ะ ส ง ค ์ 
จ ะ ขอ ต ่ อ อ า ย ุ ใบ อ น ุ ญา ต ให ้ ย ื ่ น ค ํ า ขอ ก ่ อ น ใบ อ น ุ ญา ต ส ิ ้ น อ า ย ุ เม ื ่ อ ได ้ ย ื ่ น ค ํ า ขอ แล ้ ว จ ะ ป ร ะ ก อ บ ก ิ จ ก า ร ต ่ อ ไป ก ็ ได ้ 


1 
บ ๑ 


จ น ก ว ่ า ผู ้ อ น ุ ญา ต จ ะ ส ั ่ ง ไม ่ อ น ุ ญา ต ให ้ ต ่ อ อ า ย ุ ใบ อ น ุ ญา ต น ั ้ น ” 

ม า ต ร า ๕ ให ้ ย ก เล ิ ก ค ว า ม ใน ม า ต ร า ๒ ๒ แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 
ซึ ่ ง แก ้ ไข เพ ิ ่ ม เต ิ ม โด ย พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ (ฉบับ ท ี ่ ๕ ) พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๕ แล ะ ให ้ ใช ้ ค ว า ม ต ่ อ ไป น ี ้ แท น 

“ม า ต ร า ๒ ๒ ห ้ า ม ม ิ ให ้ ผู ้ ใด ผล ิ ต จ ํ า ห น ่ า ย น ํ า เข ้ า ส ่ ง อ อ ก ห ร ื อ ม ี ไว ้ ใน ค ร อ บ ค ร อ ง ซึ ่ ง ย า เส พ ต ิ ด 
ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เว ้ น แต ่ ร ั ฐ ม น ต ร ี จ ะ ได ้ อ น ุ ญา ต โด ย ค ว า ม เห ็ น ชอบ ขอ ง ค ณะ ก ร ร ม ก า ร เป ็ น ร า ย ๆ ไป 

ก า ร ม ี ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ไว ้ ใน ค ร อ บ ค ร อ ง ม ี ป ร ิ ม า ณ ต ั ้ ง แต ่ ส ิ บ ก ิ โล ก ร ั ม ขึ ้ น ไป 
ให ้ ส ั น น ิ ษ ฐา น ว ่ า ม ี ไว ้ ใน ค ร อ บ ค ร อ ง เพ ื ่ อ จ ํ า ห น ่ า ย 

ก า ร ขอ อ น ุ ญา ต แล ะ ก า ร อ น ุ ญา ต ให ้ เป ็ น ไป ต า ม ห ล ั ก เก ณ ฑ ์ ว ิ ธี ก า ร แล ะ เง ื ่ อ น ไข ท ี ่ ก ํ า ห น ด ใน 
ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง ” 

ม า ต ร า ๓ ให ้ เพ ิ ่ ม ค ว า ม ต ่ อ ไป น ี ้ เป ็ น ม า ต ร า ๒ ๒ / ๒ ม า ต ร า ๒ ๒ / ๓ ม า ต ร า ๒ ๒ / ๕ 
ม า ต ร า ๒ ๒ / ๕ แล ะ ม า ต ร า ๒ ๒ / ๒ ใน ห ม ว ด ๒ ก า ร ขอ อ น ุ ญา ต แล ะ ก า ร อ อ ก ใบ อ น ุ ญา ต เก ี ่ ย ว ก ั บ 


ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 


“ม า ต ร า ๒ ๒ ๐ / ๒ ห ้ า ม ม ิ ให ้ ผู ้ ใด ผล ิ ต น ํ า เข ้ า ห ร ื อ ส ่ ง อ อ ก ซึ ่ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ 


9 ๑ / 
A 


เว ้ น แต ่ ใน ก ร ณี ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ่ 

(๑ ) ใน ก ร ณี จ ํ า เป ็ น เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ท า ง ร า ช ก า ร ก า ร แพ ท ย ์ ก า ร ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย ห ร ื อ ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย 
แล ะ พ ั ฒ น า ท ั ้ ง น ี ้ ให ้ ร ว ม ถึ ง ก า ร เก ษ ต ร ก ร ร ม พ า ณิ ช ย ก ร ร ม ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ห ร ื อ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ 
ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ด ้ ว ย ซึ ง ได ้ ร ั บ ใบ อ น ุ ญา ต จ า ก ผู ้ อ น ุ ญา ต โด ย ค ว า ม เห ็ น ชอบ ขอ ง ค ณะ ก ร ร ม ก า ร 


๑ 7 


(๒ ) ใน ก ร ณี ท ี เป ็ น ก ั ญ ช ง (!@ ๑ พอ) ซึ ง เป ็ น พ ื ช ท ฑิ ม ี ข็ อ ท า ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ว ่ า Cannabis sativa L. 
subsp. sativa แล ะ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ต า ม ท ิ ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ก ํ า ห น ด โด ย ป ร ะ ก า ศ ใ น ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา ซึ ง ได ้ น ํ า ไป 
ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ต า ม ท ิ ก ํ า ห น ด ใน ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง ให ้ ก ร ะ ท ํ า ได ้ เม ื อ ได ้ ร ั บ ใบ อ น ุ ญา ต จ า ก ผู ้ อ น ุ ญา ต โด ย ค ว า ม เห ็ น ชอบ 


ขอ ง ค ุ ณะ ก ร ร ม ก า ร 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๑ ๑ ๕ | 


จู 





ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 
ห 1 4 แง 77 /# -d 
MAN A 7 


๓ แน 0 


ห น ้ า ๕ 
เล ่ ม ๑ ๓ ๐ ต อ น ท ี ๑ ๕ ก ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา ๑ ๕ ก ุ ม ภา พ ั น ธ์ ๒ ๕ ๒ ๒ 


(๓ ) ใน ก ร ณี ท ี เป ็ น ก า ร น ํ า ต ิ ด ต ั ว เข ้ า ม า ใน ห ร ื อ อ อ ก ไป น อ ก ร า ช อ า ณา จ ั ก ร ไม ่ เก ิ น ป ร ิ ม า ณ ท ี จ ํ า เป ็ น 
ส ํ า ห ร ั บ ใช ้ ร ั ก ษา โร ค เฉ พ า ะ ต ั ว โด ย ม ี ใบ ส ั ง ย า ห ร ื อ ห น ั ง ส ื อ ร ั บ ร อ ง ขอ ง ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ เว ช ก ร ร ม ผู ้ ป ร ะ ก อ บ 


A 6 


ว ิ ชา ชี พ ท ั น ต ก ร ร ม ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ 


9 ๑ / a A 


ห ร ื อ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ต า ม ก ฎ ห ม า ย ว ่ า ด ้ ว ย ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ซึ ่ ง เป ็ น ผู ้ ให ้ ก า ร ร ั ก ษา ให ้ ก ร ะ ท ํ า ได ้ 
เม ื ่ อ ได ้ ร ั บ ใบ อ น ุ ญา ต จ า ก ผู ้ อ น ุ ญา ต ท ั ้ ง น ี ้ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ให ้ เป ็ น ไป 
ต า ม ห ล ั ก เก ณ ฑ ์ ว ิ ธี ก า ร แล ะ เง ื ่ อ น ไข ท ิ ร ั ฐ ม น ต ร ี ป ร ะ ก า ศก ํ า ห น ด โด ย ค ว า ม เห ็ น ชอบ ขอ ง ค ณะ ก ร ร ม ก า ร 

ก า ร ผล ิ ต น ํ า เข ้ า ห ร ื อ ส ่ ง อ อ ก ซึ ่ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ม ี ป ร ิ ม า ณ ต ั ้ ง แต ่ ส ิ บ ก ิ โล ก ร ั ม ขึ ้ น ไป 
ให ้ ส ั น น ิ ษ ฐา น ว ่ า เป ็ น ก า ร ผล ิ ต น ํ า เข ้ า ห ร ื อ ส ่ ง อ อ ก เพ ื ่ อ จ ํ า ห น ่ า ย 

ก า ร ขอ ร ั บ ใบ อ น ุ ญา ต แล ะ ก า ร อ อ ก ใบ อ น ุ ญา ต ให ้ เป ็ น ไป ต า ม ห ล ั ก เก ณ ฑ ์ ว ิ ธี ก า ร แล ะ เง ื ่ อ น ไข ท ี 


ก ํ า ห น ด ใน ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง 


๐ 


ใน ก า ร พ ิ จ า ร ณา อ น ุ ญา ต ให ้ ผู ้ ขอ อ น ุ ญา ต เป ็ น ผู ้ ร ั บ ผิ ด ชอบ ชํา ร ะ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ต ร ว จ ว ิ เค ร า ะ ห ์ 
ห ร ื อ ป ร ะ เม ิ น เอ ก ส า ร ท า ง ว ิ ชา ก า ร ห ร ื อ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย อ ื ่ น ท ี เกี่ยว ข้ อ ง ต า ม ห ล ั ก เก ณ ฑ์ แล ะ ว ิ ธี ก า ร ท ี ่ ค ณะ ก ร ร ม ก า ร 
ก ํ า ห น ด โด ย ป ร ะ ก า ศ ใ น ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา 

ม า ต ร า ๒ ๒ ๐ / ๓ ห ้ า ม ม ิ ให ้ ผู ้ ใด จ ํ า ห น ่ า ย ห ร ื อ ม ี ไว ้ ใน ค ร อ บ ค ร อ ง ซึ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ 
เว ้ น แต ่ ได ้ ร ั บ ใบ อ น ุ ญา ต จ า ก ผู ้ อ น ุ ญา ต 

ก า ร ม ี ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ไว ้ ใน ค ร อ บ ค ร อ ง ม ี ป ร ิ ม า ณ ต ั ้ ง แต ่ ส ิ บ ก ิ โล ก ร ั ม ขึ ้ น ไป 
ให ้ ส ั น น ิ ษ ฐา น ว ่ า ม ี ไว ้ ใน ค ร อ บ ค ร อ ง เพ ื ่ อ จ ํ า ห น ่ า ย 

ก า ร ขอ ร ั บ ใบ อ น ุ ญา ต แล ะ ก า ร อ อ ก ใบ อ น ุ ญา ต ให ้ เป ็ น ไป ต า ม ห ล ั ก เก ณ ฑ์ ว ิ ธี ก า ร แล ะ เง ื ่ อ น ไข ท ี 
ก ํ า ห น ด ใน ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง 

ม า ต ร า ๒ ๒ ๐ / ๕ บ ท บ ั ญ ญ ั ต ิ ม า ต ร า ๒ ๒ ๐ / ๓ ไม ่ ใช ้ บ ั ง ค ั บ แก ่ 

(๑ ) ก า ร ม ี ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ไว ้ ใน ค ร อ บ ค ร อ ง ไม ่ เก ิ น ป ร ิ ม า ณ ท ี ่ จ ํ า เป ็ น ส ํ า ห ร ั บ 


a A 


ไช ้ ร ั ก ษา โร ค เฉ พ า ะ ต ั ว โด ย ม ิ ใบ ส ั ง ย า ห ร ื อ ห น ั ง ส ื อ ร ั บ ร อ ง ขอ ง ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ เว ช ก ร ร ม ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ 


A 


ท ั น ต ก ร ร ม ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ห ร ื อ 
ห ม อ พ ิ น บ ้ า น ต า ม ก ฎ ห ม า ย ว ่ า ด ้ ว ย ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ซึ ง เป ็ น ผู ้ ให ้ ก า ร ร ั ก ษา ท ั ง น ี ่ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ 
ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ห ม อ พ ื น บ ้ า น ให ้ เป ็ น ไป ต า ม ห ล ั ก เก ณ ฑ์ ว ิ ธี ก า ร แล ะ เง ื อ น ไข ท ี รั ฐ ม น ต ร ี ป ร ะ ก า ศ 


ก ํ า ห น ด โด ย ค ว า ม เห ็ น ชอบ ขอ ง ค ณะ ก ร ร ม ก า ร 


๑ ๑ ๒ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


7 7, 
ค , ๑ 


ห น ้ า ๕ 


เล ่ ม ๑ ๓ ๐ ต อ น ท ี ๑ ๕ ก ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา ๑ ๕ ก ุ ม ภา พ ั น ธ์ ๒ ๕ ๒ ๒ 


(๒ ) ก า ร ม ี ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ไว ้ ใน ค ร อ บ ค ร อ ง ไม ่ เก ิ น ป ร ิ ม า ณ ท ี ่ จ ํ า เป ็ น ส ํ า ห ร ั บ 
ใช ้ ป ร ะ จ ํ า ใน ก า ร ป ฐ ม พ ย า บ า ล ห ร ื อ ก ร ณี เก ิ ด เห ต ุ ฉุกเฉิน ใน เร ื อ เค ร ื ่ อ ง บ ิ น ห ร ื อ ย า น พ า ห น ะ อ ื ่ น ใด ท ี ่ ใช ้ ใน 
ก า ร ขน ส ่ ง ส า ธา ร ณะ ร ะ ห ว ่ า ง ป ร ะ เท ศ ท ี ่ ไม ่ ได ้ จ ด ท ะ เบ ี ย น ใน ร า ช อ า ณา จ ั ก ร แต ่ ถ้า ย า น พ า ห น ะ ด ั ง ก ล ่ า ว 
จ ด ท ะ เบ ี ย น ใน ร า ช อ า ณา จ ั ก ร ให ้ ย ื น ค ํ า ขอ ร ั บ ใบ อ น ุ ญา ต ต า ม ม า ต ร า ๒ ๒ / ๓ 

ม า ต ร า ๒ ๒ ๐ / ๕ ผู ้ อ น ุ ญา ต จ ะ อ อ ก ใบ อ น ุ ญา ต ให ้ ผล ิ ต น ํ า เข ้ า ส ่ ง อ อ ก จ ํ า ห น ่ า ย ห ร ื อ ม ี ไว ้ 
ใน ค ร อ บ ค ร อ ง ซึ ่ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ได ้ เม ื ่ อ ป ร า ก ฏ ว ่ า ผู ้ ขอ อ น ุ ญา ต เป ็ น 

(๑ ) ห น ่ ว ย ง า น ขอ ง ร ั ฐ ท ี ่ ม ี ห น ้ า ท ี ่ ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ห ร ื อ จ ั ด ก า ร เร ี ย น ก า ร ส อ น ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ เภ ส ั ช ศ า ส ต ร ์ 
ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ห ร ื อ เก ษ ต ร ศา ส ต ร ์ ห ร ื อ ม ี ห น ้ า ท ิ ให ้ บ ร ิ ก า ร ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ เภ ส ั ช ก ร ร ม ห ร ื อ ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ 
ห ร ื อ ม ี ห น ้ า ท ี ่ ให ้ บ ร ิ ก า ร ท า ง เก ษ ต ร ก ร ร ม เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ห ร ื อ เภ ส ั ช ก ร ร ม ห ร ื อ ห น ่ ว ย ง า น ขอ ง ร ั ฐ 
ท ี ่ ม ี ห น ้ า ท ี ่ ใน ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ป ร า บ ป ร า ม แล ะ แก ้ ไข ป ั ญ ห า ย า เส พ ต ิ ด ห ร ื อ ส ภา ก า ชา ด ไท ย 

(๒ ) ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ เว ช ก ร ร ม ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ เภ ส ั ช ก ร ร ม ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ท ั น ต ก ร ร ม 
ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร ส ั ต ว แพ ท ย ์ ชั ้ น ห น ึ ่ ง ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ 
ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ห ร ื อ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ต า ม ก ฎ ห ม า ย ว ่ า ด ้ ว ย ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ท ั ้ ง น ี ้ 
ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ให ้ เป ็ น ไป ต า ม ห ล ั ก เก ณ ฑ ์ ว ิ ธี ก า ร แล ะ เง ื ่ อ น ไข ท ี ่ 


๑ 7 


ร ั ฐ ม น ต ร ี ป ร ะ ก า ศก ํ า ห น ด โด ย ค ว า ม เห ็ น ชอบ ขอ ง ค ณะ ก ร ร ม ก า ร 

(๓ ) ส ถา บ ั น อ ุ ด ม ศึ ก ษา ต า ม ก ฎ ห ม า ย ว ่ า ด ้ ว ย ส ถา บ ั น อ ุ ด ม ศึ ก ษา เอ ก ชน ท ี ม ี ห น ้ า ท ิ ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย แล ะ 
จ ั ด ก า ร เร ี ย น ก า ร ส อ น เก ี ่ ย ว ก ั บ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ห ร ื อ เภ ส ั ช ศา ส ต ร ์ 
(๓ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ เก ษ ต ร ก ร ร ม ท ี ่ ร ว ม ก ล ุ ่ ม เป ็ น ว ิ ส า ห ก ิ จ ชุ ม ชน ซึ ่ ง จ ด ท ะ เบ ี ย น ต า ม ก ฎ ห ม า ย 


| บ | 


ว ่ า ด ้ ว ย ก า ร ส ง เส ร ิ ม ว ิ ส า ห ก ิ จ ชุ ม ชน ว ิ ส า ห ก ิ จ เพ ื ่ อ ส ั ง ค ม ต า ม ก ฎ ห ม า ย ว ่ า ด ้ ว ย ก า ร น ั ้ น ห ร ื อ ส ห ก ร ณ์ ก า ร เก ษ ต ร 
ซึ ่ ง จ ด ท ะ เบ ี ย น ต า ม ก ฎ ห ม า ย ว ่ า ด ้ ว ย ส ห ก ร ณ์ ซึ ง ด ํ า เน ิ น ก า ร ภา ย ใต ้ ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ แล ะ ก ํ า ก ั บ ด ู แล ขอ ง ผู ้ ขอ อ น ุ ญา ต 
ต า ม (๑ ) ห ร ื อ (๓ ) ท ั ้ ง น ี ้ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ เก ษ ต ร ก ร ร ม ด ั ง ก ล ่ า ว ส า ม า ร ถ ร ่ ว ม ผล ิ ต แล ะ พ ั ฒ น า 
ส ู ต ร ต ํ า ร ั บ ย า แผ น โบ ร า ณ ห ร ื อ ย า ส ม ุ น ไพ ร ได ้ เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ภา ย ใต ้ ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ แล ะ ก ํ า ก ั บ 
ด ู แล ขอ ง ผู ้ ขอ อ น ุ ญา ต ต า ม (๑ ) ห ร ื อ (๓ ) ด ้ ว ย 


(๕ ) ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ขน ส ่ ง ส า ธา ร ณะ ร ะ ห ว ่ า ง ป ร ะ เท ศ 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๑ ๑ ๓ 





ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 
MA er 


9 6 น 0 


ห น ้ า ๒ 
เล ่ ม ๑ ๓ ๐ ต อ น ท ี ๑ ๕ ก ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา ๑ ๕ ก ุ ม ภา พ ั น ธ์ ๒ ๕ ๒ ๒ 


(๑ ) ผู ้ ป ่ ว ย เด ิ น ท า ง ร ะ ห ว ่ า ง ป ร ะ เท ศ ท ิ ม ี ค ว า ม จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง น ํ า ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ 


๑ 


ต ิ ด ต ั ว เข ้ า ม า ใน ห ร ื อ อ อ ก ไป น อ ก ร า ช อ า ณา จ ั ก ร เพ ื ่ อ ใช ้ ร ั ก ษา โร ค เฉ พ า ะ ต ั ว 


(๓ ) ผู ้ ขอ อ น ุ ญา ต อ ิ น ต า ม ท ี ร ั ฐ ม น ต ร ี โด ย ค ว า ม เห ็ น ชอบ ขอ ง ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ก ํ า ห น ด ใน ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง 


9/ = 


ผู ้ ขอ อ น ุ ญา ต ต า ม ว ร ร ค ห น ึ ่ ง (๒ ) (๓ ) (๕ ) แล ะ (๓ ) ใน ก ร ณี ท ิ เป ็ น บ ุ ค ค ล ธร ร ม ด า ต ้ อ ง ม ี ส ั ญ ชา ต ิ ไท ย 


ขบ ๆ 


ฆ = ฆ ม ฮ่ 


แล ะ ม ี ถิ น ท ิ อ ย ู ่ ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ใน ก ร ณี ท ี เป ็ น น ิ ต ิ บ ุ ค ค ล ต ้ อ ง จ ด ท ะ เบ ี ย น ต า ม ก ฎ ห ม า ย ไท ย แล ะ ก ร ร ม ก า ร ขอ ง 


9/ | 


น ิ ต ิ บ ุ ค ค ล ห ุ ้ น ส ่ ว น ห ร ื อ ผู ้ ถื อ ห ุ ้ น อ ย ่ า ง น ้ อ ย ส อ ง ใน ส า ม ต ้ อ ง เป ็ น ผู ้ ม ี ส ั ญ ชา ต ิ ไท ย แล ะ ม ี ส ํ า น ั ก ง า น ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 

ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ขอ ง ผู ้ ขอ อ น ุ ญา ต ใน ก ร ณี ก ั ญ ช ง (|1@ ก า ๒) ต า ม ม า ต ร า ๒ ๒ ๐ / ๒ (๒ ) ให ้ เป ็ น ไป ต า ม ท ี 
ก ํ า ห น ด ใน ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง 

ใน ก า ร พ ิ จ า ร ณา อ น ุ ญา ต แก ่ ผู ้ ขอ อ น ุ ญา ต ต า ม ว ร ร ค ห น ึ ่ ง แล ะ ว ร ร ค ส า ม ผู ้ อ น ุ ญา ต จ ะ ต ้ อ ง ค ํ า น ึ ง ถึ ง 
ค ว า ม จ ํ า เป ็ น ใน ก า ร ผล ิ ต น ํ า เข ้ า ส ่ ง อ อ ก จ ํ า ห น ่ า ย ห ร ื อ ม ี ไว ้ ใน ค ร อ บ ค ร อ ง ต า ม ท ี ่ ขอ อ น ุ ญา ต ให ้ ก ํ โร น ี ้ 
ผู ้ อ น ุ ญา ต จ ะ ก ํ า ห น ด เง ื อ น ไข ก า ร อ น ุ ญา ต ต า ม ท ี ่ เห ็ น ส ม ค ว ร ไว ้ ด ้ ว ย ก ็ ได ้ 

ม า ต ร า ๒ ๒ / ๒ ใน ก ร ณี ท ี ่ ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ป ้ อ ง ก ั น แล ะ ป ร า บ ป ร า ม ย า เส พ ต ิ ด ต า ม ก ฎ ห ม า ย ว ่ า ด ้ ว ย 
ก า ร ป ้ อ ง ก ั น แล ะ ป ร า บ ป ร า ม ย า เส พ ต ิ ด เห ็ น ส ม ค ว ร เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ใน ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ก า ร ล ด อ ั น ต ร า ย จ า ก 
ก า ร ใช ้ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ห ร ื อ ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ป ร า บ ป ร า ม แล ะ แก ้ ไข ป ั ญ ห า ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ อ า จ ม ี ม ต ิ ให ้ 


ร ั ฐ ม น ต ร ี โด ย ค ว า ม เห ็ น ชอบ ขอ ง ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ก ํ า ห น ด เข ต พ ื ้ น ท ี ห น ึ ่ ง พ ื น ท ิ ใด เพ ื ่ อ ก ร ะ ท ํ า ก า ร อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง อ ย ่ า ง ใด 


ต ่ อ ไป น ี ก ็ ได ้ 


- 


(๑ ) ท ด ล อ ง เพ า ะ ป ล ู ก พ ื ช ท ี ่ เป ็ น ห ร ื อ ให ้ ผล ผล ิ ต เป ็ น ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ห ร ื อ อ า จ ใช ้ ผล ิ ต 
เป ็ น ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ 

(๒ ) ผล ิ ต แล ะ ท ด ส อ บ เก ี ่ ย ว ก ั บ ย า เส พ ห ติ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ 

(๓ ) เส พ ห ร ื อ ค ร อ บ ค ร อ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ใน ป ร ิ ม า ณ ท ี ่ ก ํ า ห น ด 

ก า ร ก ํ า ห น ด เข ต พ ื ้ น ท ี ่ แล ะ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ก า ร ต า ม ว ร ร ค ห น ึ ่ ง ให ้ ต ร า เป ็ น พ ร ะ ร า ช ก ฤ ษ ฎ ี ก า 
โด ย พ ร ะ ร า ช ก ฤ ษ ฎ ี ก า ด ั ง ก ล ่ า ว อ ย ่ า ง น ้ อ ย ต ้ อ ง ม ี ม า ต ร ก า ร ค ว บ ค ุ ม แล ะ ต ร ว จ ส อ บ ก า ร เส พ แล ะ ก า ร ค ร อ บ ค ร อ ง 
ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ด ้ ว ย 

ให ้ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ก า ร ใน เข ต พ ื ้ น ท ี ่ ท ี ่ ก ํ า ห น ด ใน ว ร ร ค ห น ึ ่ ง ซึ ่ ง อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ ม า ต ร ก า ร ค ว บ ค ุ ม แล ะ ต ร ว จ ส อ บ 


Vo 


ก า ร เส พ แล ะ ก า ร ค ร อ บ ค ร อ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ต า ม ว ร ร ค ส อ ง ไม ่ เป ็ น ค ว า ม ผิ ด ต า ม พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ น ี ” 


๑ 7 


๑ ๑ ๕ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


7 7, 
ค , ๑ 


ห น ้ า ๓ 


เล ่ ม ๑ ๓ ๐ ต อ น ท ี ๑ ๕ ก ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา ๑ ๕ ก ุ ม ภา พ ั น ธ์ ๒ ๕ ๒ ๒ 


ม า ต ร า ๑ ๐ ให ้ ย ก เล ิ ก ค ว า ม ใน ม า ต ร า ๒ ๓ แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 
แล ะ ให ้ ใช ้ ค ว า ม ต ่ อ ไป น ี แท น 


๑ 7 


“ม า ต ร า ๒ ๓ ห ้ า ม ม ิ ให ้ ผู ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต ต า ม ม า ต ร า ๑ ๓ แล ะ ผู ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต ต า ม ม า ต ร า ๒ ๒ / ๓ 
จ ํ า ห น ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๒ แล ะ ป ร ะ เภ ท ๕ แล ้ ว แต ่ ก ร ณี น อ ก ส ถา น ท ี ่ ท ี ่ ร ะ บ ุ ไว ้ ใน ใบ อ น ุ ญา ต ” 

ม า ต ร า ๑ ๑ ให ้ เพ ิ ่ ม ค ว า ม ต ่ อ ไป น ี ้ เป ็ น ม า ต ร า ๓ ๕ / ๑ ม า ต ร า ๓ ๕ / ๒ ม า ต ร า ๓ ๕ / ๓ แล ะ 
ม า ต ร า ๓ ๕ / ๕ แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 

“ม า ต ร า ๓ ๕ / ๑ ให ้ ผู ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต ผล ิ ต ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ป ฏิ บ ั ต ิ ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 

(๑ ) จ ั ด ให ้ ม ี ป ้ า ย ไว ้ ใน ท ี ่ เป ิ ด เผย เห ็ น ได ้ ง ่ า ย ณ ส ถา น ท ี ่ ผล ิ ต แส ด ง ว ่ า เป ็ น ส ถา น ท ี ่ ผล ิ ต ย า เส พ ต ิ ด 
ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ล ั ก ษ ณ ะ แล ะ ขน า ด ขอ ง ป ้ า ย แล ะ ข้ อ ค ว า ม ท ี ่ แส ด ง ใน ป ้ า ย ให ้ เป ็ น ไป ต า ม ท ี ่ ก ํ า ห น ด 
ใน ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง 

(๒ ) จ ั ด ให ้ ม ี ก า ร ว ิ เค ร า ะ ห ์ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ี ่ ผล ิ ต ขึ ้ น ก ่ อ น น ํ า อ อ ก จ า ก ส ถา น ท ี ่ ผล ิ ต 
โด ย ต ้ อ ง ม ี ก า ร ว ิ เค ร า ะ ห ์ ท ุ ก ค ร ั ้ ง แล ะ ม ี ห ล ั ก ฐา น แส ด ง ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ซึ ่ ง ต ้ อ ง เก ็ บ ร ั ก ษา ไว ้ ท ั ้ ง น ี ้ ต า ม ท ี ่ ก ํ า ห น ด 
ใน ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง 


ข้ อ ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ท ี ่ ภา ชน ะ ห ร ื อ ห ี บ ห ่ อ บ ร ร จ ุ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ิ ผล ิ ต ขี น ท ั ง น ี ่ ให ้ เป ็ น ไป 


ต า ม ห ล ั ก เก ณ ฑ ์ ว ิ ธี ก า ร แล ะ เง ื ่ อ น ไข ท ี ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ก ํ า ห น ด โด ย ป ร ะ ก า ศ ใ น ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา 


๑ A 


(๑ ) จ ั ด ให ้ ม ี ก า ร แย ก เก ็ บ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เป ็ น ส ั ด ส ่ ว น จ า ก ย า ห ร ื อ ว ั ต ถ อ ิ น แล ะ 


เก ็ บ ใน ท ี ซึ ง ม ั น ค ง แข ็ ง แร ง แล ะ ม ี ก ุ ญ แ จ ใส ่ ไว ้ ห ร ื อ เค ร ื ่ อ ง ป ้ อ ง ก ั น อ ย ่ า ง อ ื น ท ี ม ี ส ภา พ เท ่ า เท ี ย ม ก ั น 


(๕ ) ใน ก ร ณี ท ี ่ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ถู ก โจ ร ก ร ร ม ส ู ญ ห า ย ห ร ื อ ถู ก ท ํ า ล า ย ต ้ อ ง แจ ้ ง 


๑ 7/ บ 


เป ็ น ห น ั ง ส ื อ ให ้ ผู ้ อ น ุ ญา ต ท ร า บ โด ย ม ิ ชั ก ช้ า 

(๒ ) ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร อ ิ น ต า ม ท ี ่ ก ํ า ห น ด ใน ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง 

ม า ต ร า ๓ ๕ / ๒ ให ้ ผู ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต น ํ า เข ้ า ห ร ื อ ส ่ ง อ อ ก ซึ ่ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ป ฏิ บ ั ต ิ 
รั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 

(๑ ) จ ั ด ให ้ ม ี ป ้ า ย ไว ้ ใน ท ี ่ เป ิ ด เผย เห ็ น ได ้ ง ่ า ย ณ ส ถา น ท ี ่ ท ํ า ก า ร ขอ ง ผู ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต แส ด ง ว ่ า 
เป ็ น ส ถา น ท ี ่ น ํ า เข ้ า ห ร ื อ ส ่ ง อ อ ก ซึ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ล ั ก ษ ณ ะ แล ะ ขน า ด ขอ ง ป ้ า ย แล ะ ข้ อ ค ว า ม 


ท ี แส ด ง ใน ป ้ า ย ให ้ เป ็ น ไป ต า ม ท ี ก ํ า ห น ด ใน ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๑ ๑ ธี - 


ง 





ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 
| ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 
YA gz 
ห น ่ า ๕ 
เล ่ ม ๑ ๓ ๑ ต อ น ท ี ่ ๑ ๕ ก ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา ๑ ๕ ก ุ ม ภา พ ั น ธ์ ๒ ๕ ๐ ๒ 


(๒ ) จ ั ด ให ้ ม ี ใบ ร ั บ ร อ ง ขอ ง ผู ้ ผล ิ ต แห ล ่ ง เด ิ ม แส ด ง ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ผล ก า ร ว ิ เค ร า ะ ห ์ ค ุ ณ ภ า พ ย า เส พ ต ิ ด 
ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ี น ํ า เข ้ า ห ร ื อ ส ่ ง อ อ ก 


(๓ ) จ ั ด ให ้ ม ี ฉลาก แล ะ เอ ก ส า ร ก ํ า ก ั บ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ห ร ื อ ค ํ า เต ื อ น ห ร ื อ 


9 ๑ / 
A 


ข้ อ ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ท ิ ภา ชน ะ ห ร ื อ ห ี บ ห ่ อ บ ร ร จ ุ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ี น ํ า เข ้ า ห ร ื อ ส ่ ง อ อ ก ท ั ง น ี 


ให ้ เป ็ น ไป ต า ม ห ล ั ก เก ณ ฑ ์ ว ิ ธี ก า ร แล ะ เง ื ่ อ น ไข ท ี ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ก ํ า ห น ด โด ย ป ร ะ ก า ศ ใ น ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา 


ม ซ่ 


(๑ ) จ ั ด ให ้ ม ี ก า ร แย ก เก ็ บ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เป ็ น ส ั ด ส ่ ว น จ า ก ย า ห ร ื อ ว ั ต ถ อ ิ น แล ะ 


เก ็ บ ใน ท ี ่ ซึ ง ม ั น ค ง แข ็ ง แร ง แล ะ ม ี ก ุ ญ แ จ ใส ไว ้ ห ร ื อ เค ร ื ่ อ ง ป ้ อ ง ก ั น อ ย ่ า ง อ ิ น ท ี ม ี ส ภา พ เท ่ า เท ี ย ม ก ั น 


(๕ ) ใน ก ร ณี ท ี ่ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ถู ก โจ ร ก ร ร ม ส ู ญ ห า ย ห ร ื อ ถู ก ท ํ า ล า ย ต ้ อ ง แจ ้ ง 


บ 


เป ็ น ห น ั ง ส ื อ ให ้ ผู ้ อ น ุ ญา ต ท ร า บ โด ย ม ิ ชั ก ช้ า 
(๐ ๒) ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร อ ิ น ต า ม ท ี ก ํ า ห น ด ใน ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง 


ม า ต ร า ๓ ๕ / ๓ ให ้ ผู ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต จ ํ า ห น ่ า ย ห ร ื อ ม ี ไว ้ ใน ค ร อ บ ค ร อ ง ซึ ่ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ 


๑ A 


(๑ ) จ ั ด ให ้ ม ี ก า ร แย ก เก ็ บ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เป ็ น ส ั ด ส ่ ว น จ า ก ย า ห ร ื อ ว ั ต ถ อ ิ น แล ะ 


เก ็ บ ใน ท ี ซึ ง ม ั น ค ง แข ็ ง แร ง แล ะ ม ี ก ุ ญ แ จ ใส ไว ้ ห ร ื อ เค ร ื ่ อ ง ป ้ อ ง ก ั น อ ย ่ า ง อ ิ น ท ี ม ี ส ภา พ เท ่ า เท ี ย ม ก ั น 
(๒ ) ด ู แล ให ้ ม ี ฉลาก แล ะ เอ ก ส า ร ก ํ า ก ั บ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ห ร ื อ ค ํ า เต ื อ น ห ร ื อ 
ข้ อ ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ท ี ่ ภา ชน ะ ห ร ื อ ห ี บ ห ่ อ บ ร ร จ ุ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ม ิ ให ้ ชํา ร ุ ด บ ก พ ร ่ อ ง 


(๓ ) ใน ก ร ณี ท ี ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ถู ก โจ ร ก ร ร ม ส ู ญ ห า ย ห ร ื อ ถู ก ท ํ า ล า ย ต ้ อ ง แจ ้ ง 


บ 


เป ็ น ห น ั ง ส ื อ ให ้ ผู ้ อ น ุ ญา ต ท ร า บ โด ย ม ิ ชั ก ช้ า 


(๑ ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร อ ิ น ต า ม ท ี ก ํ า ห น ด ใน ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง 


๐ บ | 


ม า ต ร า ๓ ๕ / ๕ ให ้ ผู ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต ผล ิ ต น ํ า เข ้ า ส ่ ง อ อ ก จ ํ า ห น ่ า ย ห ร ื อ ม ิ ไว ้ ไน ค ร อ บ ค ร อ ง ซึ ่ ง ย า เส พ ต ิ ด 


ๆ 


ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ จ ั ด ให ้ ม ี ก า ร ท ํ า บ ั ญ ช ี ร ั บ จ ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ แ ล ะ เส น อ ร า ย ง า น ต ่ อ เล ขา ธิ ก า ร 


vv ส ณา 


เป ็ น ร า ย เด ื อ น แล ะ ร า ย ป ี บ ั ญ ช ี ด ั ง ก ล ่ า ว ให ้ เก ็ บ ร ั ก ษา ไว ้ แล ะ พ ร ้ อ ม ท ี จ ะ แส ด ง ต ่ อ พ น ั ก ง า น เจ ้ า ห น ้ า ท ิ ได ้ 
ท ุ ก เว ล า ใน ขณะ เป ิ ด ท ํ า ก า ร ท ั ง น ี ภา ย ใน ห ้ า ป ี น ั บ แต ่ ว ั น ท ี ล ง ร า ย ก า ร ค ร ั ง ส ุ ด ท ้ า ย ใน บ ั ญ ชี 


๐ ๑7 


ว ั ญ ชี ร ั บ จ ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ แ ล ะ ร า ย ง า น ต า ม ว ร ร ค ห น ึ ่ ง ให ้ เป ็ น ไป ต า ม แบ บ ท ิ ค ณะ ก ร ร ม ก า ร 


ก ํ า ห น ด โด ย ป ร ะ ก า ศ โ น ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา ” 


๑ ใ 1 ๒ ๐ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


7 7, 
ค , ๑ 


ห น ้ า ๕ 


เล ่ ม ๑ ๓ ๐ ต อ น ท ี ่ ๑ ๕ ก ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา ๑ ๕ ก ุ ม ภา พ ั น ธ์ ๒ ๕ ๒ ๒ 


ม า ต ร า ๑ ๒ ให ้ ย ก เล ิ ก ค ว า ม ใน ม า ต ร า ๕ ๕ แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 
ซึ ่ ง แก ้ ไข เพ ิ ่ ม เต ิ ม โด ย พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ (ฉบับ ท ี ่ ๕ ) พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๕ แล ะ ให ้ ใช ้ ค ว า ม ต ่ อ ไป น ี ้ แท น 

“ม า ต ร า ๕ ๕ ห ้ า ม ม ิ ให ้ ผู ้ ใด โฆ ษ ณ า ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ เว ้ น แต ่ 

(๑ ) เป ็ น ก า ร โฆ ษ ณ า ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๒ ป ร ะ เภ ท ๓ ห ร ื อ ป ร ะ เภ ท ๕ ซึ ่ ง ก ร ะ ท ํ า 
โด ย ต ร ง ต ่ อ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ เว ช ก ร ร ม ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ท ั น ต ก ร ร ม ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ เภ ส ั ช ก ร ร ม 
ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร ส ั ต ว แพ ท ย ์ ชั ้ น ห น ึ ่ ง ท ั ้ ง น ี ้ ใน ก ร ณี ท ี ่ เป ็ น ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ให ้ ร ว ม ถึ ง 
ก า ร โฆ ษ ณ า ก ั บ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ห ร ื อ 
ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ต า ม ก ฎ ห ม า ย ว ่ า ด ้ ว ย ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ด ้ ว ย ห ร ื อ 

(๒ ) เป ็ น ฉลาก ห ร ื อ เอ ก ส า ร ก ํ า ก ั บ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๒ ป ร ะ เภ ท ๓ ป ร ะ เภ ท ๕ 
ห ร ื อ ป ร ะ เภ ท ๕ ท ี ่ ภา ชน ะ ห ร ื อ ห ี บ ห ่ อ บ ร ร จ ุ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๒ ป ร ะ เภ ท ๓ ป ร ะ เภ ท ๕ 
ห ร ื อ ป ร ะ เภ ท ๕ 

โฆ ษ ณ า ต า ม ว ร ร ค ห น ึ ่ ง ท ี ่ เป ็ น เอ ก ส า ร ภา พ ภา พ ย น ต ร ์ ก า ร บ ั น ท ึ ก เส ี ย ง ห ร ื อ ภา พ ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต 
จ า ก ผู ้ อ น ุ ญา ต ก ่ อ น จ ึ ง จ ะ ใช ้ โฆ ษ ณา ได ้ 

ก า ร ขอ อ น ุ ญา ต แล ะ ก า ร อ น ุ ญา ต ให ้ เป ็ น ไป ต า ม ห ล ั ก เก ณ ฑ ์ ว ิ ธี ก า ร แล ะ เง ื อ น ไข ท ี ่ ก ํ า ห น ด ใน 
ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง ” 

ม า ต ร า ๑ ๓ ให ้ ย ก เล ิ ก ค ว า ม ใน ม า ต ร า ๕ ๓ แล ะ ม า ต ร า ๕ ๕ แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด 
ให ้ โท ษ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ แล ะ ให ้ ใช ้ ค ว า ม ต ่ อ ไป น ี ้ แท น 

“ม า ต ร า ๕ ๓ ห ้ า ม ม ิ ให ้ ผู ้ ใด เส พ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๑ 

ม า ต ร า ๕ ๕ ห ้ า ม ม ิ ให ้ ผู ้ ใด เส พ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๒ เว ้ น แต ่ ก า ร เส พ น ั ้ น เป ็ น 
ก า ร เส พ เพ ื ่ อ ก า ร ร ั ก ษา โร ค ต า ม ค ํ า ส ั ง ขอ ง ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ เว ช ก ร ร ม ห ร ื อ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ท ั น ต ก ร ร ม 
ท ิ ได ้ ร ั บ ใบ อ น ุ ญา ต ต า ม ม า ต ร า ๑ ๓ 

ห ้ า ม ม ิ ให ้ ผู ้ ใด เส พ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ โ น ป ร ะ เภ ท ๕ เว ้ น แต ่ ก า ร เส พ น ั ้ น เป ็ น ก า ร เส พ เพ ื ่ อ ก า ร ร ั ก ษา โร ค 
ต า ม ค ํ า ส ั ง ขอ ง ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ เว ช ก ร ร ม ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ท ั น ต ก ร ร ม ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ห ร ื อ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ต า ม ก ฎ ห ม า ย ว ่ า ด ้ ว ย ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ 
แผ น ไท ย ท ี ่ ได ้ ร ั บ ใบ อ น ุ ญา ต ห ร ื อ เป ็ น ก า ร เส พ เพ ื ่ อ ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ท ั ้ ง น ี ้ ต ํ า ร ั บ ย า ท ี ่ เส พ ได ้ ให ้ เป ็ น ไป ต า ม ท ี ่ 


ร ั ฐ ม น ต ร ี ป ร ะ ก า ศก ํ า ห น ด ” 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๑ ๒ ๒ ๑ 


ร 





ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 
. ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย โน ส ถา น พ ย า บ า ล 
UA a — 

ก น = 


ห น ้ า ๑ ๐ 
เล ม ๑ ๑ ๓ ๒๐ ต อ น ท ิ ๑ ๕ ก ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา ๑ ๕ ก ุ ม ภา พ ั น ธ์ ๒ ๕ ๒ ๐ ๒ 


ม า ต ร า ๑ ๕ ให ้ เพ ิ ม ค ว า ม ต ่ อ ไป น ี เป ็ น ม า ต ร า ๕ ๕ / ๒ แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ 
พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 
“ม า ต ร า ๕ ๕ / ๒ ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ป ้ อ ง ก ั น แล ะ ป ร า บ ป ร า ม ย า เส พ ต ิ ด ต า ม ก ฎ ห ม า ย ว ่ า ด ้ ว ย ก า ร ป ้ อ ง ก ั น 


แล ะ ป ร า บ ป ร า ม ย า เส พ ต ิ ด อ า จ ม ี ม ต ิ ให ้ ร ั ฐ ม น ต ร ี โด ย ค ว า ม เห ็ น ชอบ ขอ ง ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ป ร ะ ก า ศ ใ ห ้ ท ้ อ ง ท ี ใด 


9/ 
V๑ a A 


๕ 9 ๑ / ฆ ่ ฆ = ๐ A | | ๕ a ๑ 7 
เป ็ น ท ้ อ ง ท ิ ท ี ท ํ า ก า ร เส พ พ ื ช ก ร ะ ท ่ อ ม ได ้ โด ย ไม ่ เป ็ น ค ว า ม ผิ ด ต า ม พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ น ิ 


๑7 


ก า ร เส พ แล ะ ก า ร ค ร อ บ ค ร อ ง พ ื ช ก ร ะ ท ่ อ ม ท ิ ก ร ะ ท ํ า ต า ม ว ร ร ค ห น ึ ง ให ้ เป ็ น ไป ต า ม ห ล ั ก เก ณ ฑ์ ว ิ ธี ก า ร 
แล ะ เง ื อ น ไข ท ิ ก ํ า ห น ด ใน ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง ” 
ม า ต ร า ๑ ๕ ให ้ ย ก เล ิ ก ค ว า ม ใน ม า ต ร า ๒ ๐ แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 


ซึ ่ ง แก ้ ไข เพ ิ ม เต ิ ม โด ย พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ (ฉบับ ท ี ๕ ) พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๕ แล ะ ให ้ ใช ้ ค ว า ม ต ่ อ ไป น ี แท น 


๑ 7 


“ม า ต ร า ๒ ๐ ใน ก ร ณี ท ี ผู ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต ป ร ะ ส ง ค ์ จ ะ จ ํ า ห น ่ า ย ห ร ื อ ม ี ไว ้ ใน ค ร อ บ ค ร อ ง ซึ ง ย า เส พ ต ิ ด 


ๆ 


ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๒ ห ร ื อ ป ร ะ เภ ท ๕ เก ิ น ป ร ิ ม า ณ ท ี ก ํ า ห น ด ไว ้ ต า ม ม า ต ร า ๕ (@) ให ้ ย ื น ค ํ า ขอ ร ั บ ใบ อ น ุ ญา ต 
ต า ม ม า ต ร า น ี 
๑ 7 บ ๕ ๑ 6 = ฆ ่ ส ฆ ่ ๐ 
ก า ร ขอ ร ั บ ใบ อ น ุ ญา ต แล ะ ก า ร อ น ุ ญา ต ให ้ เป ็ น ไป ต า ม ห ล ั ก เก ณ ฑ ์ ว ิ ธี ก า ร แล ะ เง ื ่ อ น ไข ท ี ่ ก ํ า ห น ด ใน 
ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง 
ให ้ น ํ า บ ท บ ั ญ ญ ั ต ิ ใน ม า ต ร า ๕ (๕ ) ม า ใช ้ บ ั ง ค ั บ โด ย อ น ุ โล ม ” 
ม ภา | ๕ | ๑ 7 Va a 
ม า ต ร า ๑ ๒ ให ้ เพ ิ ม ค ว า ม ต ่ อ ไป น ิ เป ็ น ม า ต ร า ๒ ๑ / ๑ แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ 


พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 


A ๑ 


“ม า ต ร า ๒ ๑ / ๑ ใน ก ร ณี ท ิ ผู ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต ผล ิ ต น ํ า เข ้ า ส ่ ง อ อ ก จ ํ า ห น ่ า ย ห ร ื อ ม ี ไว ้ ใน ค ร อ บ ค ร อ ง 


ซึ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ต า ย ก ่ อ น ใบ อ น ุ ญา ต ส ิ น อ า ย ุ แล ะ ท า ย า ท ห ร ื อ ผู ้ ท ี ่ ได ้ ร ั บ ค ว า ม ย ิ น ย อ ม 


ม ฆ ่ 


จ า ก ท า ย า ท แส ด ง ค ว า ม จ ํ า น ง ต ่ อ ผู ้ อ น ุ ญา ต เพ ื ่ อ ขอ ป ร ะ ก อ บ ก ิ จ ก า ร ท ี ได ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต น ั น ต ่ อ ไป ภา ย ใน เก ้ า ส ิ บ ว ั น 


ขบ ๆ 


1 9/ 
๐ 7 | ๑ ๐ 7 A 9 ๑ 7 9 ๑ / | Q/) 


น ั บ แต ่ ว ั น ท ี ผู ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต ต า ย เม ื อ ผู ้ อ น ุ ญา ต ต ร ว จ ส อ บ แล ้ ว เห ็ น ว ่ า ผู ้ น ั น ม ี ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ค ร บ ถ้วน ถู ก ต ้ อ ง 


ๆ ป ๆ 


ให ้ ผู ้ แส ด ง ค ว า ม จ ํ า น ง น ั น ป ร ะ ก อ บ ก ิ จ ก า ร ต ่ อ ไป ได ้ จ น ก ว ่ า ใบ อ น ุ ญา ต ส ิ น อ า ย ุ แล ะ ให ้ ถิ อ ว ่ า ผู ้ แส ด ง ค ว า ม จ ํ า น ง 


บ 9 ๑ / 
Va ๐ ๑ 7 ๐ 7 ๐ ๑7 


เป ็ น ผู ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต ต า ม พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ น ี ่ ต ั ง แต ่ ว ั น ท ิ ผู ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต ต า ย 


ก า ร แส ด ง ค ว า ม จ ํ า น ง แล ะ ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ให ้ เป ็ น ไป ต า ม ห ล ั ก เก ณ ฑ ์ ว ิ ธี ก า ร แล ะ เง ื อ น ไข ท ิ 


ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ก ํ า ห น ด โด ย ป ร ะ ก า ศ ใ น ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา 


๑ 1๒ ๓ ใ 1๓ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


7 7, 
ค , ๑ 


ห น ้ า ๑ ๐ ๑ 


เล ่ ม ๑ ๓ ๐ ต อ น ท ี ่ ๑ ๕ ก ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา ๑ ๕ ก ุ ม ภา พ ั น ธ์ ๒ ๕ ๒ ๒ 


ใน ก ร ณี ท ิ ไม ่ ม ี ก า ร แส ด ง ค ว า ม จ ํ า น ง เพ ื ่ อ ขอ ป ร ะ ก อ บ ก ิ จ ก า ร ต า ม ว ร ร ค ห น ึ ง ให ้ ท า ย า ท ผู ้ ค ร อ บ ค ร อ ง 
ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ น ั น ท ํ า ล า ย ห ร ื อ จ ํ า ห น ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ี เห ล ื อ อ ย ู ่ 


ใน ก ร ณี ท ี จ ํ า ห น ่ า ย ให ้ จ ํ า ห น ่ า ย แก ่ ผู ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต อ ื ่ น ต า ม ป ร ะ เภ ท น ั น ห ร ื อ แก ่ ผู ้ ซึ ง ผู ้ อ น ุ ญา ต เห ็ น ส ม ค ว ร 


ๆ 


๑ 7 
๑ 7 ๑ Q/ ๑ 7 | เข ๑ ๐๑7 


ทั ้ ง น ี ้ ภา ย ใน เก ้ า ส ิ บ ว ั น น ั บ แต ่ ว ั น ท ี ่ ผู ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต ต า ย เว ้ น แต ่ ผู ้ อ น ุ ญา ต จ ะ ผ่ อ น ผัน ขยาย ร ะ ย ะ เว ล า ต ่ อ ไป อ ี ก 
แต ่ ต ้ อ ง ไม ่ เก ิ น เก ้ า ส ิ บ ว ั น 

ใน ก ร ณี ท ี ่ ท า ย า ท ผู ้ ค ร อ บ ค ร อ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ไม ่ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ว ร ร ค ส า ม ให ้ ย า เส พ ต ิ ด 
ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ี ่ เห ล ื อ อ ย ู ่ ต ก เป ็ น ขอ ง ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข แล ะ ให ้ ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข ห ร ื อ 
ผู ้ ซึ ่ ง ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ขม อ บ ห ม า ย ท ํ า ล า ย ห ร ื อ น ํ า ไป ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ ต า ม ร ะ เบ ี ย บ ท ี ่ ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข 
ก ํ า ห น ด ” 

ม า ต ร า ๑ ๓ ให ้ ย ก เล ิ ก ค ว า ม ใน ม า ต ร า ๓ ๕ ม า ต ร า ๓ ๐ แล ะ ม า ต ร า ๓ ๐ / ๑ แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ติ 
ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ ซึ ่ ง แก ้ ไข เพ ิ ่ ม เต ิ ม โด ย พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ (ฉบับ ท ี ่ ๕ ) 
พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๕ แล ะ ให ้ ใช ้ ค ว า ม ต ่ อ ไป น ี ้ แท น 

“ม า ต ร า ๓ ๕ ผู ้ ใด ผล ิ ต น ํ า เข ้ า ห ร ื อ ส ่ ง อ อ ก ซึ ่ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ อ ั น เป ็ น ก า ร ฝ่า ฝืน 
ม า ต ร า ๒ ๒ / ๒ ต ้ อ ง ร ะ ว า ง โท ษ จ ํ า ค ุ ก ไม ่ เก ิ น ห ้ า ป ี แล ะ ป ร ั บ ไม ่ เก ิ น ห ้ า แส น บ า ท 

ถ้า ก า ร ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม ผิ ด ต า ม ว ร ร ค ห น ึ ่ ง เป ็ น ก า ร ก ร ะ ท ํ า เพ ื ่ อ จ ํ า ห น ่ า ย ต ้ อ ง ร ะ ว า ง โท ษ จ ํ า ค ุ ก ต ั ้ ง แต ่ 
ห น ึ ่ ง ป ี ถึ ง ส ิ บ ห ้ า ป ี แล ะ ป ร ั บ ต ั ้ ง แต ่ ห น ึ ่ ง แส น บ า ท ถึ ง ห น ึ ่ ง ล ้ า น ห ้ า แส น บ า ท 
ถ้า ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ซ ึ ่ ง เป ็ น ว ั ต ถุ แห ่ ง ก า ร ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม ผิ ด ต า ม ว ร ร ค ห น ึ ่ ง ห ร ื อ ว ร ร ค ส อ ง น ั ้ น เป ็ น 


vy 
๑ 7 


น ั น ต ้ อ ง ร ะ ว า ง โท ษ จ ํ า ค ุ ก ไม ่ เก ิ น ส อ ง ป ี แล ะ ป ร ั บ ไม ่ เก ิ น ส อ ง แส น บ า ท 


ง 


พ ิ ช ก ร ะ ท ่ อ ม 


๐25 


ม า ต ร า ๓ ๒ ผู ้ ใด ม ี ไว ้ ใน ค ร อ บ ค ร อ ง ซึ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ อ ั น เป ็ น ก า ร ฝ่า ฝืน 


๑ 7 ๑ 7 
A ๑ ๑ 7 


ม า ต ร า ๒ ๒ / ๓ ต ้ อ ง ร ะ ว า ง โท ษ จ ํ า ค ุ ก ไม ่ เก ิ น ห ้ า ป ี ห ร ื อ ป ร ั บ ไม ่ เก ิ น ห น ึ ่ ง แส น บ า ท ห ร ื อ ท ั ง จ ํ า ท ั ง ป ร ั บ 


ถ้า ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ซ ึ ง เป ็ น ว ั ต ถุ แห ่ ง ก า ร ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม ผิ ด ต า ม ว ร ร ค ห น ึ ่ ง น ั น เป ็ น พ ื ช ก ร ะ ท ่ อ ม 


9 ๑ / 
9 ๑ 7 ๑ ๐ ๑»/ 


ผู ้ น ั น ต ้ อ ง ร ะ ว า ง โท ษ ป ร ั บ ไม ่ เก ิ น ส อ ง ห ม ื น บ า ท 
ม า ต ร า ๓ ๒ ๐ / ๑ ผู ้ ใด จ ํ า ห น ่ า ย ห ร ื อ ม ี ไว ้ ใน ค ร อ บ ค ร อ ง เพ ื ่ อ จ ํ า ห น ่ า ย ซึ ่ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ 


อ ั น เป ็ น ก า ร ฝ่า ฝืน ม า ต ร า ๒ ๒ ๐ / ๓ โด ย ม ี ป ร ิ ม า ณ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ไ ม ่ ถึ ง ส ิ บ ก ิ โล ก ร ั ม ต ้ อ ง ร ะ ว า ง โท ษ จ ํ า ค ุ ก 


vy 9 ๑ / 
๑ 7 ๐ ๑ 7 


ไม ่ เก ิ น ห ้ า ป ี ห ร ื อ ป ร ั บ ไม ่ เก ิ น ห น ึ ง แส น บ า ท ห ร ื อ ท ั ง จ ํ า ท ั ้ ง ป ร ั บ 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๑ ๒ ๓ 





ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 
ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย โน ส ถา น พ ย า บ า ล 
ส [ได 


WY ย 4 


ห น ้ า ๑ ๒ 
เล ่ ม ๑ ๓ ๐ ต อ น ท ี ่ ๑ ๕ ก ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา ๑ ๕ ก ุ ม ภา พ ั น ธ์ ๒ ๕ ๒ ๒ 


ก ร ณี ต า ม ว ร ร ค ห น ึ ่ ง ถ้า ม ี ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ต ั ง แต ่ ส ิ บ ก ิ โล ก ร ั ม ขืน ไป ต ้ อ ง ร ะ ว า ง โท ษ 


1 
1 & A XS = 


จ ํ า ค ุ ก ต ั ้ ง แต ่ ห น ึ ่ ง ป ี ถึ ง ส ิ บ ห ้ า ป ี แล ะ ป ร ั บ ต ั ้ ง แต ่ ห น ึ ่ ง แส น บ า ท ถึ ง ห น ึ ่ ง ล ้ า น ห ้ า แส น บ า ท 


ถ้า ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ซ ึ ง เป ็ น ว ั ต ถุ แห ่ ง ก า ร ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม ผิ ด ต า ม ว ร ร ค ห น ึ ่ ง น ั น เป ็ น พ ื ช ก ร ะ ท ่ อ ม 


๑ 7 ๑ vy 
๑ 7 ๑ 7 ๐ ๑ 7 ๐ ๑ 7 


น ั น ต ้ อ ง ร ะ ว า ง โท ษ จ ํ า ค ุ ก ไม ่ เก ิ น ส อ ง ป ี ห ร ื อ ป ร ั บ ไม ่ เก ิ น ส ี ห ม ื น บ า ท ห ร ื อ ท ั ง จ ํ า ท ั ง ป ร ั บ 


ง 


๐25 


ถ้า ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ซ ึ ง เป ็ น ว ั ต ถุ แห ่ ง ก า ร ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม ผิ ด ต า ม ว ร ร ค ส อ ง น ั น เป ็ น พ ื ช ก ร ะ ท ่ อ ม 


๑ 7 
๑ 7 


ผู ้ น ั น ต ้ อ ง ร ะ ว า ง โท ษ จ ํ า ค ุ ก ไม ่ เก ิ น ส อ ง ป ี แล ะ ป ร ั บ ไม ่ เก ิ น ส อ ง แส น บ า ท ” 
ข ” = | ซ์ ๕ | ๑ 7 Va ๑ 
ม า ต ร า ๑ ๕ ให ้ เพ ิ ม ค ว า ม ต ่ อ ไป น ี เป ็ น ม า ต ร า ๓ ๑ / ๑ แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ 


พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 


9 ๑ 7 ๑๐» 


“ม า ต ร า ๓ ๓/๑ ผู ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต ผู ้ ได ฝ่า ฝัน ม า ต ร า ๓ ๕ / ๑ ม า ต ร า ๓ ๕ / ๒ ม า ต ร า ๓ ๕ / ๓ ห ร ื อ 


ม า ต ร า ๓ ๕ / ๕ ต ้ อ ง ร ะ ว า ง โท ษ ป ร ั บ ไม ่ เก ิ น ส ี ห ม ื น บ า ท ” 
ม า ต ร า ๑ ๕ ให ้ ย ก เล ิ ก ค ว า ม ใน ม า ต ร า ๑ ๒ แท ห่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ พ . ศ . ๒ ๕ 1 ๒ ๒ ๒ 
ซึ ่ ง แก ้ ไข เพ ิ ม เต ิ ม โด ย พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ (ฉบับ ท ี ๕ ) พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๕ แล ะ ให ้ ใช ้ ค ว า ม ต ่ อ ไป น ี แท น 


“ม า ต ร า ๑ ๒ ผู ้ ใด เส พ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ อ ั น เป ็ น ก า ร ฝ่า ฝืน ม า ต ร า ๕ ๕ ว ร ร ค ส อ ง 


๑ 7 ๑ / 
๑ 7 ๐ ๑ 7 


ต ้ อ ง ร ะ ว า ง โท ษ จ ํ า ค ุ ก ไม ่ เก ิ น ห น ึ ่ ง ป ี ห ร ื อ ป ร ั บ ไม ่ เก ิ น ส อ ง ห ม ื น บ า ท ห ร ื อ ท ั ง จ ํ า ท ั ง ป ร ั บ 
ถ้า ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ซ ึ ง เป ็ น ว ั ต ถุ แห ่ ง ก า ร ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม ผิ ด ต า ม ว ร ร ค ห น ึ ่ ง น ั น เป ็ น พ ื ช ก ร ะ ท ่ อ ม 


๑ 7 
๑ 7 


ผู ้ น ั น ต ้ อ ง ร ะ ว า ง โท ษ ป ร ั บ ไม ่ เก ิ น ส อ ง พ ั น บ า ท ” 


9 ๑ 7 
๕ = A 


ม า ต ร า ๒ ๐ ภา ย ใน ร ะ ย ะ เว ล า ส า ม ป ี น ั บ แต ่ ว ั น ท ี ่ พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ น ี ใช ้ บ ั ง ค ั บ ให ้ ค ณะ ก ร ร ม ก า ร 
ค ว บ ค ุ ม ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ป ร ะ เม ิ น ผล ก า ร ด ํ า เน ิ น ง า น เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร อ น ุ ญา ต ให ้ ผล ิ ต น ํ า เข ้ า ส ่ ง อ อ ก จ ํ า ห น ่ า ย 
ห ร ื อ ม ี ไว ้ ใน ค ร อ บ ค ร อ ง ซึ ่ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ ก ั ญ ช า ท ุ ก ห ก เด ื อ น ใน ก ร ณี ท ี เห ็ น ส ม ค ว ร 
ป ร ั บ ป ร ุ ง ห ล ั ก เก ณ ฑ์ เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร อ น ุ ญา ต ด ั ง ก ล ่ า ว ให ้ ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ค ว บ ค ุ ม ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ เ ส น อ ร ั ฐ ม น ต ร ี 
เพ ื ่ อ พ ิ จ า ร ณา ท บ ท ว น ห ล ั ก เก ณ ฑ์ เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร อ น ุ ญา ต ให ้ เห ม า ะ ส ม แล ะ ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ส ถา น ก า ร ณ์ แล ะ 
ป ร ั บ ป ร ุ ง แก ้ ไข ห ล ั ก เก ณ ฑ์ เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร อ น ุ ญา ต ต ่ อ ไป 

ม า ต ร า ๒ ๑ ใน ว า ร ะ เร ิ ่ ม แร ก ภา ย ใน ร ะ ย ะ เว ล า ห ้ า ป ี น ั บ แต ่ ว ั น ท ี ่ พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ น ี ้ ใช ้ บ ั ง ค ั บ 
ก า ร ขอ ร ั บ ใบ อ น ุ ญา ต ผล ิ ต น ํ า เข ้ า ห ร ื อ ส ่ ง อ อ ก ซึ ่ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ ก ั ญ ช า เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ 
ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ห ร ื อ ก า ร ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย ต า ม ม า ต ร า ๒ ๒ / ๒ (๑ ) แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ 
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9 ๑)» 


ก า ร พ ิ จ า ร ณา ให ้ ถื อ ว ่ า เป ็ น ค ํ า ขอ ต า ม พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ ซึ ง แก ้ ไข เพ ิ ่ ม เต ิ ม โด ย 


ร ซ์ ๐ Vo 


พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ น ี ใน ก ร ณี ท ี ค ํ า ขอ ใด ม ี ข้ อ แต ก ต ่ า ง ไป จ า ก ห ล ั ก เก ณ ฑ ์ ต า ม พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ 


9/ 
V๑ a A 


พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ ขึ ง แก ้ ไข เพ ิ ม เต ิ ม โด ย พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ น ิ ให ้ ผู ้ อ น ุ ญา ต ม ิ อ ํ า น า จ ส ั ง ให ้ ผู ้ ย ่ น ค ํ า ขอ ด ํ า เน ิ น ก า ร 


vv 


ให ้ เป ็ น ไป ต า ม พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ ซึ ง แก ้ ไข เพ ิ ม เต ิ ม โด ย พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ น ี ่ 
ถ้า ผู ้ ย ื น ค ํ า ขอ ไม ่ ด ํ า เน ิ น ก า ร ภา ย ใน เว ล า ท ิ ผู ้ อ น ุ ญา ต ก ํ า ห น ด ให ้ ค ํ า ขอ น ั น เป ็ น อ ั น ต ก ไป 


ม า ต ร า ๒ ๒ ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง ร ะ เบ ี ย บ ห ร ื อ ป ร ะ ก า ศ ท ิ อ อ ก ต า ม พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด 


9/ 
v/a ๑ a ฝ A 


ให ้ โท ษ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ ท ี ใช ้ บ ั ง ค ั บ อ ย ู ่ ใน ว ั น ก ่ อ น ว ั น ท ี พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ น ี ใช ้ บ ั ง ค ั บ ให ้ ใช ้ บ ั ง ค ั บ ได ้ ต ่ อ ไป 


vv 


=& VQ ๑ 


เท ่ า ท ิ ไม ่ ขั ด ห ร ื อ แย ้ ง ก ั บ พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ ซึ ง แก ้ ไข เพ ิ ม เต ิ ม โด ย พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ น ิ 


๑ ไ ๑ ๒ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


7 7, 
ศ ๑ 


ห น ้ า ๑ ๕ 


เล ่ ม ๑ ๓ ๐ ต อ น ท ี ่ ๑ ๕ ก ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา ๑ ๕ ก ุ ม ภา พ ั น ธ์ ๒ ๕ ๒ ๒ 


จ น ก ว ่ า จ ะ ม ึ ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง ร ะ เบ ี ย บ ห ร ื อ ป ร ะ ก า ศ ท ี อ อ ก ต า ม พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 


9/ 
v๑ A ๑ 


ซึ ง แก ้ ไข เพ ิ ม เต ิ ม โด ย พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ น ี ใช ้ บ ั ง ค ั บ 


vv 


ก า ร ด ํ า เน ิ น ก า ร อ อ ก ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง ร ะ เบ ี ย บ ห ร ื อ ป ร ะ ก า ศ ต า ม ว ร ร ค ห น ึ ่ ง ให ้ ด ํ า เน ิ น ก า ร ให ้ แล ้ ว เส ร ็ จ 


9 ๑7 
VQ ๑ 7 


ภา ย ใน ส อ ง ป ี น ั บ แต ่ ว ั น ท ี พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ น ี ใช ้ บ ั ง ค ั บ ห า ก ไม ่ ส า ม า ร ถ ด ํ า เน ิ น ก า ร ได ้ ให ้ ร ั ฐ ม น ต ร ี ว ่ า ก า ร 


vv 


ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข ร า ย ง า น เห ต ุ ผล ท ิ ไม ่ อ า จ ด ํ า เน ิ น ก า ร ได ้ ต ่ อ ค ณะ ร ั ฐ ม น ต ร ี 


๑ 7 


ม า ต ร า ๒ ๓ ใน ขณะ ท ี ย ั ง ไม ่ ม ิ ป ร ะ ก า ศ ข อ ง ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ค ว บ ค ุ ม ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ก ํ า ห น ด 


๑ 7 


ล ั ก ษ ณ ะ ก ั ญ ช ง (|!16 ก า 0) ต า ม ม า ต ร า ๒ ๒ ๐ / ๒ (๒ ) แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 
ซึ ่ ง แก ้ ไข เพ ิ ่ ม เต ิ ม โด ย พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ น ี ้ ใช ้ บ ั ง ค ั บ ให ้ ก ั ญ ช ง (|1@ ก า อ ) ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ต า ม ท ี ่ ก ํ า ห น ด ใน บ ท น ิ ย า ม 
ค ํ า ว ่ า “เฮ ม พ ์ ” (!@ ๑ ท ) ใน ข้ อ ๓ แห ่ ง ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร ขอ อ น ุ ญา ต แล ะ ก า ร อ น ุ ญา ต ผล ิ ต จ ํ า ห น ่ า ย 
ห ร ื อ ม ี ไว ้ ใน ค ร อ บ ค ร อ ง ซึ ่ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ เฮ ม พ ์ พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๓ 


๑ 7 


ม า ต ร า ๒ ๕ ให ้ ร ั ฐ ม น ต ร ี ว ่ า ก า ร ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข ร ั ก ษา ก า ร ต า ม พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ น ี ่ 


ผู ้ ร ั บ ส น อ ง พ ร ะ ร า ช โ อ ง ก า ร 
พ ล เอ ก ป ร ะ ย ุ ท ธ์ จ ั น ท ร ์ โอ ชา 
น า ย ก ร ั ฐ ม น ต ร ี 


๓ ๓ ม 
ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๑ ๒ ๓ 2 


ร 





ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ห น ้ า ๑ ๒ 
เล ่ ม ๑ ๓ ๒ ต อ น ท ิ ๑ ๕ ๑ ก ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา ๑ ๕ ก ุ ม ภา พ ั น ธ์ ๒ ๕ ๒ ๐ ๒ 


๑ 7 


ห ม า ย เห ต ุ :- เห ต ุ ผล ใน ก า ร ป ร ะ ก า ศ ใ ช้ พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ฉบับ น ี ค ื อ โด ย ท ี พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ 


ฆ ๓ ฆ ม 


๑ 7 EY 


พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ ได ้ ใช ้ บ ั ง ค ั บ ม า เป ็ น เว ล า น า น แล ะ ม ี บ ท บ ั ญ ญ ั ต ิ บ า ง ป ร ะ ก า ร ท ี ่ ไม ่ ท ั น ต ่ อ ส ถา น ก า ร ณ์ ป ั จ จ ุ บ ั น 
น อ ก จ า ก น ี ้ ป ร า ก ฏ ผ ล ก า ร ว ิ จ ั ย ว ่ า ส า ร ส ก ั ด จ า ก ก ั ญ ช า แล ะ พ ื ช ก ร ะ ท ่ อ ม ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ เป ็ น อ ย ่ า ง ม า ก 
ซึ ่ ง ห ล า ย ป ร ะ เท ศ ท ั ว โล ก ได ้ แก ้ ไข เพ ิ ่ ม เต ิ ม ก ฎ ห ม า ย เพ ื ่ อ เป ิ ด โอ ก า ส ให ้ ม ี ก า ร อ น ุ ญา ต ให ้ ป ร ะ ชา ชน ใช ้ ก ั ญ ช า แล ะ 
พ ื ช ก ร ะ ท ่ อ ม เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ใน ก า ร ร ั ก ษา โร ค แล ะ ป ร ะ โย ชน ์ ใน ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ได ้ ต า ม พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด 
ให ้ โท ษ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ ก ั ญ ช า แล ะ พ ื ช ก ร ะ ท ่ อ ม เป ็ น ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ี ่ ห ้ า ม ม ิ ให ้ ผู ้ ใด เส พ ห ร ื อ 
น ํ า ไป ใช ้ ใน ก า ร บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย ห ร ื อ น ํ า ไป ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ใน ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แล ะ ย ั ง ก ํ า ห น ด โท ษ ท ั ้ ง ผู ้ เส พ แล ะ 
ผู ้ ค ร อ บ ค ร อ ง ด ้ ว ย ด ั ง น ั ้ น เพ ื ่ อ เป ็ น ก า ร ร ั บ ร อ ง แล ะ ค ุ ้ ม ค ร อ ง ส ิ ท ธิ ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ จ ะ ได ้ ร ั บ แล ะ ใช ้ ก ั ญ ช า เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ 
ใน ก า ร ร ั ก ษา แล ะ พ ั ฒ น า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ภา ย ใต ้ ค ํ า แน ะ น ํ า ขอ ง แพ ท ย ์ ผู ้ ได ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต เพ ื ่ อ ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ต า ม ห ล ั ก ว ิ ชา ก า ร 
ให ้ ท ํ า ได ้ โด ย ชอบ ด ้ ว ย ก ฎ ห ม า ย แล ะ เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง ค ว า ม ม ั ่ น ค ง ท า ง ด ้ า น ย า ขอ ง ป ร ะ เท ศ แล ะ ป ้ อ ง ก ั น ไม ให ้ เก ิ ด 
ก า ร ผู ก ขา ด ท า ง ด ้ า น ย า ส ม ค ว ร แก ้ ไข เพ ิ ่ ม เต ิ ม พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ เพ ื ่ อ เป ิ ด โอ ก า ส 


ให ้ ส า ม า ร ถ น ํ า ก ั ญ ช า แล ะ พ ื ช ก ร ะ ท ่ อ ม ไป ท ํ า ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย แล ะ พ ั ฒ น า เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แล ะ ส า ม า ร ถ 


9/ 
v/a A 


น ํ า ไป ใช ้ ใน ก า ร ร ั ก ษา โร ค ภา ย ใต ้ ก า ร ด ู แล แล ะ ค ว บ ค ุ ม ขอ ง แพ ท ย ์ ได ้ จ ึ ง จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ต ร า พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ น ี ่ 


๑ 


๑ ๒ ๕ ่ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น [ท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





ป ร ะ ก า ศก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข 


เร ื อ ง ก า ห น ด ต า ร ั บ ย า เส พ ต ิ ด ไห ้ โท ษ ไ น ป ร ะ เภ ท ๕ 


I 
= 


ท ิ มี ม ี ก ั ญ ชา ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ท ี ่ ให ้ เส พ เพ ื ่ อ ร ั ก ษา โร ค ห ร ื อ ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ได ้ 


พ . ศ . ๒ ๕ ๐ ๒ 


180 ๆ ว ล 





ห น ้ า ๒ ๓ 
เล ม ๑ ๓ ๐ ต อ น พ ิ เศ ษ ๕ ๕ ง ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา ๑ ๑ เม ษา ย น ๒ ๕ ๒ ๐ ๒ 


ป ร ะ ก า ศก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข 


เร ื อ ง ก ํ า ห น ด ต ํ า ร ั บ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ 
ท ิ ให ้ เส พ เพ ื ่ อ ร ั ก ษา โร ค ห ร ื อ ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ได ้ 
พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 


ณ ฆ ส่ = ๑ ๐๑ / 


โด ย ท ี เป ็ น ก า ร ส ม ค ว ร ก ํ า ห น ด ต ํ า ร ั บ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ิ ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ 


9 ๑ 7 


ท ิ ให ้ เส พ เพ ื ่ อ ก า ร ร ั ก ษา โร ค ห ร ื อ ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ได ้ เพ ื ่ อ ให ้ เป ็ น ไป ต า ม ห ล ั ก ว ิ ชา ก า ร ม ี ค ุ ณ ภ า พ ต า ม ม า ต ร ฐา น 
ท ิ ก ํ า ห น ด แล ะ น ํ า ไป ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ใน ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ขอ ง ป ร ะ เท ศ 

อ า ศั ย อ ํ า น า จ ต า ม ค ว า ม ใน ม า ต ร า ๕ ๕ ว ร ร ค ส อ ง แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ 
พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ ขึ ่ ง แก ้ ไข เพ ิ ม เต ิ ม โด ย พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ (ฉบับ ท ี ่ ๓ ) พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 
ร ั ฐ ม น ต ร ี ว ่ า ก า ร ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ขอ อ ก ป ร ะ ก า ศ ไ ว ้ ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 

ข้ อ ๑ ต ํ า ร ั บ ย า ท ี ่ ได ้ ก า ร ร ั บ ร อ ง จ า ก ส ํ า น ั ก ง า น ค ณะ ก ร ร ม ก า ร อ า ห า ร แล ะ ย า ซึ ่ ง ค ร อ บ ค ล ุ ม 
ท ั ้ ง ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น แล ะ ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย 

ข้ อ ๒ ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ่ ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ใน ต ํ า ร า ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย โด ย ค ํ า แน ะ 


J 


น่ 
ขอ ง ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก แล ะ ส ภา ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ต า ม บ ั ญ ช ี ร า ย ชื อ 


แน บ ท ้ า ย ป ร ะ ก า ศ ฉ บ ั บ น ี ้ 

ข้ อ ๓ ต ํ า ร ั บ ย า ท ี ได ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต ให ้ ผล ิ ต ใน ป ร ะ เท ศ ภา ย ใต ้ ก า ร ร ั ก ษา โร ค ก ร ณี จ ํ า เป ็ น ส ํ า ห ร ั บ 
ผู ้ ป ่ ว ย เฉ พ า ะ ร า ย (5pecial Access Scheme) 

ข้ อ ๕ ต ํ า ร ั บ ย า ท ี ่ ได ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต ภา ย ใต ้ โค ร ง ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ท ี ่ ได ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต จ า ก ส ํ า น ั ก ง า น 
ค ณะ ก ร ร ม ก า ร อ า ห า ร แล ะ ย า 

ข้ อ ๕ ต ํ า ร ั บ ย า ท ี ่ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ป ร ุ ง ขึ ้ น จ า ก อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ แล ะ ภู ม ิ ป ั ญ ญ า ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


๑ 7/ 0 อ ๐) 
1 9/ 
๐ 7 A ๐ 7 ๐ 7 © 


ท ี ชั ด เจ น แล ะ ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั บ ร อ ง จ า ก ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ท ั ้ ง น ิ ว ั ต ถุ ด ิ บ จ า ก ก ั ญ ช า 
ต้ 


De 


อ ง ไม ่ ส า ม า ร ถ แ ย ก เป ็ น ช่ อ ด อ ก ใบ เพ ื ่ อ น ํ า ไป ใช ้ ใน ท า ง ท ี ผิ ด ได ้ 
ข้ อ ๒ ป ร ะ ก า ศ น ิ ให ้ ใช ้ บ ั ง ค ั บ ต ั ้ ง แต ่ ว ั น ถัด จ า ก ว ั น ป ร ะ ก า ศ ใ น ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา เป ็ น ต ้ น ไป 


ป ร ะ ก า ศ ณ ว ั น ท ี ๒ ๕ ม ี น า ค ม พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๐ ๒ 


ป ย ะ ส ก ล ส ก ล ส ั ต ย า ท ร 
ร ั ฐ ม น ต ร ี ว ่ า ก า ร ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๑ ๕ ๐ ๓ ๐ ๑ 





บ ั ญ ช ี ร า ย ชื ่ อ ต ํ า ร า ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย 
ท ี ป ร ะ ก า ศก ํ า ห น ด ให ้ เป ็ น ต ํ า ร ั บ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ 


= | 


๐ ๐ 


ท ี อ น ุ ญา ต ให ้ เส พ เพ ื ่ อ ร ั ก ษา โร ค ห ร ื อ ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ได ้ แน บ ท ้ า ย ป ร ะ ก า ศก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข 


เร ื อ ง ก ํ า ห น ด ต ํ า ร ั บ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ี ่ ม ี ก ั ญ ชา ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ท ี ่ ให ้ เส พ เพ ื ่ อ ร ั ก ษา โร ค 
ห ร ื อ ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ได ้ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๐ ๒ 


ต ํ า ร ั บ ย า ท ี ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ผล ม ี ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ว ิ ธี ก า ร ผล ิ ต ไม ่ ย ุ ่ ง ย า ก ซั บ ซ้ อ น 


ต ั ว ย า ห า ไม ่ ย า ก แล ะ ม ี ส ร ร พ ค ุ ณ ต ํ า ร ั บ ท ี แก ้ ป ั ญ ห า ส า ธา ร ณ ส ุ ข 





จ ํ า น ว น ๑ ๒ ต ํ า ร ั บ 


ชื ่ อ ต ํ า ร ั บ ย า 

ย า อ ั ค ค ิ น ี ว ค ณะ 

ย า ศุ ข ไ ส ย า ศ น ์ 

ย า แก ้ ล ม เน า ว น า ร ี ว า โย 

ย า น ้ า ม ั น ส น ั ่ น ไต ร ภพ 

ย า แก ้ ล ม ขึ ้ น เบ ื ้ อ ง ส ู ง 

ย า ไฟ อ า ว ุ ธ 

ย า แก ้ น อ น ไม ่ ห ล ั บ / ย า แก ้ ไข ้ ผอม เห ล ื อ ง 
ย า แก ้ ส ั ณ ฑ ฆา ต ก ล ่ อ น แห ้ ง 
ย า อ ั ม ฤต โอ ส ถ 

๑ ๐ . ย า อ ไ ภ ย ส า ล ี 


i 2 KO อ ก อ 5 


๑ ๑ . ย า แก ้ ล ม แก ้ เส ้ น 

๑ ๒ . ย า แก ้ โร ค จ ิ ต 

๑ ๓ . ย า ไพ ส า ล ิ 

๑ ๕ . ย า ท า ร ิ ด ส ี ด ว ง ท ว า ร ห น ั ก แล ะ โร ค ผิ ว ห น ั ง 
๑ ๕ . ย า ท ํ า ล า ย พ ร ะ ส ุ เม ร ุ 

๑ ๒ . ย า ท ั พ ย า ธิ ค ุ ณ 


๑ ๑ 1 ๓ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


ค ม 


ท ี ่ มา ขอ ง ต ํ า ร ั บ ย า 


๑ , ณ ฆ 


ค ั ม ภี ร ์ ธา ต ุ พ ร ะ น า ร า ย น ์ 


wv SA 


ค ั ม ภิ ร ์ ธา ต ุ พ ร ะ น า ร า ย น ์ 
ต ํ า ร า ย า ศิ ล า จ า ร ึ ก ใน ว ั ด พ ร ะ เช ต ุ พ น ว ิ ม ล ม ั ง ค ล า ร า ม 
ต ํ า ร า ย า ศิ ล า จ า ร ึ ก ใน ว ั ด พ ร ะ เช ต ุ พ น ว ิ ม ล ม ั ง ค ล า ร า ม 
ต ํ า ร า ย า ศิ ล า จ า ร ึ ก ใน ว ั ด พ ร ะ เช ต ุ พ น ว ิ ม ล ม ั ง ค ล า ร า ม 
แพ ท ย ์ ศา ส ต ร ์ ส ง เค ร า ะ ห ์ เล ่ ม ๑ พ ร ะ ย า พ ิ ศ ณ ู ป ร ะ ส า ท เว ช 
แพ ท ย ์ ศา ส ต ร ์ ส ง เค ร า ะ ห ์ เล ่ ม ๑ พ ร ะ ย า พ ิ ศ ณ ู ป ร ะ ส า ท เว ช 
แพ ท ย ์ ศา ส ต ร ์ ส ง เค ร า ะ ห ์ เล ่ ม ๒ พ ร ะ ย า พ ิ ศ ณ ู ป ร ะ ส า ท เว ช 
แพ ท ย ์ ศา ส ต ร ์ ส ง เค ร า ะ ห ์ เล ่ ม ๒ พ ร ะ ย า พ ิ ศ ณ ุ ป ร ะ ส า ท เว ช 
เว ช ศ ึ ก ษา พ ร ะ ย า พ ิ ศ ณ ุ ป ร ะ ส า ท เว ช 
เว ช ศา ต ร ์ ว ั ณั ณ ณ า 
อ า ย ุ ร เว ท ศึ ก ษา (ขุ น น ิ ท เท ส ส ุ ข ก ิ จ ) เล ่ ม ๒ 
อ า ย ุ ร เว ท ศึ ก ษา (ขุ น น ิ ท เท ส ส ุ ข ก ิ จ ) เล ่ ม ๒ 
อ า ย ุ ร เว ท ศึ ก ษา (ขุ น น ิ ท เท ส ส ุ ข ก ิ จ ) เล ่ ม ๒ 


๑ 7 


๑ 7 


ค ั ม ภี ร ์ แพ ท ย ์ ไท ย แผ น โบ ร า ณ เล ่ ม ๒ ขุ น โส ภิ ต บ ร ร ณ ล ั ก ษ ณ ์ 
ภิ 6 


ร ์ แพ ท ย ์ ไท ย แผ น โบ ร า ณ เล ่ ม ๒ ขุ น โส ภิ ต บ ร ร ณ ล ั ก ษ ณ ์ 


<4 





ห น ้ า ๑ ๑ 
เล ่ ม ๑ ๓ ๐ ต อ น พ ิ เศ ษ ๑ ๕ ๕ ง ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา ๕ ส ิ ง ห า ค ม ๒ ๕ ๒ ๐ ๒ 


ป ร ะ ก า ศก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข 


๐ ๑7 


เร ื อ ง ก ํ า ห น ด ต ํ า ร ั บ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ 
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vv A า A 


ท ิ ให ้ เส พ เพ ื ่ อ ร ั ก ษา โร ค ห ร ื อ ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ได ้ (ฉบับ ท ิ ๒ ) 
พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 


๑ 7 ๑ 7 


อ า ศั ย อ ํ า น า จ ต า ม ค ว า ม ใน ม า ต ร า ๕ ๕ ว ร ร ค ส อ ง แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ 


๑ 7/ NY 
I 


vv A 


พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ ซึ ่ ง แก ้ ไข เพ ิ ม เต ิ ม โด ย พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ (ฉบับ ท ี ่ ๓ ) พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 
ร ั ฐ ม น ต ร ี ว ่ า ก า ร ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ขอ อ ก ป ร ะ ก า ศ ไ ว ้ ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 

ข้ อ ๑ ให ้ ย ก เล ิ ก ค ว า ม ใน ข้ อ ๕ ขอ ง ป ร ะ ก า ศก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข เร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด ต ํ า ร ั บ 
ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ี ่ ม ี ก ั ญ ชา ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ท ิ ให ้ เส พ เพ ื ่ อ ร ั ก ษา โร ค ห ร ื อ ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ได ้ 
พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ ล ง ว ั น ท ี ่ ๒ ๓ ม ี น า ค ม พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ แล ะ ให ้ ใช ้ ค ว า ม ต ่ อ ไป น ี ้ แท น 

“ข้ อ ๕ ต ํ า ร ั บ ย า ท ี ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ป ร ะ ย ุ ก ต ์ แล ะ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ต า ม ก ฎ ห ม า ย ว ่ า ด ้ ว ย ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ุ ง ขึ ้ น จ า ก อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ 
แล ะ ภู ม ิ ป ั ญ ญ า ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ท ี ่ ชั ด เจ น แล ะ ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั บ ร อ ง จ า ก ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ 
ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ” 

ข้ อ ๒ ป ร ะ ก า ศ น ี ้ ให ้ ใช ้ บ ั ง ค ั บ ต ั ้ ง แต ่ ว ั น ถัด จ า ก ว ั น ป ร ะ ก า ศ ใ น ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา เป ็ น ต ้ น ไป 


ป ร ะ ก า ศ ณ ว ั น ท ิ ๒ ส ิ ง ห า ค ม พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 
อ น ุ ท ิ น ชา ญ ว ิ ร ก ู ล 
ร ั ฐ ม น ต ร ี ว ่ า ก า ร ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 9 ๑ ๑ ๓๑ ๑ m๑ 


ง 


ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ห น ้ า ๑ ๒ 
เล ม ๑ ๓ ๐ ต อ น พ ิ เศ ษ ๒ ๑ ๐ ง ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา ๒ ๓ ส ิ ง ห า ค ม ๒ ๕ ๒ ๐ ๒ 


ป ร ะ ก า ศก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข 
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เร ื อ ง ก ํ า ห น ด ต ํ า ร ั บ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ 


J 
1 


๑ ฆ 


ท ิ ให ้ เส พ เพ ื ่ อ ร ั ก ษา โร ค ห ร ื อ ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ได ้ (ฉบับ ท ี ๓ ) 
พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 


อ า ศั ย อ ํ า น า จ ต า ม ค ว า ม ใน ม า ต ร า ๕ ๕ ว ร ร ค ส อ ง แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ 
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พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ ซึ ่ ง แก ้ ไข เพ ิ ่ ม เต ิ ม โด ย พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ (ฉบับ ท ี ่ ๓ ) พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 
ร ั ฐ ม น ต ร ี ว ่ า ก า ร ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ขอ อ ก ป ร ะ ก า ศ ไ ว ้ ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 
ข้ อ ๑ ให ้ เพ ิ ่ ม ค ว า ม ต ่ อ ไป น ี ้ เป ็ น ข้ อ ๕ / ๑ ขอ ง ป ร ะ ก า ศก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข เร ื ่ อ ง 
ก ํ า ห น ด ต ํ า ร ั บ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ี ่ ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ท ี ่ ให ้ เส พ เพ ื ่ อ ร ั ก ษา โร ค ห ร ื อ 
ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ได ้ พ . ศ . ๒ ๕ ๑ ๒ ล ง ว ั น ท ี ่ ๒ ๓ ม ี น า ค ม พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ ซึ ่ ง แก ้ ไข เพ ิ ม เต ิ ม โด ย ป ร ะ ก า ศก ร ะ ท ร ว ง 
ส า ธา ร ณ ส ุ ข เร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด ต ํ า ร ั บ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ี ่ ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ท ี ่ ให ้ เส พ เพ ื ่ อ 
ร ั ก ษา โร ค ห ร ื อ ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ได ้ (ฉบับ ท ี ่ ๒ ) ล ง ว ั น ท ี ่ ๒ ส ิ ง ห า ค ม พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 
“ข้ อ ๕ / ๑ ให ้ ก ํ า ห น ด ต ํ า ร ั บ ย า ขอ ง ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ 
ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ แล ะ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 
(๑ ) น ํ า ม ั น จ อ ด ก ร ะ ด ู ก ชื ่ อ ผู ้ ป ร ุ ง น า ย น า ด ศร ี ห า ต า 
ท ี ่ อ ย ู ่ ๕ ๒ ห ม ู ่ ท ี ่ ๒ ต ํ า บ ล ส บ ง เป ล ื อ ย อ ํ า เภ อ เข า ว ง 
จ ั ง ห ว ั ด ก า ฬ ส ิ น ธุ ์ 


A 


(๒ ) น ํ า ม ั น ห ม อ เด ชา ข้ อ ผู ้ ป ร ุ ง น า ย เด ชา ศิ ร ิ ภั ท ร 


| I 


ท ื ่ อยู่ ๑ ๓ / ๑ ห ม ู ่ ท ี ่ ๓ ถนน เท ศ บ า ล ท ่ า เส ด ็ จ ๑ ซอ ย ๒ 


ม บ 
๐ 9/ ๐ 


ต ํ า บ ล ส ร ะ แก ้ ว อ ํ า เภ อ เม ื อ ง ส ุ พ ร ร ณ บ ุ ร ี จ ั ง ห ว ั ด ส ุ พ ร ร ณ บ ุ ร ี ” 
ข้ อ ๒ ป ร ะ ก า ศ น ี ให ้ ใช ้ บ ั ง ค ั บ ต ั ้ ง แต ่ ว ั น ถัด จ า ก ว ั น ป ร ะ ก า ศ ใ น ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา เป ็ น ต ้ น ไป 


ป ร ะ ก า ศ ณ ว ั น ท ิ ๒ ๑ ส ิ ง ห า ค ม พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 
อ น ุ ท ิ น ชา ญ ว ิ ร ก ู ล 


๑ 7 


ฐ ุ ม น ต ร ี ว ่ า ก า ร ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข 


๑ ๑ ๓ ๕ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 





ป ร ะ ก า ศก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข 
เร อ ง ก า ห น ด ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น [ท ย แล ะ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น 
ต า ม ก ฎ ห ม า ย ว ่ า ด ้ ว ย ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ท ี ่ จ ะ ส า ม า ร ถ ป ร ุ ง 


ห ร ื อ ส ั ่ ง จ ่ า ย ต า ร ั บ ย า ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ได ้ พ : ศ . ๒ ๕ ๐ ๒ 


186 ว ่ า ง 





ห น ้ า ๒ ๕ 
เล ่ ม ๑ ๓ ๐ ต อ น พ ิ เศ ษ ๕ ๕ ง ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา ๑ ๑ เม ษา ย น ๒ ๕ ๒ ๐ ๒ 


ป ร ะ ก า ศก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข 


เร ื อ ง ก ํ า ห น ด ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ห ม อ พ ิ น บ ้ า น ต า ม ก ฎ ห ม า ย ว ่ า ด ้ ว ย ว ิ ชา ชี พ 
ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ท ี จ ะ ส า ม า ร ถ ป ร ุ ง ห ร ื อ ส ั ง จ ่ า ย ต ํ า ร ั บ ย า ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ได ้ 


พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 


6 


โด ย ท ี ่ เป ็ น ก า ร ส ม ค ว ร ก ํ า ห น ด ห ล ั ก เก ณ ฑ์ ว ิ ธี ก า ร แล ะ เง ื อ น ไข ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ 
แผ น ไท ย แล ะ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ท ี ่ จ ะ ส า ม า ร ถ ป ร ุ ง ห ร ื อ ส ั ่ ง จ ่ า ย ต ํ า ร ั บ ย า ท ี ่ ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ เพ ื ่ อ ให ้ เป ็ น ไป ต า ม 
ห ล ั ก ว ิ ชา ก า ร แล ะ ม ี ก า ร น ํ า ไป ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ อ ย ่ า ง เห ม า ะ ส ม 

อ า ศั ย อ ํ า น า จ ต า ม ค ว า ม ใน ม า ต ร า ๒ ๒ / ๕ (๒ ) แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 
ซึ ่ ง แก ้ ไข เพ ิ ่ ม เต ิ ม โด ย พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ (ฉบับ ท ี ่ ๓ ) พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ ร ั ฐ ม น ต ร ี ว ่ า ก า ร 
ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข โ ด ย ค ว า ม เห ็ น ชอบ ขอ ง ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ค ว บ ค ุ ม ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ อ อ ก ป ร ะ ก า ศ ไ ว ้ 
ทั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 

ข้ อ ๑ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ต ้ อ ง ม ี ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ เป ็ น ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ 
ต า ม ก ฎ ห ม า ย ว ่ า ด ้ ว ย ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 

ข้ อ ๒ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ต ้ อ ง ผ่ า น ก า ร อ บ ร ม ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร ใช ้ ต ํ า ร ั บ ย า 
ท ี ่ ม ี ก ั ญ ชา ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ จ า ก ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข ห ร ื อ ห ล ั ก ส ู ต ร ท ี ่ ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข ห ร ื อ ส ภา ว ิ ชา ชี พ 
ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ให ้ ก า ร ร ั บ ร อ ง แล ะ ใน ก า ร ป ร ุ ง ห ร ื อ ส ั ง จ ่ า ย ต ้ อ ง ด ํ า เน ิ น ก า ร ภา ย ใต ้ ส ถา น พ ย า บ า ล ขอ ง ร ั ฐ 
ห ร ื อ ส ถา น พ ย า บ า ล เอ ก ชน ต า ม ก ฎ ห ม า ย ว ่ า ด ้ ว ย ส ถา น พ ย า บ า ล 

ข้ อ ๓ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ท ี ่ จ ะ ส า ม า ร ถ ป ร ุ ง ห ร ื อ ส ั ่ ง จ ่ า ย ต ํ า ร ั บ ย า ท ี ่ ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ต ้ อ ง ผ่ า น 
ก า ร อ บ ร ม ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร ใช ้ ต ํ า ร ั บ ย า ท ี ่ ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ จ า ก ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข ห ร ื อ ห ล ั ก ส ู ต ร 
ท ิ ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข ห ร ื อ ส ภา ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ให ้ ก า ร ร ั บ ร อ ง 

ข้ อ ๕ แน ว ท า ง ก า ร ป ร ุ ง ย า ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ป ่ ว ย เฉ พ า ะ ร า ย ขอ ง ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 


๑ 


แล ะ ห ม อ พ ิ น บ ้ า น ม ี ด ั ง น ี 


๐ 7 - 


(๑ ) ว ั ต ถุ ด ิ บ ก ั ญ ช า ต ้ อ ง อ ย ู ่ ใน ร ู ป แบ บ ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ แ ย ก เป ็ น ช่ อ ด อ ก ใบ เพ ื ่ อ น ํ า ไป ใช ้ ใน ท า ง ท ี ่ ผิ ด ได ้ 
โด ย อ า จ ใช ้ เค ร ื ่ อ ง ย า ผสม ก ั ญ ช า ก ล า ง ท ี ่ ต ้ อ ง น ํ า ม า ผสม ก ั บ ต ั ว ย า อ ิ น ใน ต ํ า ร ั บ ใน ก า ร ป ร ุ ง ย า ให ้ แก ่ ผู ้ ป ่ ว ย เฉ พ า ะ ร า ย 

ทั ้ ง น ี ้ เค ร ื ่ อ ง ย า ผสม ก ั ญ ช า ก ล า ง ห ม า ย ถึ ง เค ร ื ่ อ ง ย า ท ี ได ้ จ า ก ก า ร น ํ า ก ั ญ ช า ม า ผสม ก ั บ ต ั ว ย า อ ื ่ น 
อ ี ก ๑ - ๒ ชน ิ ด เช ่ น พ ร ิ ก ไท ย ซึ ่ ง เป ็ น ต ั ว ย า ท ิ ใช ้ ม า ก ใน ต ํ า ร ั บ ย า เข ้ า ก ั ญ ช า เพ ื ่ อ ป ้ อ ง ก ั น น ํ า ไป เส พ 


เพ ื ่ อ น ั น ท น า ก า ร 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๑ ๑ ๓ ๑ 





ห น ้ า ๒ ๕ 
เล ่ ม ๑ ๓ ๐ ต อ น พ ิ เศ ษ ๕ ๑ ๕ ง ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา ๑ ๑ เม ษา ย น ๒ ๕ ๒ ๐ ๒ 


(๒ ) ก ร ณี ห ม อ พ ื น บ ้ า น ต ้ อ ง ม ี ก า ร ร ะ บ อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ แล ะ ภู ม ิ ป ั ญ ญ า ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ท ี ่ ชั ด เจ น 
แล ะ ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั บ ร อ ง จ า ก ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


ข้ อ ๕ ป ร ะ ก า ศ น ี ให ้ ใช ้ บ ั ง ค ั บ ต ั ง แต ่ ว ั น ถัด จ า ก ว ั น ป ร ะ ก า ศ ใ น ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา เป ็ น ต ้ น ไป 


ป ร ะ ก า ศ ณ ว ั น ท ี ๒ ๕ ม ี น า ค ม พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 


ป ิ ย ะ ส ก ล ส ก ล ส ั ต ย า ท ร 


ร ั ฐ ม น ต ร ี ว ่ า ก า ร ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข 
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ห น ้ า ๑ ๒ 
เล ่ ม ๑ ๓ ๒ ต อ น พ ิ เศ ษ ๑ ๕ ๕ ง ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา ๕ ส ิ ง ห า ค ม ๒ ๕ ๒ ๐ ๒ 


ป ร ะ ก า ศก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข 
เร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ต า ม ก ฎ ห ม า ย ว ่ า ด ้ ว ย ว ิ ชา ชี พ 
ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ท ี ่ จ ะ ส า ม า ร ถ ป ร ุ ง ห ร ื อ ส ั ง จ ่ า ย ต ํ า ร ั บ ย า ท ิ ม ี ก ั ญ ชา ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ได ้ (ฉบับ ท ี ่ ๒ ) 
พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 


อ า ศั ย อ ํ า น า จ ต า ม ค ว า ม ใน ม า ต ร า ๒ ๒ ๐ ๒/๕ (๒) แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ 
พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ ซึ ่ ง แก ้ ไข เพ ิ ม เต ิ ม โด ย พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ (ฉบับ ท ี ่ ๓ ) พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 
ร ั ฐ ม น ต ร ี ว ่ า ก า ร ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข โ ด ย ค ว า ม เห ็ น ชอบ ขอ ง ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ค ว บ ค ุ ม ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ 
อ อ ก ป ร ะ ก า ศ ไ ว ้ ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 

ข้ อ ๑ ให ้ ย ก เล ิ ก ค ว า ม ใน ข้ อ ๕ ขอ ง ป ร ะ ก า ศก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข เร ื อ ง ก ํ า ห น ด ผู ้ ป ร ะ ก อ บ 
ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ต า ม ก ฎ ห ม า อ ย ว ่ า ด ้ ว ย ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ท ี ่ จ ะ ส า ม า ร ถ ป ร ุ ง 
ห ร ื อ ส ั ง จ ่ า ย ต ํ า ร ั บ ย า ท ี ่ ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ได ้ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ ล ง ว ั น ท ี ่ ๒ ๓ ม ี น า ค ม พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 
แล ะ ให ้ ใช ้ ค ว า ม ต ่ อ ไป น ี ้ แท น 

“ข้ อ ๕ แน ว ท า ง ก า ร ป ร ุ ง ย า ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ป ว ย ขอ ง ต น ขอ ง ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
แล ะ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ต ้ อ ง ม ี ก า ร ร ะ บ ุ อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ แล ะ ภู ม ิ ป ั ญ ญ า ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ท ี ่ ชั ด เจ น แล ะ ได ้ ร ั บ 
ก า ร ร ั บ ร อ ง จ า ก ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ” 

ข้ อ ๒ ป ร ะ ก า ศ น ี ้ ให ้ ใช ้ บ ั ง ค ั บ ต ั ้ ง แต ่ ว ั น ถัด จ า ก ว ั น ป ร ะ ก า ศ ใ น ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา เป ็ น ต ้ น ไป 


ป ร ะ ก า ศ ณ ว ั น ท ี ่ ๒ ส ิ ง ห า ค ม พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๐ ๒ 
อ น ุ ท ิ น ชา ญ ว ิ ร ก ู ล 
ร ั ฐ ม น ต ร ี ว ่ า ก า ร ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๑ ๓ ธี | /4 


จู 


140 ๆ ว ล 








แน ว ท า ง ก า ร ขอ อ น ุ ญา ต จ า ห น ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ 
เฉ พ า ะ ก ั ญ ช า เพ ื ่ อ ก า ร ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย ขอ ง ต น 


(ก ร ณี ก า ร แพ ท ย ์ แผ น (ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ พ ื ้ น บ ้ า น ) 


ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๑ ๕ ๑ 


142 ว ่ า ง 





แน ว ท า ง ก า ร ขอ อ น ุ ญา ต จ ํ า ห น ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ ก ั ญ ช า 


๑ 


เพ ื ่ อ ก า ร ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย ขอ ง ต น (ก ร ณี ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ พ ิ น บ ้ า น ) 





ส ํ า น ั ก ง า น ค ณะ ก ร ร ม ก า ร อ า ห า ร แล ะ ย า 
ก ร ะ ท ร ว ว ง สา ธา ร เณ ส ุ ข 





A A 
¢ ¢ ฆ ข้ ไอ” 
ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น [โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๑ ๕ ๓ ก 








า า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


เพ ท ย ์ แผ น โท ย โน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ต ํ า ร ั บ 
ก ั ญ ช า 
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แน ว ท า ง ก า ร ขอ อ น ุ ญา ต จ ํ า ห น ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ ก ั ญ ช า 
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เพ อ ก า ร ร ก ษา ผู ้ ป ว ย ขอ ง ต น (ก ร ณ ก า ร แพ ท ย แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย พ น บ า น ) 





๑ . บ ท น ํ า 


ก ั ญ ชา จ ั ด เป ็ น ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ี ่ ม ี ป ร ะ ว ั ต ิ ก า ร ใช ้ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ม า อ ย ่ า ง ย า ว น า น ต ั ้ ง แต ่ ส ม ั ย 
ส ม เด ็ จ พ ร ะ น า ร า ย ณ์ ม ห า ร า ช ท ั ้ ง น ี ้ ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ขอ ง ชา ต ิ เป ็ น ต ํ า ร ั บ ท ี ่ ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ก ว ่ า ๓ ๐ ต ํ า ร ั บ แล ะ ย ั ง ม ี 
ต ํ า ร ั บ ย า ขอ ง ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ต า ม ภู ม ิ ภา ค ต ่ า ง ๆ อ ี ก จ ํ า น ว น ห น ึ ่ ง ท ั ้ ง น ี ้ พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ (ฉบับ ท ี ่ ๓ ) พ . ศ . 
๒ ๕ ๒ ๐ ๒ ม ิ บ ท บ ั ญ ญ ั ต ิ ต า ม ม า ต ร า ๒ ๒ / ๓ แล ะ ๒ ๒ / ๕ เป ิ ด โอ ก า ส ให ้ จ ํ า ห น ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ แก ่ ผู ้ ป ่ ว ย 
เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ใน ก า ร ร ั ก ษา ภา ย ใต ้ ก า ร ด ู แล ค ว บ ค ุ ม แล ะ ก า ร ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า ขอ ง ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ เว ช ก ร ร ม ผู ้ ป ร ะ ก อ บ 
ว ิ ชา ชี พ ท ั น ต ก ร ร ม ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร ส ั ต ว แพ ท ย ์ ชั ้ น ห น ึ ่ ง ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ 
ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ แล ะ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น เพ ื ่ อ ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ต า ม ห ล ั ก ว ิ ชา ก า ร แล ะ ให ้ ก ร ะ ท ํ า ได ้ โด ย ชอบ ด ้ ว ย ก ฎ ห ม า ย 
โด ย ก า ร ขอ ร ั บ ใบ อ น ุ ญา ต แล ะ ก า ร อ อ ก ใบ อ น ุ ญา ต ให ้ เป ็ น ไป ต า ม ห ล ั ก เก ณ ฑ ์ ว ิ ธี ก า ร แล ะ เง ื ่ อ น ไข ท ี ่ ก ํ า ห น ด ใน ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง 


ส ํ า น ั ก ง า น ค ณะ ก ร ร ม ก า ร อ า ห า ร แล ะ ย า ได ้ จ ั ด ท ํ า (ร ่ า ง ) ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง เร ื ่ อ ง ก า ร ขอ อ น ุ ญา ต แล ะ ก า ร อ น ุ ญา ต ผล ิ ต . จ ํ า ห น ี ว ิ ย ์ 
น ํ า เข ้ า ส ่ ง อ อ ก ห ร ื อ ม ี ไว ้ ใน ค ร อ บ ค ร อ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ ก ั ญ ช า พ . ศ . ... ซึ ่ ง ผ่ า น ค ว า ม เห ็ น ชอบ ขอ ง 
ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ค ว บ ค ุ ม ย า เส ห ต ิ ด ให ้ โท ษ แ ล ้ ว แล ะ อ ย ู ่ ใน ก ร ะ บ ว น ก า ร พ ิ จ า ร ณา อ อ ก ก ฎ ห ม า ย ท ั ้ ง น ี ้ ใน ช่ ว ง ท ี ่ ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง 
ฉบับ ให ม ่ ย ั ง ไม ่ แล ้ ว เส ร ็ จ ก า ร อ น ุ ญา ต จ ํ า ห น ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ ก ั ญ ช า ให ้ เป ็ น ไป ต า ม ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง 
ก า ร ขอ อ น ุ ญา ต แล ะ ก า ร อ น ุ ญา ต ผล ิ ต จ ํ า ห น ่ า ย น ํ า เข ้ า ส ่ ง อ อ ก ห ร ื อ ม ี ไว ้ ใน ค ร อ บ ค ร อ ง ซึ ่ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ 
ห ร ื อ ใน ป ร ะ เภ ท ๕ พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๓ ๕ ใน ก า ร น ี ้ ส ํ า น ั ก ง า น ค ณะ ก ร ร ม ก า ร อ า ห า ร แล ะ ย า จ ึ ง ก ํ า ห น ด แน ว ท า ง ใน ก า ร ขอ อ น ุ ญา ต แล ะ 
ก า ร อ น ุ ญา ต ให ้ จ ํ า ห น ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ ก ั ญ ชา เพ ื ่ อ ก า ร ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย ขอ ง ต น ก ร ณี ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ พ ื ้ น บ ้ า น ฉบับ น ี ้ ขึ ้ น เพ ื ่ อ ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ใน ช่ ว ง ท ี ่ ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร ขอ อ น ุ ญา ต แล ะ ก า ร อ น ุ ญา ต ผล ิ ต น ํ า เข ้ า 
ส ่ ง อ อ ก จ ํ า ห น ่ า ย ห ร ื อ ม ี ไว ้ ใน ค ร อ บ ค ร อ ง ซึ ่ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ ก ั ญ ชา พ . ศ . .... ย ั ง ไม ่ ม ี ผล บ ั ง ค ั บ ใช ้ 





๒ . ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์ แล ะ ขอ บ ข่ า ย 


แน ว ท า ง ใน ก า ร ขอ อ น ุ ญา ต แล ะ ก า ร อ น ุ ญา ต ให ้ จ ํ า ห น ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ ก ั ญ ช า เพ ื ่ อ ก า ร ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย 
ขอ ง ต น ก ร ณี ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ พ ื ้ น บ ้ า น ฉบับ น ี ้ จ ั ด ท ํ า ขึ ้ น เพ ื ่ อ ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า แก ่ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ 
ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ แล ะ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ท ี ่ ป ร ะ ส ง ค ์ จ ะ ย ื ่ น ค ํ า ขอ จ ํ า ห น ่ า ย ย า 
เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ต า ม ม า ต ร า ๒ ๒ / ๓ แห ่ ง พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ (ฉบับ ท ี ่ ๓ ) พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๐ ๒ ม ี 
ขอ บ ข่ า ย เฉ พ า ะ ก า ร จ ํ า ห น ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เพ ื ่ อ ก า ร ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย ขอ ง ต น ไม ่ ร ว ม ถึ ง ก า ร ก ร ะ จ า ย ย า ขอ ง 
ผู ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต ผล ิ ต ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ แล ะ ก า ร จ ํ า ห น ่ า ย เพ ื ่ อ ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์ อ ิ น ๆ เช ่ น ก า ร ศึ ก ษา ว ิ เค ร า ะ ห ์ ว ิ จ ั ย 
ก า ร เก ษ ต ร ก ร ร ม ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ห ร ื อ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม 
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ท ั ง น ี ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ ก ั ญ ช า ใน แน ว ท า ง ฉบับ น ี ห ม า ย ค ว า ม ถึ ง ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม 
อ ย ู ่ ซึ ง ค ร อ บ ค ุ ล ม ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ส ํ า เร ็ จ ร ู ป ท ี ได ้ ร ั บ จ า ก ผู ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต ผล ิ ต ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ แล ะ ต ํ า ร ั บ 
ย า แผ น ไท ย ท ี ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ แล ะ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ป ร ุ ง ขึ น 


ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ป ว ย ขอ ง ต น 


๑ ๕ ๕ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


~ 


๒ 





Q/ 


แน ว ท า ง ก า ร ขอ อ น ุ ญา ต จ ํ า ห น ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ ก ั ญ ช า 


ฆ ม 


ฆ 
| 
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เพ อ ก า ร ร ก ษา ผู ้ ป ว ย ขอ ง ต น (ก ร ณี ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ พ ื ิ น บ ้ า น ) 








๓ . ห ล ั ก เก ณ ฑ ์ แล ะ เง ื ่ อ น ไข ก า ร อ น ุ ญา ต 


6 
a 


๓ . ๑ ผู ้ ม ี ส ิ ท ธิ ย ื น ค ํ า ขอ ร ั บ อ น ุ ญา ต 


(๑ ) ห น ่ ว ย ง า น ขอ ง ร ั ฐ ท ี ่ ม ี ห น ้ า ท ี ่ ให ้ บ ร ิ ก า ร ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ เภ ส ั ช ก ร ร ม ห ร ื อ ส ภา ก า ชา ด ไท ย 
(๒ ) ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ห ร ื อ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น 
ต า ม ก ฎ ห ม า ย ว ่ า ด ้ ว ย ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
ห ม า ย เห ต ุ : 
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ส ถา น พ ย า บ า ล ท ิ ให ้ บ ร ิ ก า ร ท ั ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ห า ก ป ร ะ ส ง ค ์ จ ะ จ ํ า ห น ่ า ย ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ ก ั ญ ช า 


ๆ 
๑ 7 


ท ี เป ็ น ย า แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น แล ะ ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ให ้ ย ื น ค ํ า ขอ ร ั บ อ น ุ ญา ต จ ํ า ห น ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ 


๑ 7 


ใน ป ร ะ เภ ท ๕ เพ ี ย ง ๑ ค ํ า ขอ 


“๓ ๒ เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร ขอ อ น ุ ญา ต 


(๑ ) ค ํ า ขอ ร ั บ อ น ุ ญา ต จ ํ า ห น ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ (แบ บ ย . ส . ๕ / ๕ - ๑ ) 
(๒ ) เอ ก ส า ร แส ด ง ก า ร เป ็ น ผู ้ ม ี ส ิ ท ธิ ์ ย ื ่ น ค ํ า ขอ ได ้ แก ่ 
(๒ . ๑ ) ก ร ณี ห น ่ ว ย ง า น ขอ ง ร ั ฐ : เช ่ น ส ถา น พ ย า บ า ล ขอ ง ร ั ฐ ห ร ื อ ส ภา ก า ชา ด ไท ย ให ้ แน บ ส ํ า เน า ค ํ า ส ั ่ ง แต ่ ง ต ั ้ ง ให ้ 
เป ็ น ห ั ว ห น ้ า ส ่ ว น ร า ช ก า ร ขอ ง ผู ้ ด ํ า เน ิ น ก ิ จ ก า ร ใน ใบ อ น ุ ญา ต จ ํ า ห น ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ว 
(๒ . ๒ ) ก ร ณี ห น ่ ว ย ง า น ใน ก ํ า ก ั บ ขอ ง ร ั ฐ : ให ้ แน บ ห น ั ง ส ื อ ม อ บ อ ํ า น า จ ให ้ เป ็ น ผู ้ ด ํ า เน ิ น ก ิ จ ก า ร ใน ใบ อ น ุ ญา ต ฯ จ า ก 
อ ธิ ก า ร บ ด ี (ก ร ณี เป ็ น ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ) ห ร ื อ จ า ก อ ธิ บ ด ี ห ร ื อ ต ํ า แห น ่ ง ท ี ่ เท ี ย บ เท ่ า (ก ร ณี เป ็ น ห น ่ ว ย ง า น ร ะ ด ั บ ก ร ม ) 
(๒ . ๓ ) ก ร ณี เอ ก ชน ท ี ่ เป ็ น น ิ ต ิ บ ุ ค ค ล : Ve 
- ห น ั ง ส ื อ ร ั บ ร อ ง ก า ร จ ด ท ะ เบ ี ย น น ิ ต ิ บ ุ ค ค ล ท ี ่ อ อ ก โด ย ก ร ม พ ั ฒ น า ธุ ร ก ิ จ ก า ร ค ้ า ก ร ะ ท ร ว ง พ า ณิ ช ย ์ แล ะ 
อ อ ก ให ้ ไม ่ เก ิ น ๒ เด ื อ น 
- ส ํ า เน า ท ะ เบ ี ย น บ ้ า น ขอ ง ส ํ า น ั ก ง า น ให ญ่ ท ื อ ย ู ่ ใน ห น ั ง ส ื อ ร ั บ ร อ ง ก า ร จ ด ท ะ เบ ี ย น ฯ 
- ห น ั ง ส ื อ ม อ บ อ ํ า น า จ จ า ก ก ร ร ม ก า ร ผู ้ ม ี อ ํ า น า จ ล ง น า ม ก ่ อ พ ั น ธะ ผู ก ผัน แท น น ิ ต ิ บ ุ ค ค ล ม อ บ ให ้ บ ุ ค ค ล 
ซึ ่ ง เป ็ น ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ห ร ื อ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ เป ็ น 
ผู ้ ด ํ า เน ิ น ก ิ จ ก า ร ใน ใบ อ น ุ ญา ต ฯ 
(๒ . ๕ ) ก ร ณี เอ ก ชน ท ี ่ เป ็ น บ ุ ค ค ล ธร ร ม ด า : ผู ้ ย ื ่ น ค ํ า ขอ ต ้ อ ง เป ็ น ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ผู ้ ป ร ะ ก อ บ 
ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ห ร ื อ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ต า ม ก ฎ ห ม า ย ว ่ า ด ้ ว ย ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
(๓ ) ส ํ า เน า ใบ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ห ร ื อ ส ํ า เน า ใบ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ห ร ื อ 
ส ํ า เน า ห น ั ง ส ื อ ร ั บ ร อ ง ก า ร เป ็ น ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ต า ม พ ร บ . ว ่ า ด ้ ว ย ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย 
(๕ ) ส ํ า เน า บ ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ต ั ว ป ร ะ ชา ชน แล ะ ส ํ า เน า ท ะ เบ ี ย น บ ้ า น ขอ ง ผู ้ ได ้ ร ั บ ม อ บ อ ํ า น า จ ให ้ ด ํ า เน ิ น ก ิ จ ก า ร ห ร ื อ แต ่ ง ต ั ้ ง ให ้ 
ด ํ า เน ิ น ก า ร ขอ ง ห น ่ ว ย ง า น 
(@) ส ํ า เน า ใบ อ น ุ ญา ต ให ้ ป ร ะ ก อ บ ก ิ จ ก า ร ส ถา น พ ย า บ า ล (ส . พ . ๓ ) (ก ร ณี ส ถา น พ ย า บ า ล เอ ก ชน ) 
(๒ ) ส ํ า เน า ใบ อ น ุ ญา ต ให ้ ด ํ า เน ิ น ก า ร ส ถา น พ ย า บ า ล (ส . พ . ๑ ๓ ) (ก ร ณี ส ถา น พ ย า บ า ล เอ ก ชน ) 


uw A 
ล 82 
Nh 
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๓ ๓ x ฝน 
ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น [โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก © ๕&๕ 





แน ว ท า ง ก า ร ขอ อ น ุ ญา ต จ ํ า ห น ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ ก ั ญ ช า 
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เพ อ ก า ร ร ก ษา ผู ้ ป ว ย ขอ ง ต น (ก ร ณี ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ พ ื ิ น บ ้ า น ) 





(๓ ) ร ู ป ถ่ า ย ค ร ึ ง ต ั ว ห น ้ า ต ร ง ไม ่ ส ว ม ห ม ว ก แล ะ แว ่ น ต า ส ี เข ้ ม ขอ ง ผู ้ ขอ อ น ุ ญา ต ห ร ื อ ผู ้ ซึ ่ ง ได ้ ร ั บ ม อ บ ห ม า ย ให ้ ด ํ า เน ิ น ก ิ จ ก า ร 
ขน า ด ๑ น ิ ๋ ว ซึ ่ ง ถ่ า ย ม า แล ้ ว ไม ่ เก ิ น ห ก เด ื อ น จ ํ า น ว น ๓ ร ู ป 

(๕ ) แผ น ท ี ่ แส ด ง ท ี ่ ต ั ้ ง แล ะ แผ น ผัง ส ถา น ท ี ่ ท ี ่ ขอ อ น ุ ญา ต ร ู ป ถ่ า ย ส ถา น ท ี ่ ขอ อ น ุ ญา ต 

(๓ ) ส ํ า เน า ท ะ เบ ี ย น บ ้ า น ขอ ง ส ถา น ท ี ่ ขอ อ น ุ ญา ต ห ร ื อ ห น ั ง ส ื อ ย ิ น ย อ ม ให ้ ใช ้ ส ถา น ท ี ่ ห ร ื อ ส ั ญ ญ า เช ่ า ส ถา น ท ี ่ (เฉ พ า ะ ก ร ณี 
ห ม อ พื ้ น บ ้ า น ) 

(๑ ๐ ) ร า ย ชื ่ อ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ห ร ื อ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น 


ท ี ่ ผ่า น ก า ร อ บ ร ม ห ล ั ก ส ู ต ร ค ว า ม ร ู ้ ก า ร ใช ้ ก ั ญ ช า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย จ า ก ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข ห ร ื อ ห ล ั ก ส ู ต ร ท ี 
ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข ใ ห ้ ก า ร ร ั บ ร อ ง 






ให ้ ย ื น ค ํ า ขอ ณ ท ้ อ ง ท ี ท ี ส ถา น ท ี จ ํ า ห น ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ ก ั ญ ช า น ั น ต ั ง อ ย ู ่ ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ่ 


(๑ ) ใน เข ต ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร ให ้ ย ื น ณ ส ํ า น ั ก ง า น ค ณะ ก ร ร ม ก า ร อ า ห า ร แล ะ ย า ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข 
(๒ ) ใน ท ้ อ ง ท ี จ ั ง ห ว ั ด อ ิ น ให ้ ย ั น ณ ส ํ า น ั ก ง า น ส า ธา ร ณ ส ุ ข จ ั ง ห ว ั ด 


เม ื ่ อ เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ได ้ ร ั บ ค ํ า ขอ อ น ุ ญา ต แล ะ ต ร ว จ ส อ บ ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ใน ค ํ า ขอ อ น ุ ญา ต แล ้ ว ป ร า ก ฏ ว ่ า ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ใน ค ํ า ขอ อ น ุ ญา ต 
เอ ก ส า ร ห ร ื อ ห ล ั ก ฐา น ไม ่ ถู ก ต ้ อ ง ห ร ื อ ไม ่ ค ร บ ถ้วน ต า ม ท ี ่ ก ํ า ห น ด เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ แจ ้ ง ให ้ ผู ้ ขอ อ น ุ ญา ต แก ้ ไข เพ ิ ่ ม เต ิ ม ค ํ า ขอ อ น ุ ญา ต 
ห ร ื อ จ ั ด ส ่ ง เอ ก ส า ร ห ร ื อ ห ล ั ก ฐา น ให ้ ถู ก ต ้ อ ง แล ะ ค ร บ ถ้วน ภา ย ใน ร ะ ย ะ เว ล า ท ี ่ ก ํ า ห น ด 

ก ร ณี ค ร บ ถ้วน ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว ส ํ า น ั ก ง า น ส า ธา ร ณ ส ุ ข จ ั ง ห ว ั ด เส น อ ค ํ า ขอ อ น ุ ญา ต พ ร ้ อ ม ด ้ ว ย ค ว า ม เห ็ น ม า ย ั ง ส ํ า น ั ก ง า น 
ง. ค ณะ ก ร ร ม ก า ร อ า ห า ร แล ะ ย า เพ ื ่ อ พ ิ จ า ร ณา อ น ุ ญา ต ต ่ อ ไป 


ย บ”  -- 6 -. 








” ก ร ณี ส ถา น พ ย า บ า ล เอ ก ชน เช ่ น โร ง พ ย า บ า ล ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ค ล ิ น ิ ก ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ ใบ อ น ุ ญา ต 
ให ้ ป ร ะ ก อ บ ก ิ จ ก า ร ส ถา น พ ย า บ า ล (แบ บ ส . พ . ๓ ) แล ะ ใบ อ น ุ ญา ต ให ้ ด ํ า เน ิ น ก า ร ส ถา น พ ย า บ า ล (แบ บ ส . พ . ๑ ๕๑ ) 
” ก ร ณี ก า ร แพ ท ย ์ พ ื ้ น บ ้ า น 
(๑ ) ต ้ อ ง เป ็ น ส ถา น ท ี ่ ท ี ่ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล ส ุ ข ภ า พ ขอ ง ป ร ะ ชา ชน ใน ท ้ อ ง ถิ ่ น ต ั ้ ง อ ย ู ่ ภา ย ใน เข ต พ ื ้ น ท ี ่ ชุ ม ชน ท ี ่ 


ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั บ ร อ ง ม ี ท ะ เบ ี ย น บ ้ า น (เล ข ท ี ่ ป ร ะ จ ํ า บ ้ า น ) ท ี ่ อ อ ก โด ย ห น ่ ว ย ง า น ร า ช ก า ร แล ะ ม ี 

ห ล ั ก ฐา น แส ด ง ก ร ร ม ส ิ ท ธิ ์ ใน ส ถา น ท ี ่ ห ร ื อ ส ั ญ ญ า เช ่ า ส ถา น ท ี ่ ห ร ื อ ห น ั ง ส ื อ ย ิ น ย อ ม ให ้ ใช ้ ส ถา น ท ี ่ จ า ก ผู ้ ม ี ก ร ร ม ส ิ ท ธิ ์ 
(๒ ) ต ั ๊ ง อ ย ู ่ ใน ท ํ า เล ท ี ่ ส ะ ด ว ก ป ล อ ด ภั ย แล ะ ไม ่ เป ็ น อ ั น ต ร า ย ต ่ อ ส ุ ข ภา พ 
(๓ ) ต ้ อ ง ม ั น ค ง แข ็ ง แร ง ไม ่ อ ย ู ่ ใน ส ภา พ ชํา ร ุ ด แล ะ เส ี ย ง ต ่ อ อ ั น ต ร า ย จ า ก ก า ร ใช ้ ส อ ย 
(๑ ) บ ร ิ เว ณ ท ั ้ ง ภา ย น อ ก แล ะ ภา ย ใน ต ้ อ ง ส ะ อ า ด เป ็ น ร ะ เบ ี ย บ เร ี ย บ ร ้ อ ย จ ั ด แบ ่ ง พ ื ้ น ท ี ่ ใช ้ ส อ ย อ ย ่ า ง เห ม า ะ ส ม แล ะ 








ม ี ส ิ ง อ ํ า น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก แก ่ ผู ้ ป ่ ว ย 


 --- ณั ท แจ 
= ฒา จ ก 1 1) ย | 
ซ น ผ่ i EE A A 4 %- 


พ - 


แน ว ท า ง ก า ร ขอ อ น ุ ญา ต จ ํ า ห น ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ ก ั ญ ช า 
4 
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่ vw ขบ เ A 6 6 
เพ อ ก า ร ร ก ษา ผู ้ ป ว ย ขอ ง ต น (ก ร ณ ก า ร แพ ท ย แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย พ น บ า น ) 


(๕ ) ก า ร ส ั ญ จ ร แล ะ ก า ร เค ล ื ่ อ น ย ้ า ย ผู ้ ป ่ ว ย ต ้ อ ง ก ร ะ ท ํ า ได ้ โด ย ส ะ ด ว ก 
(๒ ๑) ม ี ห ้ อ ง ต ร ว จ ห ร ื อ ห ้ อ ง ให ้ ก า ร ร ั ก ษา เป ็ น ส ั ด ส ่ ว น แล ะ ม ิ ด ชิ ด 

(๓ ) ม ี ห ้ อ ง น ้ า ห ้ อ ง ส ้ ว ม ท ี ่ ถู ก ส ุ ข ล ั ก ษ ณ ะ อ ย ่ า ง น ้ อ ย ห น ึ ่ ง ห ้ อ ง 

(๕ ) ม ี แส ง ส ว ่ า ง แล ะ ก า ร ร ะ บ า ย อ า ก า ศ เ พ ี ย ง พ อ ไม ่ ม ี ก ล ิ ่ น อ ั บ ท ี บ 
(๑ ) ม ี ร ะ บ บ ก า ร เก ็ บ แล ะ ก ํ า จ ั ด ม ู ล ฝอย แล ะ ส ิ ่ ง ป ฏิ ก ู ล ท ี ่ เห ม า ะ ส ม 
(๑ ๐ ) ม ี ร ะ บ บ ก า ร ค ว บ ค ุ ม ก า ร ต ิ ด เช ื ้ อ ท ี ่ เห ม า ะ ส ม 


๓ . ๕ เง ื ่ อ น ไข ก า ร อ น ุ ญา ต 


(๑ ) ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ห ร ื อ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ท ี ่ ป ร ะ ส ง ค ์ 
จ ะ ส ั ง จ ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ี ่ เป ็ น ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ซึ ง ม ี ก ั ญ ชา ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ต ้ อ ง ผ่ า น ก า ร อ บ ร ม 
ห ล ั ก ส ู ต ร ค ว า ม ร ู ้ ก า ร ใช ้ ก ั ญ ชา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย จ า ก ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข ห ร ื อ ห ล ั ก ส ู ต ร ท ี ่ ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข 
ให ้ ก า ร ร ั บ ร อ ง 


(๒ ) ก า ร จ ํ า ห น ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ จ ะ ต ้ อ ง ด ํ า เน ิ น ก า ร ใน ส ถา น ท ี ท ี ร ะ บ ุ ใน ใบ อ น ุ ญา ต เท ่ า น ั น 


(๓ ) ก ร ณี ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ี ่ เป ็ น ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ส ํ า เร ็ จ ร ู ป ท ี ่ จ ะ จ ํ า ห น ่ า ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล ต ้ อ ง เป ็ น 
ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ ท ี ่ ม ี ค ุ ณ ภา พ ไม ่ ม ี ก า ร ป น เป ื ้ อ น ขอ ง โล ห ะ ห น ั ก ย า ฆ่า แม ล ง ห ร ื อ ส า ร เจ ื อ ป น อ ื ่ น เก ิ น ม า ต ร ฐา น ท ี ่ จ ะ ก ่ อ ให ้ เก ิ ด 
อ ั น ต ร า ย ต ่ อ ส ุ ข ภ า พ ขอ ง ผู ้ บ ร ิ โภ ค แล ะ ผล ิ ต โด ย ผู ้ ได ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต จ า ก ส ํ า น ั ก ง า น ค ณะ ก ร ร ม ก า ร อ า ห า ร แล ะ ย า โด ย 
ค ว า ม เห ็ น ชอบ ขอ ง ค ณะ ก ร ร ม ก า ร 


ก ่ อ ให ้ เก ิ ด อ ั น ต ร า ย ต ่ อ ส ุ ข ภ า พ ขอ ง ผู ้ บ ร ิ โภ ค 


๐ 1 


๕ . ห น ้ า ท ี ่ แล ะ ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ขอ ง ผู ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต จ ํ า ห น ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ ก ั ญ ช า 


จ ขม 





(๑ ) จ ั ด ให ้ ม ี ส ถา น ท ิ แล ะ ก า ร ร ั ก ษา ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย เพ ื ่ อ เก ็ บ ร ั ก ษา ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เพ ื ่ อ ป ้ อ ง ก ั น 
ก า ร ส ู ญ ห า ย ห ร ื อ ถู ก ท ํ า ล า ย ให ้ แย ก เก ็ บ เป ็ น ส ั ด ส ่ ว น แล ะ ไม ่ ให ้ ป ะ ป น ก ั บ ว ั ต ถุ อ ิ น ๆ 
ใน ก ร ณี ท ี ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ถู ก โจ ร ก ร ร ม ส ู ญ ห า ย ห ร ื อ ถู ก ท ํ า ล า ย ต ้ อ ง แจ ้ ง เป ็ น ห น ั ง ส ื อ ผู ้ ว ่ า ร า ช ก า ร 


จ ั ง ห ว ั ด ห ร ื อ เล ขา ธิ ก า ร ค ณะ ก ร ร ม ก า ร อ า ห า ร แล ะ ย า แล ้ ว แต ่ ก ร ณี เพ ื ่ อ ท ร า บ โด ย ม ิ ชั ก ช้ า 


(๒ ) ด ู แล ให ้ ม ี ฉลาก ท ี ่ ภา ชน ะ ห ร ื อ ห ี บ ห ่ อ บ ร ร จ ุ ย า เส ห ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ี ่ ส ่ ง ม อ บ ให ้ ผู ้ ป ่ ว ย ท ั ้ ง น ี ้ ฉลาก ให ้ เป ็ น ไป 
ต า ม ป ร ะ ก า ศ ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ค ว บ ค ุ ม ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ เ ร ื ่ อ ง ก ํ า ห น ด ฉลาก แล ะ เอ ก ส า ร ก ํ า ก ั บ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ 
ห ร ื อ ค ํ า เต ื อ น ห ร ื อ ข้ อ ค ว ร ร ะ ว ั ง ก า ร ใช ้ ท ี ภาชนะ บ ร ร จ ุ ห ร ื อ ห ี บ ห ่ อ บ ร ร จ ุ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ี ่ ผล ิ ต 
น ํ า เข ้ า ห ร ื อ ส ่ ง อ อ ก ส ํ า ห ร ั บ ย า แผ น ไท ย ซึ ง ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ 


๓ ๓ ฆ “ 
ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น [โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ๑ ๕ ๑ 











ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ค ล ิ น ิ ก ก ั ญ ช า 


ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


แน ว ท า ง ก า ร ขอ อ น ุ ญา ต จ ํ า ห น ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ 


ส ๑ 7 ข เ A 6 6 
เพ อ ก า ร ร ก ษา ผู ้ ป ว ย ขอ ง ต น (ก ร ณี ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ พ ื ิ น บ ้ า น ) 





(๓ ) 


(๕ ) 


(๕ ) 


ต ํ า ร ั บ 
ก ั ญ ช า 


๑ 7 


ญ ช า 
บ 





y 


๑ 7 


จ ั ด ให ้ ม ี ก า ร ท ํ า บ ั ญ ช ี ร ั บ - จ ่ า ย แล ะ ร า ย ง า น ก า ร จ ํ า ห น ่ า ย ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ จ ํ า แน ก ต า ม ชน ิ ด ขอ ง 
ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ พ ร ้ อ ม ร ะ บ ุ ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย แต ่ ล ะ ร า ย แล ะ เส น อ ร า ย ง า น ต ่ อ เล ขา ธิ ก า ร ค ณะ ก ร ร ม ก า ร อ า ห า ร 
แล ะ ย า ท ร า บ เป ็ น ร า ย เด ื อ น แล ะ ร า ย ป ี ภา ย ใน ส า ม ส ิ บ ว ั น น ั บ แต ่ ว ั น ส ิ น เด ื อ น ห ร ื อ ส ิ น ป ี แล ้ ว แต ่ ก ร ณี 


๑ 7/ ส 


บ ั ญ ชี แล ะ ส ํ า เน า ร า ย ง า น ต ้ อ ง เก ็ บ ร ั ก ษา ไว ้ ณ ส ถา น ท ี ท ี กํา ห น ด ไว ้ ใน ใบ อ น ุ ญา ต แล ะ พ ร ้ อ ม ท ี จ ะ แส ด ง ต ่ อ พ น ั ก ง า น 


เจ ้ า ห น ้ า ท ิ ได ้ ท ุ ก เว ล า ท ั ง น ี ม ี ก ํ า ห น ด ห ้ า ป ี น ั บ แต ่ ว ั น ท ี ่ ล ง ร า ย ก า ร ค ร ั ง ส ุ ด ท ้ า ย 

ด ํ า เน ิ น ก า ร ต ิ ด ต า ม ป ร ะ เม ิ น ป ร ะ ส ิ ท ธิ ผล แล ะ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย จ า ก ก า ร ใช ้ ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ 
แล ะ ร า ย ง า น ให ้ ส ํ า น ั ก ง า น ค ณะ ก ร ร ม ก า ร อ า ห า ร แล ะ ย า ท ร า บ เป ็ น ร า ย เด ื อ น ต า ม แน ว ท า ง ท ี ส ํ า น ั ก ง า น 
ค ณะ ก ร ร ม ก า ร อ า ห า ร แล ะ ย า ก ํ า ห น ด 


อ ํ า น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก แก ่ พ น ั ก ง า น เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ใน ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ส ถา น ท ี ่ แล ะ ก า ร ด ํ า เน ิ น ก า ร เพ ื ่ อ ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม 
ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ก ฎ ร ะ เบ ี ย บ ข้ อ บ ั ง ค ั บ ต ่ า ง ๆ ร ว ม ถึ ง อ ํ า น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก แก ่ พ น ั ก ง า น เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ใน ก า ร ส ุ ่ ม เก ็ บ 
ต ั ว อ ย ่ า ง เพ ื ่ อ ต ร ว จ ว ิ เค ร า ะ ห ์ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ี จ ํ า ห น ่ า ย แล ะ ส ่ ง ม อ บ ต ั ว อ ย ่ า ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น 
ป ร ะ เภ ท ๕ ด ั ง ก ล ่ า ว ใน ป ร ิ ม า ณ พ อ ส ม ค ว ร เพ ี ย ง พ อ ต ่ อ ก า ร ต ร ว จ ว ิ เค ร า ะ ห ์ ค ุ ณ ภ า พ โด ย ไม ่ ค ิ ด ม ู ล ค ่ า 


๑ ๕ ๕ ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น โท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 


